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Tillsammans
bildar vi for livet!

AR 2025 priglades av en omvirld i fordndring. Oroli-
ga tider, 6kade motsattningar, véld och otrygghet pa-
verkade bade globalt och lokalt. Samtidigt visade aret
manniskors vilja att ta ansvar, sta upp for varandra
och skapa sammanhang dar hopp och tillit kan vixa.

I denna tid fortsatte Studieférbundet Bilda Svealand
att skapa motesplatser for engagemang, gemenskap
och folkbildning. Nar samhallet provas blir behovet av
trygga rum storre, och folkbildningens kraft tydligare.

UNDER ARET fick Bilda Svealand ocks4 en ny styrelse
med stark forankring i vira medlemsorganisationer.
Styrelsen praglades av engagemang och ansvarstagande
samt en tydlig vilja att virna folkbildningens betydelse.
Tillsammans fortsatte vi att utveckla verksamheten
utifran var vardegrund och framtidens behov.

2025 VAR ETT AR med hog aktivitet inom sam-
hills- och integrationsomréadet. Vi avslutade vart
stora AMIF-finansierade projekt inom digitalisering
for asylsokande, Bildas hittills storsta satsning pa
omréadet. Deltagarna stérkte sin digitala kompetens,
okade sin delaktighet och fick battre forutsattningar
att navigera i det svenska samhallet. Samtidigt 6kade
andelen folkbildning som finansierades genom extern
projektfinansiering. Folkbildningen visade aterigen
sin styrka i att motverka utanforskap, bygga tillit och
skapa vagar till egenmakt och arbete.

VI ARBETADE malmedvetet utifran Folkbildningsradets
prioriteringar och nadde vara uppsatta mal. Studiecir-
keln starktes som pedagogisk modell och fortsatte att
vara navet i var verksamhet. Genom studiecirklar och
sma grupper skapades utrymme for lairande, delaktighet
och gemenskap. De smé grupperna gav manniskor maj-
lighet att bli sedda och horda och bidrog till den mikro-
demokrati som véaxer fram i métet mellan ménniskor.

KULTUR OCH GEMENSKAP var centrala delar dven under
2025. Vi gjorde sirskilda satsningar pa korverksamhet
i ndra samarbete med kyrkor och féreningar. Att sjunga
tillsammans ar hélsoframjande och bidrar till bade psy-
kisk och fysisk hélsa genom gemenskap och kreativitet.

VI FORTSATTE ATT utveckla funkisverksamhet. Ett
langsiktigt mal dr att sprida modellen till fler 14n, och
under &ret tog vi viktiga steg genom att starta funkis-
verksamhet i Eskilstuna. Det goda samarbetet med
Eskilstuna kommun visar pa ett starkt fortroende for
Bilda i regionen och ger goda forutsattningar for fort-
satt utveckling.

LEDARUTVECKLING VAR ett prioriterat omréde.
Under éret genomforde vi flera utbildningsinsatser for
medlemsorganisationer och foreningar, bland annat
for sméagruppsledare i forsamlingar, i foreningstek-
nik och i hur man moéter barn med neuropsykiatriska
funktionsnedsittningar. Behovet av platser dér ledare
kan motas, dela erfarenheter och utvecklas tillsam-
mans ar stort.

ATT FINNAS TILL for hela vér region ar en kravande upp-
gift, sdrskilt i en tid med begriansade resurser. Genom
tillit, relationer och samverkan har vi 4nda fortsatt att
utvecklas tillsammans med forsamlingar, foreningar
och fria grupper. Folkbildningen har en avgorande
betydelse for demokratin och for minniskors mdjlighet
till delaktighet och vdalmaende.

MED ENGAGEMANG, samarbete och en stark tro pa
folkbildningens kraft fortsatter vi arbetet for ett 6ppet,
héllbart och ménskligt samhélle. o

Nikolas Demetriades Lennart Bondeson
Regionchef Styrelseordférande
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Bildas verksamhet 2025

“Tillsammans bildar vi for hallbart liv” ar Bildas vision for

den langsiktiga verksamhetsinriktningen och omfattar social,
ekonomisk, ekologisk, existentiell och andlig hallbarhet. Den TAR
HANSYN TILL MANNISKA, SAMHALLE, KLIMAT OCH MILJ. Visionen
konkretiseras i sju strategiska inriktningar som ligger till grund for
Bildas verksamhets- och handlingsplaner nationellt och regionalt.

I foljande kapitel redogors for inriktningen av verksamheten under
2025 med exempel fran den breda och omfattande verksamhet som
bedrivs i hela forbundet.

Tro och livstolkning som grund for existentiell halsa

Bilda utvecklade och fordjupade folkbildningsverksamhet om existentiella fragor, religios laskun-
nighet och trons betydelse i manniskors liv. Detta breda och mangfacetterade omrade ar viktigt
bade for individen och for ett demokratiskt samhalle. Vi fordjupade kunskapen om existentiell
halsa och skapade bildning om kyrkornas bidrag till en stark demokrati.

Stéarka folkbildningens ledare

Tillsammans med medlemsorganisationer och andra samverkansparter utvecklade Bilda stodet till
cirkelledare. Malet var att starka deras kompetens och bidra till deras utveckling. Genom Cirkelle-

darresan och andra utbildningar genomférdes Bildas ledarutvecklingsstrategi i praktiken. Vi satsa-
de ocksa pa intern kompetensutveckling inom folkbildningens pedagogik och metoder. Dessutom

infordes gemensamma strukturer inom férbundet for att hoja kvaliteten i ledarutvecklingen.

Méta en ung generation och utveckla nya former

Bilda hade ett sarskilt fokus pa unga cirkelledare. Vi genomférde satsningar som starkte deras
kompetens och kreativitet. Arbetet utgick fran att framja ungas psykiska och existentiella halsa.
Vi skapade ocksa mojligheter fér unga att moétas genom konst och musik.

Stédrka deltagarkultur och kreativa uttryckssatt

Bilda gav stdd till arrangérs- och medlemsféreningar, ledare och deltagare inom kulturverksam-
heten. Vi skapade méjligheter fér natverkande, fortbildning och métesplatser dar manniskor
kunde utvecklas tillsammans.

Under aret fortsatte vi ocksa att erbjuda kulturverksamhet for seniorer och for personer med
funktionsnedséattning.

Bidra till delaktighet, egenmakt och etablering

Bilda arbetade for att minska social isolering och stdrka manniskors egenmakt genom insatser
inom sprak, samhallsorientering och arbetsmarknad. Vi gav stdd till nationella minoriteter,
personer med funktionsnedséattning samt foraldrar och samordnade brottsférebyggande
foraldrastod tillsammans med medlemsorganisationer och kommuner. Vi 6kade ocksa
kunskapen om kyrkornas roll i en stark demokrati.

Okad digital delaktighet

Bilda 6kade méanniskors digitala mognad for att minska det digitala utanférskapet, med sarskilt
fokus pa seniorer och utrikesfédda. Digitala verktyg anvandes och arrangorsformer utvecklades for
att gora folkbildningen mer tillganglig och na fler deltagare pa fler orter. Dessutom erbjod vi digital
kompetensutveckling internt och externt for att starka kunskap och effektivisera vara arbetssatt.

Fordjupat ansvar for var vérld

Bilda fordjupade forstaelsen for ett hallbart liv utifran ett holistiskt perspektiv. Tillsammans
med medlemsorganisationer starkte vi samverkan kring klimatutmaningar samt fragor om
fred och konflikt. Vi utvecklade folkbildning och métesplatser inom tematiska omraden med
koppling till FN:s Agenda 2030. Ledare och andra engagerade erbjods utbildning i fragor som
ror hallbart liv och klimat.
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Bildas uppdrag

Bilda ar ett studieforbund som skapar studiecirklar, kurser och
evenemang tillsammans med organisationer, forsamlingar, for-
eningar och fria grupper. Med stod och inspiration fran oss far
manniskor med olika bakgrund MOJLIGHET ATT MOTAS, skapa fritt
och utvecklas. Bilda har sina rotter i flera idétraditioner. Har mots
svenska folkrorelser, tusenariga kyrkliga traditioner, kulturer med
rotter i olika delar av varlden och fritt skapande inom musik, dans,
hantverk bland mycket annat.

Syfte och uppdrag Var vision

Studieforbundet Bilda ska med kristen livsdskddning Tillsammans bildar vi fér livet.

som grund bedriva folkbildningsarbete som:

« svarar mot behov i kyrka och samhalle Statens fyra syften

med stodet till folkbildningen

Syftena med statens stod till folkbildningen ar att:

« varnar individens integritet

« frimjar manniskans formaga

- till sjiilvstandigt stillningstagande « stodja verksamhet som bidrar till att starka och

- till skapande verksamhet utveckla demokratin,

- tlH Samarbete OCh gemenskap hd bidI‘a tlll att géra det mOJhgt fOI‘ en méngfald

+ stimulerar till ett ansvarigt engagemang i
engagemang att delta i samhallsutvecklingen,

»  Dbidra till att utjamna utbildningsklyftor och hgja

samhalls- och kulturliv.

I bildningsarbetet betraktas studieférbundets och bildnings- och utbildningsnivén i samhillet, och
medlemsorganisationernas respektive identitet och »  bidra till att bredda intresset for och 6ka delaktig-
uppdrag som gemensamma tillgéngar. heten i kulturlivet. o

Var bildningssyn > Lés mer om var verksamhetsidé

Studieférbundet Bildas verksambhet vilar pa folkbild-
ningens grundsyn. Verksamheten ar fri och frivillig
och 6ppen for alla oavsett bakgrund och utbildning.

Verksamheten ska viarna méangfalden och ett
demokratiskt arbetssitt, stirka livslangt 1arande och
kulturell verksamhet samt stimulera ett aktivt kun-
skapssokande. Det stiarker individens majlighet att pa-
verka béde sin livssituation och samhaéllsutvecklingen.

I Bildas folkbildningsverksamhet adr ocksa motet
mellan manniskor viktigt. Det dr i det 6msesidiga er-
farenhetsutbytet och i den gemensamma reflektionen
som de verkliga bildningsprocesserna dger rum.

manniskor att paverka sin livssituation och skapa

Langsiktig verksamhets-
inriktning 20232027

Tillsammans bildar vi for héllbart liv! DET AR VISIONEN for Bildas
langsiktiga verksamhetsinriktning for aren 2023—2027. Strategin
faststalldes pa Bildas forbundsstamma i juni 2022 och forlangdes
med ett ar till och med 2027 pa forbundsstimman i juni 2024.

| BEGREPPET HALLBART LIV finns flera dimensioner: pa forbundsgemensam och regional niva.
social, ekonomisk och ekologisk héllbarhet liksom «  Tro och livstolkning som grund for
existentiell och andlig. Har ryms samtidigt flera pers- existentiell hilsa

pektiv: manniska, samhalle, klimat och miljo — och . Mota en ung generation och utveckla nya former

let dd Ilan. o
samspele fﬁlaremoe a? . . o «  Stédrka folkbildningens ledare
Strategin utgar fran sju strategiska inriktningar, e i T -
en for varje blomblad, i den “blomma” som illustrerar 21210 SCHE LRTE SR oIV T a7 S

hur strategins olika delar hiinger samman. De ligger »  Bidra till delaktighet, egenmakt och etablering

till grund for verksamhetsplanen 2024 och for «  Okad digital delaktighet
kommande verksamhets- och handlingsplaner bade «  Fordjupat ansvar for vér varld

Fordjupat Tro och

ansvar for livstolkning

var varld som grund for

existentiell
hélsa
Okad digital Mota en

ung generation

delaktighet och utveckla
nya former
Bidra till
8 Starka
delaktighet, folkbildningens
egenmakt och ledare
etablering

Starka
deltagarkultur
och kreativa
uttryckssatt
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Aret i korthet

Unika deltagare

Totalt antal unika deltagare
i gruppverksamhet, det

vill séga studiecirklar

och annan folkbild-

nmwmmmas)‘]’izcz()’

Deltagare
kulturprogram

g

— 953 872

4 Andelen studiecirklar

29%

Totalt av alla arrangemang. Bilda har som mal
att 6ka andel studiecirklar.

Amnen

Fordelningen ar berdknad
pa antal arrangemang per
amnesgrupp.

Dans 762

@ Hallbarhet 1544

@ Samhille 1385

@ Musik 11779
Folkhélsa 2 136

@ sprak och litteratur 1168
Hantverk 927

@ Religion 7978

@ Ledarskap och
féreningsutveckling 568
Ovrig kultur 635

Antal samverkansparter
i Bilda

@ Frikyrkor 807

@ Ortodoxa kyrkor 183
Samarbetspartners inom kultur 181

@ Ekumeniska organisationer 131

@ Katolska kyrkan 114

® Samverkansparter samhille 6vriga 25

Musik

11779

Hallbarhet

1544

Religion

7978

Folkhélsa

, 2136
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Uppfivllelse av mal och syfte

I Bilda Svealands verksamhetsplan for 2025 satte vi upp
overgripande mal. Nedan foljer NAGRA NEDSLAG i vad som gjorts for

att uppfylla dessa mal.

ETT AV VARA MAL AR att ta ett fordjupat ansvar for
var varld genom att vara en positiv kraft for engage-
mang i klimat och hallbarhet. Under &ret var vi med
och arrangerade en fredskonsert i Centrumkyrkan

i Kungsor, dar musik och insamling blev ett uttryck
for solidaritet. Vi deltog ocksa i samtal som berérde
manniskors livsvillkor och ansvar f6r varandra.

Folkbildning fér barn och unga

Folkbildning for unga var fortsatt prioriterat under
2025. Under aret startade bland annat projektet
Funkisvigen Orebro, med samtalsgrupper och stod till
familjer med migrationsbakgrund som har barn med
funktionsnedsittning. Flera av vara samverkansparter
bedrev ocksé scoutverksamhet, konfirmationsunder-
visning och korverksamhet for barn och unga.

Kulturutveckling i Svealand

Vi fortsatte att utveckla kulturverksamheten och
skapa motesplatser genom musik, tradition och kre-
ativitet. Sodermanlands Spelmansférbund firade 100
ar med jubileumskonsert och jubileumsstimma, dir
Studieférbundet Bilda var en av samarbetspartnerna.
Fageras gospelfestival genomfordes for femtonde aret
och blev dnnu en moétesplats for sang och gemenskap.
I Varmland arrangerades en kulningskurs som gav
deltagarna bade rosttraning och gemenskap, och i
Orebro utvecklades satsningen Liv p& Vasastrand med
musikcaféer och utstéllningar. Vi har ockséd medverkat
i konserter, konstkurser och musikarrangemang som
gett fler mojlighet att uttrycka sig kreativt och moétas
over generations- och kulturgrénser.

Ett av vara mal ar att 6ka delaktighet och tillgénglig-
het i kulturlivet. Forestallningen Funk Is Up i Eskil-

10

stuna lyfte funkisartisters egna berattelser genom
musik, dans och monologer och blev en viktig platt-
form for nya roster. Forestéllningen blev ocksa starten
for Bildas nya satsning pa funkiskultur i Eskilstuna,
som tog form under hosten 2025. I Orebro genomfor-
des dessutom lanets forsta korfestival, som samlade
korséngare och korledare till workshops, framtradan-
den och nya méten.

Aven i Vistmanland genomfdrdes en tydlig
korsatsning under aret. En kordag med workshops
samlade korsangare och korledare till gemensamt
larande och erfarenhetsutbyte. Dagen avslutades med
en konsert dar Mercy Gospel och Sorby Gospel med-
verkade och skapade en stamningsfull avslutning fylld
av sang och gemenskap.

» I Orebro genomfor-
des dessutom Lanets
forsta korfestival som
skapade nya moten.«

I Varmland arrangerades Singglddje i centrum i
Tingvallakyrkan, Karlstad, under béde varen och hos-
ten. Fokus lag pa sangglidje, gemenskap och valma-
ende. Under ledning av korledaren och sangcoachen
Elisabeth Odebick och musikern Alf Rikner samlades
deltagare for gemensam sang, fika och lunch. Sats-
ningen visade hur kravlos korsédng kan bidra till bade
gemenskap och Okat vilbefinnande. Arrangemangen
genomfordes i samverkan mellan Tingvallakyrkans
forsamling och Studieférbundet Bilda.

Existentiella fragor

Vi arbetade vidare med existentiella fragor och
samtal som rymmer olika perspektiv. Under aret
arrangerades bland annat en debattkvill om en
av livets stora fragor, Finns Gud?, i Visteras. Pa
Torpkonferensen medverkade Studieférbundet
Bilda i seminarieprogrammet och var med och
anordnade samtal om tro, samhalle och mannisk-
ors livsvillkor, bland annat med fokus pé inklude-
ring och delaktighet.

FOLKBILDNING I KRIS blev verklighet i borjan av
2025, da hela Sverige priglades av en hindelse
som péverkade alla i samhillet och ménga av
vara samverkansparter djupt: skolskjutningen pa
Risbergska skolan i Orebro i borjan av februari.

I samband med detta héll flera kyrkor i Orebro
med omnejd 6ppet for samtal, ljustdandning och
stillhet. Tillsammans med S:ta Mariakyrkan
arrangerade Studieférbundet Bilda en sorgedag
med foreldsning om trauma och stressreaktioner
samt samtal i grupp. Under varen fortsatte arbe-
tet med att skapa rum for bearbetning och st6d,
bland annat i samverkan med Sjukhuskyrkan
genom forelasningar om sorg och forlust. Efter
skolskjutningen p4 Campus Risbergska i Orebro
startade Bilda Svealand, i samverkan med Orebro
kommun, projektet Tillbaka till trygghet. Genom
relationsbaserat och uppsokande arbete har vi
bidragit till att starka elevers kénsla av trygghet,
delaktighet och mgjlighet att aterga till studier
efter hiandelsen. o

> Las mer: www.bilda.nu/verksamhetsberattel-

ser-bilda-svealand

Nikolas Demetriades
— Regionchef

R

L ,I Bilda Svealand

97

Av vara ledare har genomgatt
grundledarutbildning

1487

Aktiva ledare i Svealand
under 2025

100%

Av vara ledare har
fatt introduktionssamtal

98%

Rapporterar sin
verksamhet digitalt

Statistiken for Bilda Svealand
fran Gustav och forbundskansliet.
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»Manga kinner Sig
ensamma i sin sorg
och radsla.«

Sausan Boya,
verksamhetsutvecklare pa Bilda Svealand

I skuggan av valdet gick vi
samman for tryggheten

Den 4 fel_?ruari 2025 skakades Orebro och Sverige av massmordet -
pa Risberg§l<a skolan i Orebro dér tio minniskor dodades. Ikrisen

oo

oppnade kyrkorna sina dorrar for manniskor i chock och sorg.
B- StudiefQTbuTldét Bilda Syeal?eélig;l ATT ANORDNA en sorgedag

FLERA KYRKOR holl 6ppet for samtal, ljustindning
och stillhet.

S:ta Mariakyrkan i Orebro arrangerade tillsam-

for,samtal. Vi sléik-t&e ocksa pr _ jekt e?_(lﬂfatt_ﬁa‘tet med

&

> 1;,.111);'aka tﬂltwh =

mans med Bilda Svealand en sarskild sorgedag med
foreldsning, samtal och gemenskap den 1 mars. Dagen
o samlade unga och vuxna som drabbats direkt eller
indirekt av handelsen.

Forelasningen om trauma och stressreaktioner,
ledd av Lotta Halvardsson Ekdahl, gav deltagarna
kunskap om hur kropp och hjarna reagerar vid svara
handelser. Andningsévningar och konkreta verktyg
for aterhamtning gav stod i vardagen.

Sausan Boya, verksamhetsutvecklare pa Bilda,
beskrev hur betydelsefull dagen blev:

— Det var en vildigt fin, men ocksa sorglig dag. Jag
ség hur mycket det betydde for deltagarna att fa ett
tryggt rum dér de kunde prata om sina kinslor.

Sétta ord pa sorgen
Hon berittade att flera for forsta gangen végade sétta
ord pa sin oro.

— Ménga kinner sig ensamma i sin sorg och radsla.
Under samtalen sa flera till varandra: “Det ar normalt att
kinna sa har.” Att fa den bekréftelsen gjorde skillnad.

En deltagare som befunnit sig pa skolan under
héandelsen var forst tyst, men 6ppnade sig efterhand.

— Han var sluten i borjan. Men genom forelasning-
en och gruppsamtalen kunde han till slut beratta vad
han varit med om. Det var starkt att se hur samtalet
gav mod, sdger Sausan.

Under véren fortsatte arbetet med foreldasningar om
sorg och forlust i samverkan med Sjukhuskyrkan. Per-
sonal inom vard och allmanhet bjods in till reflektion
kring hur vi som samhalle méter manniskor i kris. e

| ¢ > Las mer: www.bilda.nu/verksamhetsberattelser-
I'krisen holl flera av Bildas medlemskyrkor i Orebro och naromradet 6ppet

Or samtal, ljustandning och stillhet. Foto: Lotta Thefsen bilda-svealand

Projektet Tillbaka till tryggheten pa Risbergska
islar ¢ het
illho att atta & gen till

Tillbaka till trygghet -
relationsbaserat sEéd efter
skolskjutningen i Orebro

Efter skolskjutningen pa Cam-
pus Risbergska i Orebro uppstod
ett behov av trygghetsskapande
insatser foér skolans elever.

Oro och radsla riskerade att hindra elever
fran att fullfolja sina studier. Darfor star-
tade Studieférbundet Bilda Svealand, i
samverkan med Orebro kommun, projektet
Tillbaka till trygghet.

Projektledaren Lucine Jarrah arbetar
nara elever som paverkats av handelsen.

Syftet ar att starka kanslan av trygg-
het, delaktighet och tillhérighet, och att
underlatta atergangen till studier och
deltagande i samhallet.

Projektet har bestatt av individuella
samtal, gruppaktiviteter och halsoframjande
inslag. Genom ett flexibelt och individanpas-
sat arbetssatt har stodet kunnat anpassas
efter olika behov, med hénsyn till sprak,
livssituation och tidigare erfarenheter.

Projektet har genomforts i ndra samar-
bete med skolpersonal, elevkoordinator och
andra stodjande funktioner som ett kom-
plement till skolans ordinarie arbete. Bilda
har bidragit med narvaro och folkbildande
metoder som mojliggjort ett relationsnara
stod. @

> Las mer: www.bilda.nu/verksamhetsberat
elser-bilda-svealand
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Aret i korthet

Smash into Pieces utsags
till Arets 6rebroare

Nerikes Allehandas lasare rosta-
de fram rockbandet Smash into
Pieces till Arets érebroare.

1 MAJ 2025 6verraskades Smash into
Pieces av Nerikes Allehanda med utmar-
kelsen Arets rebroare for 2024.

Bandet har under manga ar repeterat
i Bilda Svealands replokaler, och Bilda har
foljt deras resa med stolthet.

Bandet grundades i Nora 2008 och
bestar i dag av Chris Adam Hedman
Soérbye, Benjamin Jennebo, Per Bergquist
och trummisen Apoc. De fick sitt breda
genomslag i Melodifestivalen och spe-
lar i dag for fulla hus bade i Sverige och
internationellt. De ska dven delta i finalen
i Melodifestivalen 2026.

| intervjun med NA betonade bandet
sin koppling till Kulturhuset i Orebro,
déar de hade sitt forsta gig och sin studio
under flera ar. De uttryckte ocksa stolthet
over att bli framréstade av allménheten,
sarskilt som musikskapare fran regionen.

Bilda har genom aren varit en mojlig-
gorare fér bandets verksamhet i Orebro,
och vi fortsatter att lyfta musikens roll
inom folkbildningen.

Artikeln publicerades i Nerikes
Allehanda (NA) den 28 maj 2025. o
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Korfestivaler och kérsatsningar

Under 2025 genomfordes flera kér-
satsningar i Svealand.

Orebros forsta korfestival holls den 17 maj

i Kulturhuset och samlade kérsangare och
korledare fran hela lanet. Dagen arrangerades
av Scenit och Region Orebro |&n tillsammans
med flera studieférbund, daribland Bilda. Aven
i Vastmanland arrangerades en kérdag med
workshops som avslutades med konsert med
Mercy Gospel och Sorby Gospel. o

> Las mer: www.bilda.nu/verksamhetsberattel-
ser-bilda-svealand

Delaktighet genom hantverk,
cykling och gemenskap

Under 2025 startade en hantverkscirkel
i Flen déar deltagare fran flera olika
lander méttes kring stickning, virk-
ning och sémnad.

Verksamheten samlade asylsdkande och
personer som studerade svenska. Arbetet med
handerna skapade lugn och gemenskap i en
osaker livssituation.

- Hantverket blev ett gemensamt sprak,
sager Lotte Lindgren, verksamhetsutvecklare i
Soérmland.

Under aret genomférdes aven cykelskolor
och cykelutflykter dar personer fran flera olika
lander deltog. Manga har lart sig cykla vilket
gett starkt egenmakt, sjalvkansla och 6kad
chans till arbete. o

> Las mer: www.bilda.nu/verksamhetsberattel-

ser-bilda-svealand

Torpkonferensen 2025

Under Torp arrangerades 113 kul-
turarrangemang i samverkan med
Studieférbundet Bilda. Varav 45
var seminarier.

ETT AV SEMINARIERNA hade titeln Har
ar alla vdlkomna... eller? Det handlade
om inkludering i kyrkan. Thorine Arenius,
fran Bilda ledde samtalet med Mackan
Andersson och Dennis Junge.

Panelen lyfte hur funktionsnedsattning,
sexualitet och andra erfarenheter kan ska-
pa kanslor av utanférskap — men ocksa hur
dessa perspektiv kan bli en tillgang.

- Manniskor som har statt utanfér har
nagot viktigt att bidra med - inte trots,
utan tack vare sina erfarenheter, sager
Dennis Junge. o

> Las mer: www.bilda.nu/verksamhetsberat-

elser-bilda-svealand

kisverksamhet. Hela 6verskottet gick till Bilda Svealands funkisvi
Foto: Gunnar Oquist

.

ABBA-konserten "Mamma Mia - vilken kvéll” arrangerades den 3 och 4 maj
i Lekeberg pa initiativ av Annika Gelin, mamma tillideltaaare i Bildas fun-

samhet.

Stadsfest i Orebro - ett
initiativ som samlade staden

Den 2 augusti fylldes Stadspar-
ken i Orebro av musik, rérelse och
gemenskap nar Orebro Stadsfest
arrangerades for forsta gangen.

Initiativet kom fran det internationellt tur-
nerande rockbandet Smash Into Pieces,
som har samarbetat med Studieférbundet
Bilda under manga ar. Syftet var att skapa
en tillganglig musikfest for érebroarna.

Programmet rymde konserter, dans,
samtal och prova pa-aktiviteter for alla
aldrar. Pa festivalscenen spelade Smash
Into Pieces och gastades av funkisartis-
terna fran FunkisBro. Publiken fick ocksa
ta del av musik fran Felin, Scarlet och
Marcus och Martinus och det fanns en
scen for lokala artister. o

> Las mer: www.bilda.nu/verksamhetsberat-

telser-bilda-svealand

»Studieforbundet
Bilda har tydligt
visat vad som

hander nar alla far

ratt forutsatt-
ningar att skina
och utvecklas. «

Annika Gelin, funkismamma
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Tro och livstolkning som
grund for existentiell halsa

Under 2025 startade Bilda Svealand en satsning pa larande i mindre
grupper i frikyrkorna. Det handlar om grupper som ofta kallas
bokcirklar, bibelstudiegrupper eller hemgrupper, dar manniskor
mots for LIVSNARA SAMTAL om kristen tro, ofta i deltagarnas hem. I
dessa sammanhang skapas utrymme for reflektion, fordjupning och
relationer, och fler far mojlighet att bli sedda och horda.

SOM EN DEL | SATSNINGEN genomfordes under va-
ren tre ledarutbildningar i Orebro som en pilotinsats.
Mer &n 80 ledare fran tre olika forsamlingar deltog
och fick stirka sin formaga att underlatta samtal, han-
tera konflikter och forsta rollen som samtalsledare.
Utbildningarna blev ett konkret st6d till forsamlingar
som vill utveckla sma grupper som haller 6ver tid.

Sma grupper spelar stor roll
Under hosten arrangerades inspirationskvillar for alla
som var engagerade i, eller nyfikna pa, sma grupper.
Kvillarna genomfordes i Orebro, Karlstad och Vis-
teras och samlade drygt 700 deltagare. Med pa turnén
var pastorn och forfattaren Tomas Sjodin, som samta-
lade om tro och livets stora fragor. Bildas ledarutveck-
lare Elin Kullingsjo delade tips om smagrupper och
pa varje ort genomfordes ett panelsamtal med lokala
pastorer.

EMMANUEL INGELSTEN, verksamhetsutvecklare pa Stu-
dieférbundet Bilda, beskrev kvallarna si har:

— Det var vildigt uppskattade kvillar som satte
ljuset pé hur viktigt det 4r med arliga samtal i smé
grupper for att 1dra sig om kristen tro. Det blev ocksa
tydligt hur viktiga dessa grupper ar for att motverka
det som regeringen klassar som ett allvarligt folkhal-
soproblem — ofrivillig ensamhet.

Under 2026 fortsitter smégruppssatsningen med
fler ledarutbildningar pa flera orter. o

> Las mer: www.bilda.nu/smagrupper
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Emmanuel Ingelsten, Tomas Sjodin, Dan-Erik Sahlberg och
Elin Kullingsjo. Foto: Kristin Lundstrom

Sa manga personer uppskattas ha deltagit under

forelasningarna i Karlstad, Vasteras och Orebro.

Forelasning med Ann
Heberlein i Vasteras

Den 15 maj arrangerades en
férelasning med Ann Heberlein i
Viasteras i samverkan med Ma-
lardalens universitet, Universi-
tetskyrkan och Café Mosaic.

KVALLEN BELYSTE psykisk ohalsa och
gav utrymme for reflektion och fragor.
Foreldsningen bidrog till att bryta tystnad
och skapa forstaelse. Kvéllen blev valbesokt
och praglades av respekt och 6ppenhet.
Den visade hur folkbildning kan bidra till att
bryta tystnad och bygga forstaelse. o

f

Ann Heberleins féreldsning i Vasteras utgick fran erfarenheter av psykisk
ohaélsa och tog upp fragor om hur man kan forsta sjalslig smarta, stotta

nagon i kris och arbeta férebyggande.

Studiecirklar om psykisk

halsa

Under hosten genomférdes
studiecirklar om psykisk hélsa i
Visteras.

Samtalen gav deltagare mojlighet att dela
erfarenheter och fordjupa sin forstaelse
for hur psykisk ohalsa paverkar bade
individ och relationer. Cirklarna starkte
gemenskapen och modet att tala om
svara fragor. e

> Las mer: www.bilda.nu/varanere

Debattkvall om fragan:
Finns Gud?

Debattkvall: Finns Gud?

Den 23 april arrangerades debat-
ten Finns Gud? pa Café Mosaic i
Visteras.

Debatten arrangerades i samverkan av
Universitetskyrkan, Ansgarskyrkan och
Studieférbundet Bilda. Nara 95 personer
deltog. Kvallen visade hur respektfulla
samtal kan rymma olika perspektiv och ge
utrymme for livsfragor. e

B

Alpha-kurser som samtals-
rum

Under aret genomférdes Alpha-
kurser i samverkan med flera
forsamlingar i Svealand.

Kurserna blev en métesplats dar nya och
etablerade deltagare kunde samtala om

tro, mening och livsfragor. Formen gjorde
det mojligt att stalla fragor, dela erfaren-
heter och métas 6ver olika bakgrunder. o
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Mota en ung generation och
utveckla nya former

Studieforbundet Bilda har flera verksamheter dar barn och unga far
vaxa 1 ANSVAR, GEMENSKAP OCH FRAMTIDSTRO. Ett tydligt exempel ar
S:ta Maria Scoutkar i Eskilstuna, som firade tio ar den 8 november.
Jubileet blev en paminnelse om vad som kan vaxa fram nar en
lokal verksambhet far tid, uthallighet och manniskor som bar den

tillsammans.

FLERA LEDARE beskrev scoutkaren som ett samman-
hang som formar livet. Gabriel Marriki, ledare och
vice avdelningsledare, lyfte hur scouterna tranar bade
ansvar och tillit. Han beskrev ocksa en kultur dar man
stiller upp for varandra och diar gemenskapen bar nar
det behovs. For Patrik Mdeiwaya, musikledare

och fikaansvarig, blev scoutkaren som

ett hem. Han berattade hur relatio-

ner vaxer over tid och hur barn

som borjar som deltagare kan

bli framtida ledare.

Gemenskap dar man

kan vara sig sjalv

Lilas Tarboush, utbild-

ningsansvarig och ledare

for spararna, forklarar att

scoutkaren var en trygg

punkt nar hon kom till Sve-

rige. Dir fanns en gemenskap

dar hon kunde vara sig sjalv

och utvecklas i sitt tempo. Naya

Youhanen, sekreterare och avdelnings-

ledare, har varit med sedan starten och be-

skriver hur scoutkaren format henne som person och

ledare. Hon sag hur béde barn och ledare utvecklas

genom att vaga prova, ta ansvar och vaxa tillsammans.
— Scoutkéren betyder vildigt mycket for mig. Jag

har skapat minnen och fatt vinner och det ar en grupp

som &r bra att samarbeta med som ledare. Scoutkéren

ar en stor del av mitt liv, sdger hon.
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»Scoutkaren ar
en stor del av
mitt liv. «

Naya Youhanen
Ledare

TIOARSJUBILEET SAMLADE ledare, barn och famil-
jer och speglade verksamhetens bredd genom musik,
teater, samtal och fest. Det som bdrjade som en drém
har vuxit till en verksamhet som fortsatt formar unga
manniskor i vardagen. For Bilda ar scoutkéren ett
tydligt exempel pa folkbildning i praktiken: en
plats dér unga far prova demokrati, ta
ansvar, bygga relationer och hitta
sin roll i ett ssmmanhang som
héller 6ver tid. o

> Las mer: www.bilda.nu/
verksamhetsberattelser-
bilda-svealand

Neighbourhood Vasteras -
samarbete for unga

BILDA SAMVERKADE under 2025 med Ans-
garskyrkans projekt Neighbourhood Vaster-
as kring bland annat ledartraning och under
varen genomfordes en inspirationstraff for
volontarer tillsammans med Bilda.

Neighbourhood startade sin verk-
samhet i Vasterads hosten 2024 och fick
samtidigt 5,3 miljoner kronor fran Allman-
na arvsfonden.

Malet ar att bygga en langsiktig verk-
samhet som varje ar stottar 30 killar ge-
nom stod i skolan, 1axhjélp och coachning.

- Det viktigaste ar relationerna. Vi vill
lara kanna killarna och hjalpa dem vidare
dér de ar, sdger Jacob Frankner, verksam-
hetsledare Neighbourhood Vasteras. o

> Las mer pa webben

i
Unga deltagare samlades pa latlagret i Sormland pa Séra scoutgard utanfor
Nykoping for fyra dagar av folkmusik, undervisning och gemenskap. Lagret gav
mojlighet att utvecklas musikaliskt, traffa nya vanner och spela tillsammans.
Avslutningen blev en 6ppen konsert dar deltagarna fick dela musiken med
publik.

4000

Ungefir s@ manga barn och ungdomar deltog i
olika lager, som latléger, scoutldger och andra
lager under 2025.

Danskurser for barn i Skare

| Skarekyrkan i Karlstad genomfordes under aret dans-
kurser for barn i olika aldrar.

Genom Dansmix och JazzFunk fick barn utveckla motorik, rytmkéansla
och rorelsegladje i en trygg milj6. Kurserna leddes av dansledaren
Emma Nordlund och gav barn méjlighet att véxa i bade sjalvfortroen-

de och kreativitet genom dans. e

> Las mer: www.bilda.nu/dansiskare
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Stiarka folkbild-

ningens ledare

Under 2025 prioriterade Bilda

Svealand arbetet med att STARKA
LEDARE i vara medlemsorganisationer
och samverkansparter. I en tid med
okade behov och mer begransade

resurser blir ledarskapet avgorande.

DET AR LEDARE som bar studiecirkeln, skapar trygga
grupper och bygger verksamhet som haller Gver tid.
Darfor har Bilda Svealand arbetat mélmedvetet med
relevanta utbildningar som uppfyller behov i foreningar
och forsamlingar. Smagruppssatsningen som finns pa
sidan 12 var ocksé en sddan satsning.

Under aret genomforde vi utbildningar for olika
malgrupper. Det handlade bland annat om st6d till
smagruppsledare, samtalsledarutbildningar, utbildning-
ar i foreningsteknik och utbildningar om hur man moéter
barn med neuropsykiatriska funktionsnedsittningar.

»Nir ledare far
stod paverkar det hela
kedjan.«

Den 8 oktober samlades ledare, foraldrar och for-
eningsaktiva i S:t Mikaels kyrka i Orebro for utbild-
ningen Alla barn ar lika olika. Kvillen gav kunskap om
adhd och autism samt konkreta verktyg for att skapa
verksamheter dar fler barn kan kinna sig trygga och
delaktiga. Utbildningen genomf6rdes av Studiefor-
bundet Bilda i samverkan med natverket Kyrkfunkis.

Foreningsteknik gav trygghet i styrelsearbetet
Under &ret genomforde Bildas verksamhetsutvecklare
Yirgalem Yacob utbildningar i foreningsteknik och
konflikthantering i flera foreningar, bland annat Em-
manuel International Church, armeniska och koptiska
forsamlingen i Orebro. En deltagare beskriver hur
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kursen gav en tydligare bild av hur en ideell férening
fungerar i praktiken.

— Jag har lart mig hur en ideell forening fungerar,
till exempel styrelsens ansvar, stadgar och motestek-
nik. Det har ocksé gett mig kunskap om demokratiska
processer och hur man utvecklar en héllbar och vilor-
ganiserad foreningsverksamhet.

Genom utbildningen stirktes forstaelsen for ansvar
och struktur i foreningslivet. Deltagarna fick en trygga-
re grund i sina uppdrag och bittre forutsattningar att
bidra till en stabil och langsiktig verksamhet.

Demokratiska processer i praktiken
Utbildningen i foreningsteknik gav deltagarna for-
djupad kunskap om demokratiska processer och hur
en forening kan utvecklas hallbart 6ver tid. Genom
konkreta exempel och samtal stirktes forstaelsen
for hur man bygger en vilorganiserad och langsiktig
foreningsverksamhet. o

> Las mer: www.bilda.nu/ledarutveckling-under-2025

Sa manga ledarutbildningar hélls i
Svealandsregionen under 2025.

Lotta Pettersson, hantverk:
»Man far traffa s manga trevliga manniskor!«

ATT VARA CIRKELLEDARE hos Bilda &r jatteroligt. Man far traffa sa
manga trevliga manniskor och komma till sa fantastiska miljéer som
man inte hade rdknat med. Sedan far man bade lara ut och lara sig nya
saker i sddant man &r intresserad av. Jag rekommenderar bade att ga i
en studiecirkel och att bli ledare. o

> Las mer: www.bilda.nu/cirkelledare/vad-innebar-det-att-vara-cirkelledare
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Patrik Mdeiwaya, scout:

»Vi bygger samtidigt framtidens ledare«

PATRIK MDEIWAYA AR MUSIKLEDARE i S:ta Maria Scoutkar i Eskil-
stuna. For honom rymmer scoutkaren bade gemenskap och utveck-
ling. For Patrik ar scoutkaren en plats dar manga olika kanslor far
finnas och en plats att véxa. Flera som bérjade som barn har i dag
blivit ledare foér de yngre.

- Vi har ledare som varit med oss ldnge och vi bygger samtidigt
framtida ledare, sager Patrik. Jag skulle sdga att vi ar en utvecklings-
verksamhet dar vi arbetar bade fysiskt och psykiskt och skaffar mer
erfarenheter om oss sjalva och andra. e

Uppfyllelse av mal och syfte

Widad:
»nJag larde mig jattemycket sa jag ville lara
andrac«

WIDAD FRAN SUDAN GICK BILDAS digitaliseringskurs. Hon beréttar
att hon larde sig jattemycket pa kursen och ville anvanda det for att
lara andra.

— Nar kursen tog slut blev jag cirkelledare och genom att gora det kan
jag ocksa lara andra. e

Se film fran har! >

> Las mer: www.bilda.nu/verksamhetsberattelser-bilda-svealand
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irka deltagarkultur och
kreativa uttryckssatt

Funkisverksamheten i Eskilstuna ar ett exempel pa hur Bilda
Svealand har arbetat med att stirka DELTAGARKULTUR och
KREATIVA UTTRYCKSSATT. En central del i detta var att sprida
Svealandsmodellen for funkisverksamhet, som vuxit fram under ett
langsiktigt samarbete med Orebro kommun.

UNDER 2025 tog Bilda Svealand viktiga steg i arbetet
med att gora kulturlivet mer tillgidngligt och stirka
deltagarkulturen. Svealandsmodellen bygger pa att
skapa trygga sammanhang dar personer med funk-
tionsnedsittningar far uttrycka sig kreativt, utvecklas
och ta plats i kulturlivet pa egna villkor.

Ny verksamhet i Eskilstuna

I Eskilstuna tog arbetet fart under aret och landade i

en konkret, dterkommande verksamhet under hos-

ten. Tillsammans med Eskilstuna kommun startade vi
funkisverksamhet pa Moétesplats Nyfors. Verksamheten
inleddes med ett 6ppet hus den 23 september, dar
deltagare fick prova dans, korsang och musikproduktion,
mota ledare, Bildas personal och kdnna in platsen. Den
sortens start ar viktig. Den sanker trosklar, skapar trygg-
het och gor det littare att ta forsta steget in i ndgot nytt.

> Las mer: bilda.nu/verksamhetsberattelser-bilda-svealand

Efter 6ppet hus fortsatte verksamheten varje tisdag.
Omkring femton deltagare samlades regelbundet for

»Publiken
appladerade fram ett
extranummer och ¢ill

slut stiillde sig hela
lokalen upp och
dansade.«

Julavslutningen 2025
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nystartade fu
Foto: Kristi

att sjunga och dansa tillsammans. Har fick kreativitet
bli gemenskap, och gemenskap bli mod. Verksam-
heten byggde inte bara fardigheter, utan ocksa relatio-
ner och tillhorighet.

Stolthet och méten mellan manniskor

Terminen avslutades den 12 december med ett upp-
tradande under Matesplatsens julbord. Lokalen var
fylld av manniskor som at och mottes. Nar deltagar-
na tog plats med sdng och dans moéttes de av stark
respons. Publiken applédderade fram ett extranummer
och till slut stéllde sig hela lokalen upp och dansade.
Det blev ett tydligt exempel pé hur kultur kan skapa
stolthet, delaktighet och mé6ten mellan manniskor
som annars séllan mots.

Etableringen i Eskilstuna visar vad som kan hinda
nar langsiktiga mal moter lokala samarbeten. Den
hér verksamheten blev en konkret start for att gora
funkiskultur mer tillganglig i regionen. o

Se Funkisfilmer har! >
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Live at Kristallkyrkan anordna es i Vretstorp for andra ebaret i rac}"
Foto: Kristallkyrkan, Vretstorp

Live at Kristallkyrkan samla-
de generationer i Vretstorp

DEN 15 NOVEMBER arrangerades Live at
Kristallkyrkan for andra aret i rad. Festiva-
len samlade lokala artister, korer, barn och
unga pa samma scen. Genom samarbetet
med Studieférbundet Bilda skapades en
motesplats dar erfarenhet och nya uttryck
mottes.

> Las mer i NA

Live at Heart fyllde Orebro
med musik

Den 3-6 september arrangerades
musikfestivalen Live at Heart i
centrala Orebro.

Festivalen samlade nya och etablerade
artister och gav lovande musiker méjlig-
het att méta publik och musikbransch.
Parallellt arrangerades &ven en bransch-
konferens med métesplatser for samtal
och natverkande.

Live at Heart &r en viktig arena for ny
musik och bidrar till att starka Orebro
som musikstad. e

Se mer Live at heart har! >

Kick Filmfestival lyfte lanets filmskapare
Den 19-20 september arrangerades Kick Filmfestival for tredje aret
i rad pa Kulturkvarteret i Orebro. Foto: Miranda Fredriksson

»Alla syns, alla
hors och alla blir
en sjialvklar del av
gemenskapen. «

Madeleine Ingram Klippel,
kordeltagare i Sjung med Spangberg-
koren - Orebros storsta kor.

Se filmer fran SMS-kéren har! =

=. Gospelfestivalen i Fageras aterkommer varje ar i oktober.
Foto: UIf Zetterlund

Gospelfestivalen i Fageras

| Fageras har ett samarbete inom
foreningslivet lagt grunden till en
gospelfestival.

Ha&r gar bygdens kyrkor, féreningar och
eldsjalar samman for att skapa ett arrang-
emang som satter orten pa kartan och
starker gemenskapen. o

> Las mer: www.bilda.nu/verksamhetsberat-

telser-bilda-svealand
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https://www.bilda.nu/planeringsarbetet-ar-gott-nog-festivalen-en-bonus/
https://www.bilda.nu/planeringsarbetet-ar-gott-nog-festivalen-en-bonus/
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https://www.bilda.nu/ett-ar-av-vaxande-funkisverksamhet-kultur-gemenskap-och-nya-steg-i-regionen/
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https://www.youtube.com/shorts/_Ct17ix5PzQ
https://www.youtube.com/shorts/_Ct17ix5PzQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLTncYoEwJHmKV4WTvD05TihTaYZFgg5-_
https://www.youtube.com/playlist?list=PLTncYoEwJHmKV4WTvD05TihTaYZFgg5-_
https://www.youtube.com/playlist?list=PLTncYoEwJHmKM_aZn3T2E6sLfiSQjnpv7
https://www.youtube.com/playlist?list=PLTncYoEwJHmKM_aZn3T2E6sLfiSQjnpv7

Bidra till delaktighet,
cgenmakt och etablering

Under 2025 fortsatte Bilda Svealand att utveckla verksamhet som
starker DELAKTIGHET OCH EGENMAKT for manniskor som star langt
fran arbetsmarknaden. Bland annat i projektet Alla vagar bar till

jobbet i Askersund.

Deltagarna i Alla vagar bar till jobbet. Foto: Kristin Lundstrom

FOLKBILDNINGENS FORMER kan komplettera andra
insatser genom att skapa trygga sammanhang dar
larande sker genom samtal, relationer och gemensamt
ansvar. Det bygger tillit och gor att fler vigar ta steg
framat.

Samarbete ar nyckel till framgang

I Askersund samarbetade Studieférbundet Bilda

och kommunen i projektet Alla vigar bar till jobbet.
Satsningen riktade sig till nyanlianda och utrikes-
fodda personer som behovde stod pa ett annat sitt

an traditionell undervisning. Projektets fokus lag pa
yrkessvenska och kunskap som gar att anvénda i ar-
betslivet, men ocksa pa social inkludering, delaktighet
och personlig utveckling.

Deltagarna kom fran flera olika linder och moéttes

tre dagar i veckan. I projektet fick de ta del av utbild-
ningar inom bland annat vard, stid, trafikkunskap,
datakunskap och arbetsmarknadskunskap. Samtidigt
fanns ett tydligt fokus pa sddant som ofta blir avgo-
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rande, men sallan far plats: oskrivna regler och sociala
koder. Att forstd arbetslivets forvantningar, kommu-
nikation och normer kan vara minst lika viktigt som
spréket i sig. Genom samtal och erfarenhetsutbyte
skapades en larmilj6 dar deltagarna kunde prova,
misslyckas, fraga och ldra av varandra.

En deltagare beskrev gemenskapen med orden: “Alla

i gruppen ar som familj.” Den meningen fdngar nagot
av projektets karna. Nar manniskor kanner sig trygga
vagar de prata mer, ta plats och tro pa sin egen forma-
ga. Projektet visade ocksa hur folkbildning kan bygga
broar mellan individer, kommun och arbetsliv. Det

ar i motet mellan minniskor som nya vigar 6ppnas,
bade till arbete och till ett liv med stérre delaktighet. o

> Las mer: www.bilda.nu/verksamhetsberattelser-
bilda-svealand

Se film fran har! ->

Projektet Delaktiga familjer

Studieforbundet Bilda Svealand
beviljades under 2025 16 miljo-
ner kronor till projektet Delaktiga
familjer.

Det finansieras av Asyl-, migrations- och inte-

grationsfonden, AMIF, och ska paga i tre ar. Det

riktar sig till tredjelandsmedborgare i Varm-
land, Vastmanland, Sérmland och Orebro lan.
Malet &r att nd 400 deltagare och starka deras
delaktighet i samhallet. o

> Las mer: bilda.nu/verksamhetsberattelser-

bilda-svealand

Ett samverkansprojekt for integration
i tre varmlandska kommuner. Foto: Kajsa Wingard

Foraldrar i Varmland 3.0
- natverk som gor skillnad

UNDER 2025 DREV Studieférbundet Bilda
projektet Foraldrar i Varmland 3.0 i sam-
verkan med kommunerna Grums, Forshaga
och Sunne. Genom modellen Familjekompis
matchades etablerade och nya svenska

familjer for att starka sprakutveckling, social
inkludering och etablering. Malet att matcha

60 familjer dvertraffades med 64 match-
ningar. Totalt deltog 157 vuxna och cirka 75

barn. Projektet bidrog till varaktiga relationer,

starkt tillhérighet och minskad ensamhet. o

> Las mer: www.bilda.nu

verksamhetsberattelser-bilda-svealand

Inkluderande arbetsliv i Degerfors

Projektet Inkluderande arbetsliv i Degerfors
fortsatte under 2025.

Deltagarna fick individuellt stdd genom kartlaggning
av kompetenser, hjalp med CV, praktik och sprak-
traning. Aven kulturtraffar anordnades for att framja
gemenskap, inkludering och férstaelse i vart lokal-
samhalle. Malet var att skapa hallbara vagar till arbete
och starka deltagarnas méjligheter att bli mer anstall-
ningsbara. Projektet finansieras av ESF — Europeiska
socialfonden i samarbete med Degerfors kommun. e

> Las mer: www.bilda.nu/jobba-degerfors

M Medfinansieras av
Europeiska unionen

Projektet Funkisvagen Orebro startade under &ret och riktade sig till for-
aldrar och anhériga till barn med funktionsnedsattning i Vivalla, Varberga
och Oxhagen. Samtalsgrupper och individuellt stod skapade gemenskap
och starkte delaktighet. Projektet fortsatter och resultat redovisas vidare i
verksamhetsberattelsen fér 2026. Foto: Kristin Lundstrom
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https://www.facebook.com/reel/831577979759432
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https://www.bilda.nu/projektet-delaktiga-familjer-fick-16-miljoner-2025/
https://www.bilda.nu/projektet-delaktiga-familjer-fick-16-miljoner-2025/
https://www.bilda.nu/projektet-delaktiga-familjer-fick-16-miljoner-2025/

Okad digital delaktighet

Projektet Digitalisering for asylsokande i Bilda Svealand pagick
under 2024 och 2025 och blev en av vara storsta satsningar inom
omradet digital delaktighet. Syftet var att STARKA DELTAGARNAS
EGENMAKT genom oOkad digital kompetens.

FOKUS LAG PA kunskap som gér att anvinda i
vardagen, till exempel i kontakter med myndigheter,
informationssokning och digital sékerhet.

Malet var att na 400 deltagare och att folja upp
resultat genom att mita stegforflyttning i digital kom-
petens samt deltagarnas egen upplevelse av om kun-
skapen var anviandbar. Projektet 6vertraffade malet
och nadde 6ver 130 fler deltagare &n planerat.

Konkreta steg framat
— Med tanke pa hur utmanande det var att rekrytera
deltagare i borjan &r vi vildigt glada over resultatet. Vi
ar stolta 6ver arbetet och vill ge stor uppskattning till
projektmedarbetarna som har lyckats né och utbilda
malgruppen, siger projektledare Yana Alsammour.
Verksamheten bestod av uppsokande arbete i sam-
verkan med medlemsorganisationer och kommuner.
Arbetet omfattade individuella kartliggningar, grupp-
verksamhet och individuella utvarderingar. Uppf6lj-
ningen genomfordes genom enkéter dar deltagarna
fick svara pa fragor om datahantering, digital sikerhet
och om de upplevde att kunskapen var anvandbar.

> Las mer: www.bilda.nu/verksamhetsberattelser-

bilda-svealand

PROJEKTETS INDIKATORER visade att manga delta-
gare tog konkreta steg framat och kéande sig tryggare i
att anvianda digitala verktyg i vardagen. For flera bor-
jade larandet fran grunden. Att kunna logga in sjélv,
Oversitta en text pa telefonen eller hantera en digital
kontakt med en myndighet blev viktiga milstolpar.

— Ménga borjade fran noll. Att se glidjen nar nagon
for forsta gdngen kan anvianda sin telefon for att 6ver-
sétta en text eller logga in pa en dator sjélv ar otroligt
starkt, sager Lotte Lindgren.
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Digital sikerhet och kallkritik var en viktig del av
projektet, eftersom felaktig information kan fa stora
konsekvenser. Deltagarna fick stod att sjdlva kunna
hantera myndighetskontakter och kénna storre trygg-
het i spraket med hjalp av digitala verktyg.

Erfarenheterna kommer leva vidare

Projektet visade att digitalt larande fungerar for
personer med olika bakgrund och élder nir det
genomfors med tédlamod, struktur och nira stod. En
avgorande faktor var teamarbetet i projektgruppen
och samverkan med lokala aktorer. Nar projektet
avslutades sammanstalldes resultaten och en omfat-
tande resursbank byggdes upp. Material och arbetssitt
kommer att delas vidare inom organisationen sa att
erfarenheterna kan leva vidare i kommande satsningar.

Projektet har genomforts med stéd fran Asyl-, migra-
tions- och integrationsfonden AMIF. o

Medfinansieras av
Europeiska unionen

536

Sa manga personer deltog. Projektet hade som
mal att nad 400 deltagare. Det 6vertraffades
med 136 personer.

N
ad

- =

ar o ans fru har kursen betytt att de lat

ra sin vardag. Foto: Emma Lado.

Underlattat kontakt med
myndigheter

Nadihm Khanfar beskrev hur
mycket kursen betydde for ho-
nom och hans fru.

- Nu kan vi ta kontakt med myndigheter
och vi kan kontakta skolan och lattare

hantera var vardag, sdger han. e

> Las mer: www.bilda.nu/digitalisering

Se film fran kursen hr! >

Mer digitalt ar framtiden

En annan deltagare, Tsige Robi,
tror att alla system ar digitala i
framtiden och vill lara sig jobba
mer pa datorn.

- OM VI INTE SKULLE g4 har, d& skulle

det vara daligt och jag skulle vara ledsen.

Nu &r jag glad, jag far lara mig lite grann,
sager hon. e

Okad digital trygghet

Media Kazzaz var en av de projektmed-
arbetare som ledde studiecirklarna och
reste mellan Orebro, Lekeberg, Hallsberg,
Karlskoga, Askersund, Lax3, Lindesberg
och Nora.

Manga deltagare saknade tidigare erfarenhet av da-
torer och beskrev hur osédkerhet och oro ofta satte
hinder for att ta del av digitala samhallsfunktioner. |
cirklarna fick de mojlighet att i sin egen takt bygga
bade kunskap och sjalvfortroende.

Deltagarna larde sig bland annat att skriva
dokument, skicka mejl och anvanda digitala verktyg
for att exempelvis kontakta myndigheter och skolor.

— Det ar manga som kanner sig otrygga nar de sat-
ter sig vid en dator. S& det ar har Bilda kan ge dem den
har sjalvstandigheten, berattade Media Kazzaz. e

Tsige Robi tror att alla system &r digitala i framtiden och vill l&ra sig jobba
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https://www.bilda.nu/digitaliseringsprojektet-overtraffade-malet/
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https://www.bilda.nu/digitaliseringsprojektet-overtraffade-malet/
https://www.bilda.nu/bilda-nara-dig/bilda-svealand/digitalisering-for-asylsokande-i-bilda-svealand/
http://www.bilda.nu/digitalisering
https://youtu.be/QBHOcjIMgNA?si=uDUob2P7k96sTI6e
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ordjupat ansvar {or

var varld

Under 2025 genomfordes flera evenemang och studiecirklar som
handlade om att pa olika satt ta ansvar for var omvarld. Bland
annat anordnade Immanuelskyrkan i Orebro en klimatcirkel for
att tillsammans minska KONSUMTIONEN och i KOping arrangerade
Sorbykyrkan en forelasning om BEREDSKAP.

UNDER 2025 GENOMFORDES en klimatstudiecirkel i
Immanuelskyrkan i Orebro med fokus pa hallbar kon-
sumtion. Initiativtagare och ledare var Rolf Lidskog,
miljéforskare och engagerad cirkelledare. Bakgrunden
var en upplevelse av att samhallet gor for lite for att
minska miljobelastningen — och att forandring beho-
ver borja hos oss sjilva.

— Vi har en jattestor utmaning i samhallet att
minska var miljébelastning och det gors alldeles for
lite. DA tinkte jag att studiecirkeln kunde vara ett sétt
att motivera mig sjilv och andra att ta ett steg till,
sager Rolf Lidskog.

»Det ar sa sallan vi
samtalar om det som
ar rikdgg, rikeige
viktigt i mindre
grupper, i lugna
samtal dir man far
prata till punkt.«

Rolf Lidskog

Mer dn kunskap

Cirkeln handlade om mer &n kunskap. Den handlade
om att skapa socialt stod i en fraga som ofta upplevs

svar. Deltagarna samtalade om konsumtionens driv-
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krafter, om hur samhillet préglas av ett starkt kon-
sumtionstryck och om hur man kan géra annorlunda
i vardagen.

— Man ar ju fast i ett system som bygger pa att
man ska konsumera och det kan vara svart att lata bli,
sager deltagaren Samuel Hofgren.

Stod for minskad konsumtion
Genom samtalen blev det tydligt hur mycket st6d som
behovs for att orka fordndra vanor. I den lilla gruppen
fanns utrymme att tala till punkt, dela erfarenheter
och ge varandra konkreta tips.

— Jag tycker det dr oerhort viktiga fragor och sé vill
jag lara mig mer. Vad kan vara béattre an att gora det
tillsammans med andra? siger Asa Philip.

Mindre grupper behdvs

Studiecirkeln var ett exempel pa hur folkbildningen
kan bidra till omstéllning genom kunskap, reflektion
och gemenskap. Nar ménniskor far métas i mindre
grupper skapas forutsattningar for langsiktiga forand-
ringar — bade i tanke och handling.

— Det har betytt jattemycket for mig att fa samtala
om de hir frigorna tillsammans. Det 4r si sillan vi
samtalar om det som &r riktigt, riktigt viktigt i mindre
grupper, i lugna samtal dar man far prata till punkt.
Det dr nagot vi behdver i samhéllet och vara forsam-
lingar, siger Rolf Lidskog. e

Se film fran klimatcirkeln har! =

Varnplikt, vapenvagran och
kyrkan - samtal i en ny tid

Under 2025 genomférde Bilda
Svealand studiecirkeln Varnplikt,
vapenvagran och kyrkan inom
natverket for demokrati, manskli-
ga rattigheter och fred.

I EN TID DAR sékerhetslaget forandrats
och varnplikten ater aktualiserats vacks
nya fragor hos unga och ledare i kyrkor
och féreningar. Vad innebér ansvar i dag?
Hur férhaller sig tro och samvete till mili-
tartjanst? Vilken roll har kyrkan i ett mer
militariserat samhallsklimat?
Studiecirkeln skapade ett forum for
fordjupade samtal om etik, fred och
civilkurage. Deltagarna fick ta del av
historiska perspektiv pa vapenvagran och
fredsarbete, samtidigt som de arbetade
med nutida fragestallningar. Syftet var
inte att driva en viss standpunkt, utan
att ge redskap for respektfull dialog och
starka ledare i att méta unga som gor
olika val. Genom studiecirkelformen kunde
deltagarna dela erfarenheter och perspektiv
i en trygg miljo. Nar komplexa samhallsfra-
gor far bearbetas tillsammans véxer bade
forstaelse och ansvarstagande. Satsningen
ar ett exempel pa hur folkbildning kan bidra
till reflektion och orientering i en tid av osa-
kerhet, och hur samtal kan vara en vag att
starka demokratin och tilliten i samhallet. o

Studiecirkeln Varnplikt, vapenvagran och kyrkan genomférdes 025.
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Den 20 maj bjod Sorbykyrkan i Munktorp in'Patrick Seltman at't'h_allé ens, K
viktig oehsaktuell forelasning om beredskap. FotorSofbykyrkan | A
¥ ¥ 1

Beredskap i Munktorp -
samtal om lokalt ansvar

I maj arrangerades en foreldasnings-
och samtalskvall om lokal bered-
skap i Sorbykyrkan i Munktorp.

Deltagarna fick ta del av historiska
perspektiv och konkreta exempel pa hur
beredskap kan starkas bade individuellt
och gemensamt.

Kvillen foljdes av samtal i smagrupper
om hur beredskapen kan utvecklas lokalt.
Genom samverkan med féreningar och
frivilliga krafter lyftes vikten av att bygga
tillit och samarbete infoér framtida kriser. o

Klimatcirkeln i Betlehemskyrkan i Orebro samlar ett tjugotal deltagare som
mots varannan tisdag for att prata om hallbar livsstil, aterbruk och matens
klimatpaverkan. Hosttermmen avslu‘tades med ett vegetanskt Julﬁ?{d dar

de}agarna lagat ; Vagnus Jonzon

»Mycket handlar

om hur vi sjilva

kan paverka vart
sact ate leva.«

Ann-Charlotte Mellaker, cirkelledare
Betlehemskyrkan i Orebro
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https://www.youtube.com/watch?v=ABNthdIfAmA
https://www.youtube.com/watch?v=ABNthdIfAmA
https://www.bilda.nu/klimatcirklar-i-betlehemskyrkan-hallbar-livsstil-i-praktiken/

Bildas systematiska
kvalitetsarbete

Ett systematiskt kvalitetsarbete bidrar till att skapa en
organisationskultur av TRANSPARENS OCH ANSVARIGHET. Nar
verksamhetens styrning och kontroll tydliggors och synliggors,
skapar det trygghet for bade personal och ledning.

BILDA HAR ETT HELHETSPERSPEKTIV p4 kvalitetsarbete.
Kvalitetsarbetet handlar i grunden om att sékerstilla
att folkbildningsverksamheten genomfors enligt gil-
lande regelverk och dr i linje med statens folkbildnings-
politiska syften med stodet till folkbildningen, Bildas
andamalsparagraf, Bildas strategidokument Hallbart
liv och verksamhetsplaner. I allt vart arbete stravar vi
efter att sikra god kvalitet. Det systematiska kvalitets-
arbetet ska avspegla alla nivaer och innefattar saval
administration som folkbildningsverksamheten.

En god internkontroll innebar konkret bland annat att:

« vihar fungerande rutiner och arbetssitt samt f6ljer
regler och anvisningar,

« viar medvetna om risker och atgardar brister
I6pande,

«  vi gor lopande egenkontroller av verksamhetsredo-
visningen,

« vi genomfor rimlighetsbedomningar, korrigerar
avvikelser och gor rittelser nar vi hittar fel,

«  vigor deltagarundersokningar och utvarderar
folkbildningsverksamheten,

« kansliet foljer upp och granskar regionernas in-
ternkontroll av verksamheten.

Bildas internkontroll har sin utgdngspunkt i Folkbild-
ningsradets anvisningar for folkbildningsverksamheten
som reglerar Bildas kiarnverksamhet. Fokus ligger dar-
for pa den operativa och rapporteringsmaéssiga nivan
som &r central inom folkbildningsverksamheten.

Ansvarsfoérdelning mellan férbund och regioner
Forbundskansliet har det huvudsakliga ansvaret for
att kvalitetssdkra den verksamhet som rapporteras for
statsbidrag, men dven regionerna arbetar aktivt och
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lopande med kvalitetssékring. Kansliets och regionernas
funktionsansvariga for ekonomi, rapportering och kvali-
tet mots regelbundet for samrad och utvecklingsarbete.

Bilda arbetar med riskanalys och atgirdsarbete pa
olika nivéer och kommunicerar lairdomar, nya arbets-
satt och rutiner inom organisationen. Riskhantering
sker framfor allt genom forebyggande insatser sdsom
utbildning. P& regionniva handlar kvalitetsarbete
bland annat om att sdkerstilla en god intern kon-
troll och verksamhetsstyrning genom att exempelvis
skapa rutiner for ekonomihantering och rapportering,
fordela ansvar, genomfora riskanalyser och arbeta
med handlings- och atgirdsplaner. Kansliet stoder
regionernas arbete genom instruktioner, mallar och
lathundar.

Omstallning till nytt statsbidragssystem och
demokrativillkor

Under 2025 arbetade Bilda vidare med att anpassa
och harmonisera sévil verksamheten som organi-
sationen till det nya statsbidragssystemet. I det nya
systemet ges mélstyrning och resultatuppf6ljning
storre betydelse.

Inom kvalitetsarbetet innebar det omfattande
systemforandringar. Arbetet innefattade utveckling av
Bildas verksamhetsrapporteringssystem och utveck-
ling av nya arbetssitt vad giller analys, verksamhets-
planering och uppfoljning. Utover detta undersoks
hur AT kan bidra till att effektivisera och utveckla
kvalitetsarbetet.

Under 2025 genomfordes dven utbildningar i det
nya statsbidragssystemet for Bildas sex regioner.
Utbildningarnas mal var att sdkerstilla att all personal
forstar hur det nya statsbidragssystemet fungerar och
hur det paverkar Bilda praktiskt.

Utifrén inférandet av nya demokrativillkor for ci-
vilsamhallet genomforde Bilda en genomlysning av
interna demokratisakringsrutiner infor implemente-
ringen av de nya villkoren.

Folkbildningsradets granskningar

Under 2025 har Folkbildningsradet genomfort ett
flertal granskningar av studieférbundet. Bland annat
har Bildas hantering av verksamhetskostnader gran-
skats. Folkbildningsradet har &ven gjort ett faltbesok
till Bilda Nord for att f6lja upp folkbildningsarbetet
fran ett lokalt perspektiv.

Efterkontroll

En central del av Bildas internkontroll utgors av
l6pande kvalitetskontroller av verksamhetsredovis-
ningen. Dessa genomfors bland annat i form av fasta
egenkontroller och rimlighetskontroller som regioner-
na genomfor. Regionernas internkontroll f6ljs upp av
forbundet pa olika satt.

Under 2025 genomforde forbundet riskbaserade
kvalitetskontroller av bland annat verksamhet som
genomfors med samverkansparter, verksamhetskost-
nader och av specifik folkbildningsverksamhet for att
kontrollera att villkorsenliga avgransningar efterlevs.

Bilda redovisar internkontrollen &rligen till Folk-
bildningsradet och informerar Bildas ledning och
forbundsstyrelse om generella brister och utvecklings-
omréden inom folkbildningsverksamheten med fokus
pa rapportering, etik och regelefterlevnad.

Resultat av internkontrollen

I takt med det 16pande forbattringsarbetet har Bildas
verksamhetsredovisning fortsatt att forbattras inom
en rad kvalitetsomraden. Utvecklingen bekréftas sta-
tistiskt genom nyckeltal.

I de fall internkontrollen visar att inrapporterad
verksamhet inte héller méttet, gors rattelser till Folk-
bildningsradet. Arets rittelser omfattar framfor allt
justeringar av verksamhet som vi bedomt inte uppfyller
kraven pa statsbidragsberittigad verksamhet.

Verksamhetsomraden med kvalitetsbrister atgar-
das genom sarskild uppf6ljning och utbildning for att
minska risken for framtida rapporteringsfel.

Deltagarnas upplevda betydelse av studiecirklar
Bilda genomfor arligen deltagarenkéter for att mata
vad studiecirkeln betytt for vara deltagare. I deltagaren-
kéten stiller vi fragor om deltagarnas ldrande, delaktig-
het, egenmakt, meningsskapande och engagemang.
Enkatundersokningen visar att Bildas studiecirklar
framfor allt upplevs skapa delaktighet och mening.

Det ligger i linje med vad forskningen konstaterar om
studieférbundens bidrag och viarden, namligen att
folkbildningens ideella och meningsskapande dimen-
sioner dr starka. Deltagarna rankar dven sitt larande
hogt, men delaktigheten i larprocessen och gemenska-
pen med andra viarderas annu hogre.

Folkbildning handlar ocksa om att stirka mann-
iskors sjalvfortroende och sjalvbild. Darfor staller vi
aven fragor om deras egenmakt starkts. Fragorna om
engagemang avser att fainga om deltagarna genom
cirkeln okat sitt engagemang for andra manniskor, for
sin forening eller om deras lust att vara eller bli ledare
har okat. Svaren ar vardefulla for att mata i vilken
grad vi bidrar till ett starkt och aktivt civilsamhalle
genom att tillvarata deltagarnas drivkrafter for andra
manniskor.

En jamforelse med tidigare matningar visar att del-
tagarnas skattning av cirklarnas betydelse ar stabilt 6ver
aren, s dven 2025. Variationerna mellan dren ar sma.

Kvaliteten i Bildas folkbildningsverksamhet ar
jamn dven Over regionerna, enligt deltagarenkéten.
Det ar forst nir svaren sorteras pa olika &mneska-
tegorier som vissa skillnader framkommer och som
tydliggor hur olika &mnen bidrar till olika folkbild-
ningskvaliteter. o
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@ Delaktighet 4,58

Larande 4,06

- @ Egenmakt 3,89
Meningsskapande 4,41

1k Engagemang 3,67
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Regionfakta 2025

Styrelsen

Regionstyrelsen for Studieférbundet Bilda Svealand

har haft foljande sammanséattning sedan
Regionstamman 2024-04-13—2026-04-25:

Lennart Bondeson, ordférande, AU
Per-Anders Ohrn, vice ordférande, AU
Orjan Garpenholt, AU

Malena Bergroth, AU

Anso Berg

David Gelinder

Niklas Nikolaos Hammarberg
Déborah Johansson

Bulent Oktay

Per-Olov Sveder Renklint

Ulf Schoier

Styrelsen for Bilda Svealand. Foto: Kristin Lundstrom

Revisorer

Auktoriserad revisor: Ragnar Santesson, Winthers
Revisionsbyra

Lekmannarevisor: Per Ager

Personal

Bilda Svealand hade den 31 december 2025, 49 perso-

ner anstillda, 2 tjanstlediga.

Nikolas Demetriades, regionchef
Dan-Erik Sahlberg, enhetschef
Josefin Stélbert, enhetschef
Johan Stering, enhetschef
Susanne Lindholm (tjanstledig)

Johanna Lanngren, administrator

Josefin Granstrom, administrator

Jonas Halleby, administrator

Nisreen Al Kaassamani, administrator

Hanan AKkl, administrator, verksamhetsutvecklare
Jonas Hult, verksamhetsutvecklare

Andreas Wistrand, verksamhetsutvecklare
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Elin Kullingsjo, verksamhetsutvecklare
Simon Ledstam, verksamhetsutvecklare
Yirgalem Yacob, verksamhetsutvecklare
Sausan Boya, verksamhetsutvecklare
Thorine Arenius, verksamhetsutvecklare, projektutvecklare
Charlotte Ollward, verksamhetsutvecklare
Tobias Lundgren, verksamhetsutvecklare
Erik Mjornell, verksamhetsutvecklare
Lena Jurland, projektledare

Arkan Shamoon, verksamhetsutvecklare
Roger Karlsson, verksamhetsutvecklare
David Kempe, verksamhetsutvecklare

Emmanuel Ingelsten, verksamhetsutvecklare, kommunikator

Kristin Lundstrém, kommunikator

Personal Samhalle, social innovation och integration
Ida Eriksson, verksamhetsutvecklare, projektsamordnare
Aziza Radhi, teamledare, projektledare

Jenny Belin, projektkoordinator

Carla Zazi, projektkoordinator

Projektledare Samhille, social innovation
och integration

Helena Balke, korprojekt kriminalvirden

Media Kazzaz, projekthandledare digitalisering
Yana Alsammour, projektledare digitalisering
Yousef Hussin, projektmedarbetare digitalisering
Kajsa Wingard, projektledare integration

Charlotte Lindgren, verksamhetsutvecklare och projektmedar-

betare integration

Sirak Mensie, projektmedarbetare digitalisering

Ellen Kjellgren, projektledare integration

Lucine Jarrah, projektledare integration

Nadiia Blakh, projektmedarbetare digitalisering
Mariia Karbovska, projektmedarbetare digitalisering
Oksana Svantesson, projektmedarbetare digitalisering
Kateryna Savosko, projektmedarbetare digitalisering
Packiyarani Thayaparan, projektmedarbetare digitalisering
Ulrika Gustafsson, projektmedarbetare ESF

Gordon Langballe, projektledare ESF

Hala Buraq, projektmedarbetare ESF

Vital Kruhlik, projektmedarbetare Familjekompis
Hamideh Ziaei, projektmedarbetare integration

Ergin Rexhepi, projektmedarbetare integration

Ovrig personal
Britt-Lois Alzén, lokalvardare i Karlstad

»Bilda ar den basta
arbetsplatsen. Hair kianns
personalgruppen som en

familj och arbetsupp-
gifterna bidrar till att
utveckla samhallet.

Yirgalem Yacob
Verksamhetsutvecklare

Innehall

Bildas uppdrag

Langsiktig verksamhetsinriktning
2023-2027

Aret i korthet

Uppfyllelse av mal och syfte

Tro och livstolkning som grund for
existentiell halsa

Méta en ung generation och
utveckla nya former

Starka folkbildningens ledare

Starka deltagarkultur och kreativa
uttryckssatt

Bidra till delaktighet, egenmakt
och etablering

Okad digital delaktighet

Fordjupat ansvar for var varld

49

Anstéllda i Bilda Svealand 2025.

Bildas systematiska kvalitetsarbete

Regionfakta 2025

Verksamhetsstatistik

Verksamhetsberattelse
Studieférbundet
Bilda Svealand 2025



2000

1500

1000

500

Verksamhetsstatistik Bilda

Svealand

Verksamhetsvolym

Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Totalt

Studiecirklar
B Antal arrangemang 2024
Antal arrangemang 2025
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Antal arrangemang

2025
1865
1439
2612
5916

2024
1679
1447
3050
6176

Antal unika deltagare

2025
7958
12 026

*

19 984

2024
7 665
11 820

*

19 485

Antal studietimmar

2025 2024
68 937 63 832
31256 37 488
23508 27450

123701 128770

* For kulturprogram fors ingen statistik 6ver unika deltagare.

** Kulturarrangemang raknas om till nio studietimmar per arrangemang.
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Annan folkbildningsverksamhet
I Antal arrangemang 2024

Antal arrangemang 2025

Kulturprogram
B Antal arrangemang 2024

Antal arrangemang 2025

Verksamhetsfordelning

Antal studietimmar*

Antal arrangemang Antal unika deltagare

2025 2024 2025 2024 2025 2024

Medlems- och samverkande organisationer 4727 5 055 14 375 14 906 99 227 107 720
Darav frikyrkor 3585 3912 11 300 12 141 53614 60216
Darav ortodoxa kyrkor 735 671 1879 1676 34 104 34973
Daérav katolska kyrkan 185 205 722 757 9 309 9 946
Déarav ekumeniska organisationer 222 267 474 332 2200 2 585
Samverkande organisationer 744 719 1473 1138 12 663 10 716
Darav kulturféreningar 668 660 1371 1089 11 502 10074
Dérav 6vriga 76 59 102 49 1161 642
Fria grupper** 178 193 1065 1112 7 206 6 162
Andra aktorer*** 20 7 121 25 300 116
Verksamhet i egen regi 247 202 1748 1075 4 305 4 056
Totalt 5916 6176 18 782 18 256 123 701 128 770

| denna redovisning summeras studiecirklar, annan folkbildningsverksamhet och kulturprogram i regionen.
* Kulturprogram réknas om till nio studietimmar per arrangemang.

** Grupper som inte ar kopplade till en férsamling eller férening.

*** Folkbildningsaktorer, offentlig samverkan, externt finansierade projekt.

Amnesfordelning cirklar och annan folkbildning

Folkhdlsa 8%
B Haibarhet 7%
Ledarskap och féreningsutveckling 2%
Musik 36%
. Religion 32%
Sambhille 4%
B sorak 3%
Ovrig kulturverksamhet 7%

Aldersférdelning cirklar och annan folkbildning Konsférdelning cirklar och annan folkbildning

Under 13 ar 15%

. 13-244ar 22%

25-65ar 38%

. Over 65 ar 25%

Kvinnor 62%

. Man 38%
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Verksamhet férdelad pa lan och kommuner

Sédermanlands lan

Eskilstuna
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Flen
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Gnesta
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Katrineholm
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Nykoping
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Oxelésund
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Strangnés
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa
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Antal arrangemang

2025

176
120

63
359

23
22
18
63

16

37
15

60

49
30
87
166

N BN

31

18
57

2024

165

133

61

359

11

18

33

10

20

20

29

52

25

11

32
68

N O R BB

11
10
26
47

Antal deltagare

2025

1206
1484
8942
11632

191
339
553
1083

51
253
250
554

283
323
483
1089

375
391
6 031
6797

27
30
14
71

230
139
633
1002

2024

1023
1549
4901
7 473

94
62
615
771

69
119
455
643

151
257
635
1043

204
158
1829
2191

10

19

88
181
762

1031

Antal studietimmar

2025

12 816
5940
567
19 323

658
372
162
1192

195
94
18

307

1639
456
72
2167

1462
356
783

2601

110
14

133

934
199
162
1295

2024

12 860
6881
549
20290

339

79
162
580

449
63
45

557

746
404
27
1177

745
270
288
1303

21

28

288
245
234
767

Trosa
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Vingaker
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Summa Sédermanlands lan

Varmlands lan

Arvika
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Eda
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Filipstad
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Forshaga
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Grums
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

© L o N

107
290

35
432

1168

N O N O

91
296
29
416

999

Antal arrangemang

2025

39
45
109
193

16
20

o O O o

13

20

26
36

2024

31
24
119
174

13
17

o O O O

© o ~ N

31
43

24
70

102

784

2 744

2 534

6 062

28 392

41

41

619

2679

1843

5141

18 353

Antal deltagare

2025

370
640
4591
5601

22

367
396

o O O O

38
152
73
263

23
131
361
515

2024

279
439
4 544
5262

30

293
330

o O O o

36
52

88

37
139
457
633

49
81

139

1199

3079

315

4593

31750

64

64

944

2998

261

4203

28 969

Antal studietimmar

2025

1103
1141

981
3225

34

144
186

o O O o

130
128

267

75
187
234
496

2024

864
1205
1071
3140

62

117
185

O O O o

96
40

136

130

182

279
591
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Hagfors
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Hammaré
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Karlstad
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Kil
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Kristinehamn
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Munkfors
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Storfors
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Sunne
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

38

24
35

o N B O

128

75
154
357

27
41
68
136

17
25
103
145

wWw O w O

o O O o

16
20
52
88

19
31

o O N &

112

58
242
412

29
33
67
129

17
22
79
118

R O O B

o O O o

17
12
99
128

58

98
956
1112

37
16
108
161

1030
1453
7985
10 468

234
629
4560
5423

156
557
3585
4298

25

25

o O O O

128
256
1873
2257

53
65
866
984

25
14

39

909
1107
11779
13795

237
516
4011
4764

160
376
2 845
3381

o O O o

o O O o

140
162
2861
3163

205

90
216
511

95

18
121

3838
1815
1386
7039

522
672
612
1806

644
452
927
2023

48

48

o O O o

485
497
468
1450

188
155
171
514

73
18

91

3348
1029
2178
6 555

564
597
603
1764

686
493
711
1890

79

79

o O O O

469
247
891
1607

Séffle
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Torsby
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Arjiang
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Summa Varmlands ldn

Vastmanlands lén

Arboga
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Fagersta
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Hallstahammar
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Kungsor
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

17 21
16 18
93 94
126 133
38 217
50 149
21 70
109 436
15 14
7 13
37 33
59 60
1335 1696

Antal arrangemang

2025 2024
9 5
3 3

3

14 11
5 14
3 1
26 22
34 37
13 15
0 1
12 1
25 17
5 3
6 8
6 14
17 25

177 187
201 208
4040 3579
4418 3974
312 1765
578 1439
889 1594
1779 4798
111 106
142 266
2 065 1885
2318 2257

39 034 43 474

Antal deltagare

2025 2024
55 29
30 34
96 73

181 136
24 102
32 14

874 634

930 750

117 137

0 19

278 700

395 856
30 18
83 109

344 750

457 877

340 362
380 394
837 846
1557 1602
930 4 468
1490 6376
189 630
2609 11474
305 357
177 373
333 297
815 1027
22153 30 655

Antal studietimmar

2025 2024
153 84
32 24
18 27
203 135
61 365
18 4
234 198
313 567
345 416
0 5
108 9
453 430
140 81
107 114
54 126
301 321
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Képing
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Norberg
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Sala
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Skinnskatteberg
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Surahammar
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Vasteras
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Summa Varmlands ldn

Orebro lin

Askersund
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

40

21
15
10
46

N N O N

22

19
50

o O O o

o O O o

292

87
238
617

807

16
16

40

a w O N

19

20
47

o O O O

o O O o

232
100
278
610

792

Antal arrangemang

2025

67
76

2024

67
75

135
220
771
1126

20

155
175

180
154
621
955

o O O o

o O O O

2073
2199
15248
19 520

23739

98
176
539
813

24

269
293

144
136
673
953

o O O o

o O O o

1742
2016
18 527
22 285

26 963

Antal deltagare

2025

68
21
1179
1268

2024

66

1392
1458

932
777
90
1799

85

18
103

566
180
171
917

o O O O

o O O O

11571
2 424
2142

16 137

20 226

835
951
72
1858

83

27
110

592
139
180
911

o O O o

o O O o

10281
3263
2502

16 046

20378

Antal studietimmar

2025

215

603
825

2024

219

603
822

Degerfors
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Hallsberg
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Hallefors
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Karlskoga
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Kumla
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Laxa
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Lekeberg
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Lindesberg
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

20
15
37
72

13
10
50
73

N O O N

14

162
183

50
31
168
249

11
19

116
132

16
14
39
69

19
12
64
95

15

41
65

N O O N

168
179

40
27
176
243

15
23

12
132
145

14
13
56
83

142
244
1172
1558

103
176
1445
1724

12

12

107
93
3623
3823

368
600
5664
6632

40
24
461
525

84

246

18 682
19012

146
246
2482
2874

139
207
1813
2159

105
177
1219
1501

14

14

49

68
3737
3854

280
569
5397
6 246

35
32
557
624

19

319

22 746
23084

130
257
3150
3537

783
283
333
1399

479
95
450
1024

42

42

437

114
1458
2009

1020

524
1512
3056

134
44
99

277

124
183
1044
1351

467
204
351
1022

757
234
576
1567

459
121
369
949

40

40

261
81
1512
1854

809
512
1584
2905

127

17
135
279

18
233
1188
1439

344
342
504
1190
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Ljusnarsberg
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Nora
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Orebro
Studiecirklar
Annan folkbildningsverksamhet
Kulturprogram

Summa

Summa Orebro lin

Totalt Bilda Svealand
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o O O O

21

594
415
701
1710

2 606

5916

o O O o

10
25

435
387
932
1754

2689

6176

o O O o

72
111
335
518

4 604
12 556
60 882
78 042

115988

207 153

o O O o

83
79
439
601

3503
12175
70 945
86 623

129 701

218 491

o O O o

128
76
63

267

23 487
8 504
6 309

38 300

49 572

123 701

o O O o

217
67
90

374

19 706
9255
8388

37 349

48768

128 770

»Medskapande,
claktighet och
livstolkning ar
centralti var
bildnings- och
kulturverksambhet.
Var utgangspunkt
ar manniskors
¢gna drivkrafter. «

Ur Bildas verksamhetsidé
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