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Varfor rostar du?

Studieforbunden har ett sirskilt ansvar att arbeta med
demokratifragan infor varje val. En medarbetare fick fra-
gan: ”Varfor rostar du?” och svaret som kom var: "For
att jag kan!”. Sverige har haft allman rostritt sedan ar
1919 och andelen som rostar gar ner. Det vill vi indra pa.

Det har materialet ska anvandas:

e fOr att utbilda volontarer som kan informera och stotta till

okat valdeltagande.

e i studiecirklar med manniskor som inte brukar rosta eller
ar osdkra pa varfor de ska rosta.

Upplagg pa cirkeln

Cirkeln ar byggd kring sex traffar.
Deltagarna far kunskap och moj-
lighet att reflektera over sitt eget
ansvar och mojligheter att paverka

sin egen livssituation och samhallet.

Rollen som cirkelledare
Studieforbunden vill ge dig som
ledare det stod som du behover i
din roll. Det har studiematerialet
ar ett exempel pa ett sddant stod.
Du som leder studiecirkeln
behover inte vara expert pa
amnet. I studiecirkeln lar vi av
varandra. Dyker det upp en fraga
ni inte kan svara pa inom
gruppen kan ni tillsammans ta
reda pa svaret och lara av och med
varandra. Ditt ansvar som
cirkelledare ar att vara
huvudansvarig for cirkelns ramar

och se till att ni héller tider och
ovriga overenskommelser. Du har
ocksa en viktig roll i att leda sam-
talet pa ett satt sa att alla vill och
kan vara delaktiga.

Den har studiecirkeln staller krav
pa dig som ledare att du
forbereder traffarna och laser in
dig pa materialet.

Traff 6 kraver lite mer forberedelse,
se Materialtips.

Det ar bra om ni tillsammans
kommer 6verens om »spelregler« i
gruppen. Nedan finns ett forslag pa
sddana regler.



Forslag pa spelregler

» Det personliga vi delar med
varandra i den har gruppen
stannar har.

« Alla har ritt att sdga vad han/
hon tycker, utan att bli ifrdgasatt
som person.

« Allas erfarenheter och asikter ar
lika viktiga.

« Alla har ritt att sdga sadant som
inte ar fardigtankt och att andra

sig.
« Alla hjalps &t att hélla
tidsramarna.

lllustration: Madelen Lindgren, MadeByLen

Samtalsrundan

I en runda gar ordet till alla del-
tagare i tur och ordning. Alla far
tala utan att bli ifrdgasatta eller
kommenterade. Det kan vara bra
att skicka runt nagot féremal (en
rund sten, en penna eller nagot
annat). Det visar vem som for till-
fallet har ordet, bromsar upp och
ger rundan ett storre lugn. Vet
man inte direkt vad man ska sdaga
kan man sitta en stund med fore-
malet i handen och fundera. Det
gar naturligtvis alltid bra att
»passa« och skicka vidare utan
att ha sagt nagot.




Materialtips

Till detta hafte hor ocksa bilagor:

Kuvert med avklippta hérn

Valsedlar for fyra "testpartier” samt en blank valsedel

Utdrag ur Valkompassen, 8 st blad

Utdrag ur handledningen till Nyfiken pa Sverige, sid. 8-9.

Vid traff 3 kan du behdva tillgang till dator/projektor och hogtalare eller sa ser varje deltagare
pa filmen i sin mobil.

Vid traff 6 behovs lite rekvisita for att rollspela vallokal.

Din kontakt pa studieférbundet kan hjalpa dig med tillgang till det du behover.

Vi hanvisar till olika material som finns tillgdngligt online. Du véljer sjélv vad du vill
anvanda. Om du behover utskrifter kan du fraga din kontakt pa studieférbundet om

hjalp.

Vi hanvisar till olika material som finns tillgdngligt online. Du valjer sjalv vad du vill
anvanda. Om det behévs utskrifter kan du fraga din kontakt pa studieférbundet om
hjalp.

8dagar - nyheter pa latt svenska. Om valet: www.8sidor.se
Vi méaste prata - https://www.vimasteprata.org/

Frihetskalendern - samtalsfragor och konkreta konsekvenser av begransade fri-heter:
vardemokrati.se/frihetskalendern
Samtalssnurran - korta, direkta samtalsfragor med tillgang till konkreta konsekvenser:

vardemokrati.se/samtalssnurran/

Nyfiken pa Sverige —animerade filmer for nyanlanda fran UR som finns dversatta till flera
sprak. De aktuella programmen for denna cirkel ar:

urplay.se/program/206197-nyfiken-pa-sverige-den-svenska-demokratin

Fran A till On- En berattelse om riksdagen och demokratin:

EU-riksdagen - Sa funkar EU: https://eu.riksdagen.se



http://www.8sidor.se/
https://eu.riksdagen.se/

Studietraffar
Traff 1

Vad ar demokrati?

Cirkelledarens forberedelser

Las bakgrundsmaterial till traff 1& 2.

L&s igenom materialet om demokrati och planera traffen utifran din grupps forutsattningar.

Det ar viktigt att deltagarna kénner sig trygga och lar kanna dig och varandra litegrann

forsta gangen.

Inledning
Valkomna alla.

Ge en bakgrund till cirkeln, dess
mal och upplagg.

Inled gdarna med en samtalsrunda
och presentera er med namn. Led-
aren berattar lite mer om sig sjalv.

Vad ar demokrati?
Beratta om grunderna for demo-
krati. Om det behovs forklara ord.

Ta tid pa er att ta reda pa vad
orden betyder.

Avslutning
Samtalsrunda: Vad dr din
erfarenhet av demokrati?

Var 6verens om ndr ni ska traffas
nasta gang.

Forslag pa aktivitet

Linjen

Be alla stélla sig pa en linje. Be
dem stélla sig i
datumordning efter sina
fodelsedagar.

LAt det ta lite tid, avsluta med
att stélla in dig sjalv péa ratt
plats.

Kor ett varv till, till exempel
genom att be dem sortera
sig efter sina férnamn, a-6,
eller ndgot annat som verkar
relevant.

Varfor?

Den har 6vningen gor att
deltagarna far skratta
tillsammans, prata med
varandra och bli bekvdma
med varandra.




Traff 2

Demokratii Sverige

Cirkelledarens forberedelser
Uppdatera dig pa bakgrundsmaterial till traff 1& 2 och planera traffen utifran din grupps
férutsattningar.

Inledning
Valkomna alla.

Forslag pa aktivitet

Samtalsrunda: Berdtta om ndgot [EECEIRTERIGEQGII
nytt du ldrde dig forra gangen vi . Jag har réstat i politiskt
trdffades. val i Sverige
. Jag har rostat i politiskt
val i mitt hemland
Jag har aldrig rostat
Jag vet inte alternativt

Demokrati i Sverige

Ta grunderna en géng till: de ord
som ni slog upp forra gangen, finns
det oklarheter?

annat svar.
Beritta om hur Sverige styrs, vilka
som far rosta och vad valhemlig- L&t alla prata med de som
heten innebar. star i samma horn. Ga och
prata lite med de som stér
Avslutning sjlva.
Samtalg.runda: G 1 Goér en till fyra hérn-6vning:
« Vad tanker du pa ndr du hor 5. Jag ar siker pa att
ordet VAL? . ..
jag ska rosta.
« Finns det ndgot val du gjort som . Jag vet inte om jag
varit extra viktigt? ska rosta eller inte.

7. Jag har inte tankt rosta.
Annat.

Fraga alla horn om de vill dela
med sig av nagot.




Traff 3

Demokratii Sverige

och Europa

Cirkelledarens forberedelser

Las bakgrundsmaterialet till traff 3. Anpassa innehallet efter din grupp.

Se filmen ”Sa funkar EU”, en kort introduktion om EU” for att kunna ge svar pa fragor kring EU-

valet.

Om du vill visa filmen "Nyfiken pa Sverige - Demokrati” kan du lasa in dig pa studiematerial-alet
som finns bifogat denna studiehandledning, dér finns tips pa svara ord som kan behéva férklaras

med mera.

Du behéver tillgang till dator/projektor och hogtalare eller sa ser varje deltagare pa filmen i sin
mobil. Din kontakt pa studieférbundet kan hjélpa dig med tillgang till det du behdéver.

Inledning

Valkomna alla.

Samtalsrunda: Vilka tankar har
du sedan forra gangen?

Demokrati i Sverige
Presentera filmen “Nyfiken pa
Sverige — Den svenska demokra-
tin”. Presentera de ord som finns
i ordlistan. Forstar alla orden? De
kan googla de ord de inte forstar.

Samtala utifran deltagarnas re-

flektioner av egna erfarenheter.

« Vad dr en demokrati?

» Hur mdrker man att Sverige dar
en demokrati?

 Hur fungerar demokrati hemma?

« Varfor det ar viktigt att rosta?

Du kan ocksa anvanda samtalsfra-
gorna i Vi maste prata — Val eller
Samtalssnurran.

Demokrati i Europeiska

unionen

Beritta utifran gruppens samman-
sattning om EU och mgjligheten
att paverka genom val av ledamo-
ter.

Avslutning
Samtalsrunda: Kan du pdverka
demokratin i Sverige?

Uppdrag till ndsta gang
Be deltagarna titta pa "Nyfiken pa
Sverige — Den svenska demokra-
tin” pa ett sprak de forstar.



Traff 4

Vad pratar

politikernaom?

Cirkelledarens forberedelser

Las igenom bakgrundsmaterial till tréff 4. Beroende pa deltagarnas férkunskaper véljer du om ni
ska prata om flera av dessa omraden, eller bara ett.

Titta igenom materialet fran valkompassen. Valj nagra av fragorna som passar din grupp och

det @mne ni ska prata om.

Inledning

Samtalsrunda:

Vilka tankar har du sedan forra
gdngen?

Denna géng ska vi titta narmare
pa omraden som alltid ar aktuella i
Sverige: Integration, Skola och fa-
milj, Lag och ordning, Klimat och
miljo.

Politik i vardagen

Beriétta om ett av omrédena. Ge
exempel pa hur politiken forand-
rats, hur politiska beslut har och
nu paverkar deltagarna, t.ex. an-
horiginvandring eller hur mycket
vindkraft som byggs.

Valkompassen

Dela upp deltagarna i mindre
grupper och ge varje grupp en
fraga att samtala om.

Lat deltagarna tillsammans lasa
fragan och komma Gverens om ett
svar. Om de inte forstar fragan,
far de tillsammans ta reda pa vad
orden betyder. Sedan vander de

pa sidan och kan se hur partierna
tycker. Samtala om vilka partier
som tycker lika och vilka som tyck-
er tvart emot varandra.

Avslutning

Samtalsrunda:
Vilka fragor ar viktiga for dig?



Traff 5

Vilkakan man

rosta pa?

Cirkelledarens forberedelser

Las in dig pa bakgrundsmaterialet till traff 5. Historia och om partierna.

Fundera pa om du sjélv har starka asikter om olika partier — och ténk pa att ge en balanserad bild.

Inledning
Vialkomna alla.

Samtalsrunda: Vilka partier
kdnner ni till?

Partier och val

Beratta kort om Sveriges historia
kopplat till att vi blivit ett demo-
kratiskt land.

Beritta att det ar val till riksdag,
region och kommun vart fjarde ar,
och till EU vart femte ar.

Presentera de atta partierna med
namn — skriv upp dem pa tavlan
med namn, partibeteckning och
inriktning.

Beritta att om man inte tycker att
nagot parti ar bra, kan man rosta
blankt.

Beratta om personrostning,
»kryssning«. Poingtera att det ska
vara ett kryss. Méanga valsedlar
underkanns hir, dd manniskor
missforstar.

Beroende pa om det ar valar, kan
cirkelledaren tipsa om material
som finns, t.ex. pa hemsidan 8 da-
gar.se.

Samtala om varfor det finns flera
partier.

Avslutning
Samtalsrunda: Vad har vi ldrt oss
idag?



Traff 6

Hurrostar man?

Cirkelledarens forberedelser

Det har tillfallet kraver lite forarbete. Det blir inte en vanlig traff, ni kommer att spela lite teater.

L&s in dig pa bakgrundsmaterialet till traff 6.

| materialet som hor till cirkeln finns valkuvert och rostsedlar. Dessutom behéver ni tillsammans
moblera rummet till en vallokal. Valskarm kan finnas att lana, annars far du improvisera, till exempel
en stol framfor ett bord kan markera att har star en skarm. Du behoéver dven ett bord dar
valarbetarna ska sitta och en lada att ldgga rosterna i.

Inledning
Vilkomna alla, ga en runda.

Beratta att ni ska prova pa att ros-
ta.

Hur réstar man?
Gor en rostlangd med allas namn
pa.

Gor det som en improviserad te-
ater: Lat tva personer dela ut val-
kuvert, tva personer tar emot val-
kuvert och pricka av rostlangden.
De kan girna ha en gul vast pa sig,
eller en skylt runt halsen som det
star » Rostmottagare« pa. Rost-
sedlar for fyra »partier« finns med
i materialet du fatt.

Lagg ut rostsedlarna pa ett bord.
Lat deltagarna std i ko, ge dem
ett valkuvert och 1t var och en ga
fram och lagga i rostsedeln bakom
»valskarmen«.

Lat alla lamna in sitt valkuvert,
visa legitimation och bli avprickad
irostlangden.

Se till att alla far rosta — byt roller,
sd att de som rostat far vara valar-
betare och de som inte rostat far
gora det.

Nar alla rostat, raknar ni rosterna
och skriva upp pa tavlan hur det
gar.

Samtala om att det ar viktigt att ta
ett eget beslut. Nar man bestamt
sig kan man till exempel skriva ner
det pa en lapp, sa man kommer
ihag nar man kommer till rostlo-
kalen. Man har ratt att inte tala om
hur man roéstade, och man behover
inte forklara varfor.

Avslutning

Samtalsrunda: Vad tar du med
dig fran cirkeln?



Bakgrundsmaterial
Traff1& 2

Vad ar demokrati?

Ordet demokrati kommer fran
grekiskan och betyder folkstyre,
vilket innebar att den offentliga
makten kommer fran folket.
Sverige ar en representativ
demokrati, det inne-bar att
folket valjer representanter som
styr landet, exempelvis partier
eller politiker.

Det finns ldnder som har direkt
demokrati vilket innebar att alla
som har rostratt ar med och
fattar beslut, exempelvis genom
folkomrostningar. Da far folket
vara med och bestimma i en
sarskild fraga.

Utmaningar

En utmaning i den svenska
demokratin ar att det finns stora
skillnader i valdeltagandet. Ett
exempel ar att valdeltagandet ar
lagre bland personer med lag
utbildning, 1dg inkomst och
bland utrikesfédda. En annan
utmaning ar att 16gner och hat
sprids pa sociala medier.
Politiker och personer som
uttrycker sina personliga asikter
kan bli utsatta for hot och
diskriminering. Det kan leda till
att manniskor inte vagar arbeta

partipolitiskt.

En annan utmaning ar att det
finns manga partier och att det
kan vara svart att se vad som
skiljer dem &t. For att
demokratin ska fortsitta att
finnas och utvecklas behover
manniskor anvinda sin
rostratt, kinna sig delaktiga i
samhallet och tro pa sin
mojlighet att paverka
samhallet. Demokrati handlar
inte bara om att rosta i de
politiska valen, det handlar
ocksé om att engagera sig i
skolan, i ditt bostadsomrade
eller pa din arbetsplats.




Traff 3

Demokratii Sverige

och Europa

Demokratins historia i Sverige
Pa 1800-talet bodde de flesta
manniskor i Sverige pa
landsbygden. Sverige styrdes av
kungen. Det var vanligt att man
inte kunde lasa eller skriva. De
flesta agde ingen mark, utan var
beroende av markagaren for
arbete och bostad. Det fanns inte
religionsfrihet, alla var tvungna
att tillhora den svens-ka
statskyrkan och man fick inte
samlas hemma for att 1asa
religiosa bocker som Bibeln eller
fira gudstjanst.

Ar 1842 inférdes obligatorisk folk-
skola for alla barn i Sverige. Det
blev en viktig del for den
demokratiska utvecklingen i
Sverige.

Under 1800-talet vixte det fram
flera folkrorelser. Manniskor in-
sag att de problem som fanns i det
svenska samhillet gick att 16sa om
manniskor samarbetade.

Manga startade foreningar for att
forsoka losa de samhallsproblem
som fanns; alkoholproblem, déliga
ar-betsvillkor, daliga bostader och
att kvinnor behandlades daligt.
Bland annat véxte frikyrkorna,
nykter-hetsrorelsen och
arbetarrorelsen fram.
Folkrorelserna var viktiga for
demokratin eftersom manniskor
larde sig hur de kunde paverka och
forandra politiken. Folkrorelsen
utmanade staten, kyrkan och an-dra
makthavare.

I borjan av 1900-talet fick fler
mojlighet att rosta. Ar 1919 togs
beslutet att dven kvinnor skulle fa
rosta i riksdagsvalet och vid
riksdags-valet 1921 géllde allmén
och lika rostratt. Anda var det bara
ungefar 55% av befolkningen som
fick rosta. De som saknade rostratt
var till exempel de som satt i
fangelse, som hade skatteskulder
eller personer med
funktionsnedsattning.

Sedan ar 1989 far alla svenska
medborgare over 18 ar rosta i de
allménna valen.



Europeiska gemenskapen EU
Under 1900-talet var Europa in-
dragna i tva stora krig. EU bild-
ades som en handelsunion men
ocksa som ett fredsprojekt. 1994
holls en folkomrostning i Sverige
om fragan ifall vi skulle ansoka
om medlemskap i EU eller inte.
1995 blev Sverige ett
medlemsland i EU.

Vad ar Europaparlamentet?
Europaparlamentet bestar av
folk-valda ledamoter som valts i
all-ménna val i samtliga EU-
lander. Europaparlamentet
beslutar om nya lagar och EU:s
budget.

EU-medborgares rattigheter
Alla som dr medborgare i ett EU-
land ar medborgare i EU.
Personer som ar EU-medborgare
far en del rattigheter inom EU,
bland annat:

- rosta fram politiker som ska
sitta i Europaparlamentet

- skriva till EU och fa svar pa
ditt eget sprak

- resa, arbeta och studera i alla
EU-lander.




Traff 4

Vad pratar
politikerna
om

Utbildning och skola
Kommunal skola eller friskola?

I Sverige har vi skolplikt, alla barn
maste ga i skolan. Kommunala
skolor maste ta emot alla elever,
medan privata ofta har ett kosys-
tem. Alla skolor bekostas av skat-
tepengar, som alla medborgare i
Sverige ar med och betalar. Skill-
naderna mellan de olika skolorna
ar vem som ager skolan. En kom-
munal skola drivs (4gs) av
kommunen. Friskolor dgs av ett
bolag, en stiftelse eller en
forening. Ménga friskolor har en
profil, till exempel en speciell
pedagogik eller en religits
inriktning.

Integration

Med integration menas att personer
med olika kulturer mots och féren-
as i samhallet. Ett integrerat sam-
hille ar ett samhille dar alla kan
leva tillsammans med respekt och
forstaelse for varandras olikheter.
Malet for integrationspolitiken

i Sverige ar att alla ska ha lika rit-
tigheter, skyldigheter och
mojligheter. Integration gar att se
pa flera olika satt, exempelvis flera
olika sitt, exempelvis arbets-
marknad, befolkning, utbildning,
ekonomi och demokrati.

Ett annat ord som kan komma upp
ar »assimilation«. Det betyder att
manniskor ska lamna sin egen kul-
tur och bli »svenska«.

Religionsfrihet

Det ar en mansklig rattighet att
sjalv vilja vilken religion eller tro
du vill ha, eller om du inte vill ha
nagon religion alls. Det galler alla,
béade barn och vuxna.

Ar 1951 blev religionsfriheten lag i
Sverige, fram tills dess var alla
svenskar tvungna att tillhora en
kristen forsamling, det spela-de
ingen roll om de trodde pa en
annan religion eller ingen alls.

Lagen innebar bland annat att:

eAlla har ratt att utova sin
religion, exempelvis att be eller
att starta religiosa forsamlingar.

» Barn maste inte vilja samma

religion som sina foraldrar.

* Arbetsgivare ska tilldta anstéllda
att utova sin religion pa arbetstid
nar det inte stor arbetet,
exempelvis att be under arbetstid
eller bara religiosa symboler.

eAlla har ratt att bli accepterade for
sitt val av religion eller for sitt val
att inte ha en religion.



Klimat och miljé: Energi
Energi kan inte forstoras, bara
omvandlas, det ar viktigt att
komma ihag. Att vi idag forbrukar
valdigt mycket energi leder bland
annat till att jorden blir varmare
och vi ser klimatforandringar.
Vad vi ska gora at detta, och vart
energin ska komma ifrén i
framti-den, ar fragor som skiljer
partierna at.

Sverige samarbetar med hela
Eu-ropa for att tillverka energi.
Om an-delen elbilar och annan
elanvindning ska 0ka och fossila
branslen ska minska, maste vi
hjilpas at att anvinda mindre
energi.

Fossila brdanslen

Kol, olja och naturgas tar
tusentals ar att bildas. Nar de
forbranns for att tillverka energi,
till exempel el, virme eller
drivmedel i bilar, bild-as det
utslapp i luften som paver-kar
miljo och klimat. Det har en
dalig paverkan for manniskor
och natur som paverkar hela
jorden. Nar dessa bréanslen tas
upp ur marken forstor det
marken i nir-heten. Oljeutslapp
gor att allt le-vande i narheten
dor, och orsakar stor skada i
haven varje ar.

Kdrnkraft

Karnkraft behover gruvor for ra-
materialet och avfallet maste gra-
vas ner djupt i jorden, i hundra-

tusentals ar. Det stiller stora krav
pa siakerhet och karnkraftsverk ar
mycket dyra att bygga. Karnkrafts-
olyckor ar ovanliga, men nar de sker
far det mycket stora konse-kvenser
och omrédet i narheten kan bli
obeboeligt for valdigt lang tid
framover. I varlden idag finns det
ingenstans dar man l6st pro-blemet
med hur man ska forvara avfallet.

Solenergi

Solenergi kraver sillsynta me-taller
som kommer fran gruvor. Manga
gruvor finns i lander dar manniskor
far arbeta under svéra forhallanden.
Nar solpanelerna ar pa plats ger de
billig och ren ener-gi.

Vattenkraft

Vattenkraft finns det mycket av i
Sverige men det finns inte fler alvar
att bygga ut. I EU finns det oenig-
het om vattenkraft ska betraktas
som héllbar energi eller inte. Det
géller framfor allt nybyggnation.

Etanol och biogas

Etanol tillverkas av bland annat siad
och skogsavfall. Marken kan
anvandas for att behéalla skogen el-
ler att odla mat pa. Det kan bidra
till att maten blir dyrare i varlden
vilket paverkar fattiga manniskor.

Biogas kan tillverkas av matavfall
som annars skulle briannas upp. A
andra sidan kan matavfallet kom-
posteras och fortsitta inga i krets-
loppet.



Kvistar och grenar som blir
over nar man faller skog kan
anvandas. Men nar det
efterfragas mycket skogsavfall
racker det inte till och da
anvands dven bra tramaterial.

Vindkraft

Vindkraft ger inga utslapp nar
de ar pa plats, men de tar
mycket ut-rymme. Manga
manniskor tycker att det ar
fult med vindkraftverk och att
de bullrar. Faglar kan ska-das
av vindkraftverk men det hél-
ler pa att komma fram ny
teknik som skyddar faglarna.

Lag och ordning

Sverige har under léng tid haft

en kriminalpolitik som
handlat om att manniskor ska
fa mojlighet att forandra
daliga vanor, bryta bete-
enden och fa nya mojligheter
att vara en del i samhallet
efter avslu-tad fangelsetid.
Darfor kallas det

kriminalvard. Som ett led i det ‘i

har teknik tagits fram s3 att _

man kan démas till fotboja for
:

[llustration: Madelen Lindgren, MadeBylen

mindre brott. Man kan da
fortsdtta utfora sitt ar-bete,

men blir begransad i hur man

kan rora sig, genom att det
gar ett larm till polisen om
man ror sig utanfor de
omraden som man har blivit
tilldelad.

I samband med att kriminaliteten
har 6kat har det kommit storre
krav pa att i stillet fokusera pa att
straffa dem som beter sig illa och
agnar sig at brottslighet. Det har
inneburit att fler manniskor doms
17till fangelse och fler sitter
héktade i viantan pa rattegang.
Aven straffens lingd har 6kat och
flera partier vill ha hardare straff.

Som en konsekvens ar det
overfullt i fangelser och hakten,
flera perso-ner maste dela cell och
domda per-soner gar fria i vantan
pa att det ska bli en fangelseplats
ledig. Det ar dyrt och tar lang tid
att bygga nya fangelser.




Traff 5

Vilka kan man

rosta pa?

Ideologier

Nationalism

Nationalister tycker att den natio-
nella gemenskapen ar den basta
gemenskapen. Nationalister men-
ar att alla nationer ska ha ratt till
sin egen stat. Statens viktigaste
uppgift ar att skydda nationens
kulturarv. Det betyder ocksa att
nationalismen ofta forknippas
med framlingsfientlighet pa grund
av idén att manniskor ska stanna i
sina egna lander.

Liberalism

Ett av de mest kdnda liberala slag-
orden ar att »var och en dr sin
egen lyckas smed«. Det betyder att
en person ar ansvarig for sitt eget
vilbefinnande. Liberalism ar en
ideologi dar individens rittig-
heter och mdjligheter star i cen-
trum. Liberaler dr emot statens
inblandning i manniskors liv; du
ska sjalv f4 bestimma och vara an-
svarig for ditt liv.

Socialism

Ett kint socialistiskt slagord ar
»av var och en efter formdga, dat
var och en efter behov«. Det be-

tyder att alla ska arbeta si mycket
de kan och alla ska fa sa mycket de
behover for att leva ett bra liv.
Socialism ar en ideologi som tror pa
samhallets ansvar for individen och
att det ska ske viss utjamning mellan

fattiga och  rika.  Socialism
sammankopplas med den réda
fargen.

Konservatism

Ett av de mest kdnda konservativa
slagorden ar »fordndra for att be-
vara«. Det man vill bevara ar sam-
hillets traditioner och att utveck-
ling ska ske med sma och gradvisa
forandringar. Manga konservativa
menar att manniskor har ett be-
hov av auktoriteter som de kan
vanda sig till. Det kan till exempel
vara familjedverhuvud, den starka
nationella gemenskapen eller en
stark stat.

Nar det giller samhaillets ansvar
for den enskilda manniskans val-
befinnande si anser de konser-
vativa att de svagaste i samhallet
ska skyddas, men det ska inte g& ut
over majoritetens mojlighet att
leva som de vill med respekt for
traditionerna.



Begrepp att kdnna till

Vilfard

I Sverige pratar vi ofta om valfar-
den. Det ar ett begrepp som inne-
bar att alla manniskor ska fa del av
landets rikedomar och ha sam-ma
mojligheter att leva ett gott liv for
sig och sin familj, oavsett bak-
grund. Alla barn ska gé i skolan,
utan att det kostar nagot. Alla ska
ha ratt till sjukvard, till ersattning
vid arbetsloshet, till kollektivtrafik
och en siaker miljo. I samband med
att Sverige tillat privatagda skolor,
sjukhus, kollektivtrafik och andra
verksamheter, sd blev det mgjligt
for agarna att ta ut vinst, om de
kunde skota verksamheten billiga-
re an beraknat.

Detta ar en fraga som tidigare
tydligt skiljt det borgerliga block-
et, som inforde vinster, och det
rod-grona blocket som velat av-
skaffa vinster i valfarden.

Hoger-vdnster, Borgerliga parti-
er och rodgrona partier

I Sverige behover ett parti fa minst
4 % for att ta plats i beslutande
forsamlingar. Det ar ovanligt att
ett parti far majoritet (mer 4n 50%
av rosterna) och darfor behovs det
alltid samarbete mellan partierna.
Detta leder ibland till att partierna

fore ett val berattar vilka de kom-
mer att samarbeta med. I detta

sammanhang pratar man om par-
tier till hoger och till vanster.

De konservativa partierna sigs sta
till hoger. De brukar betecknas
som blda partier och ingar i det
blaa blocket. De som star till van-
ster ar i regel socialistiska partier.
De brukar kallas roda partier. De
partier som vill framhalla att de
arbetar med hallbarhet for klimat
och milj6 kallar sig grona partier.
De liberala partierna riaknas i regel
sta till hoger om de socialistiska
partierna och till vianster om de
konservativa. Det finns ocksa en
skala som maéter andra typer av
varderingar, GAL-TAN-skalan.

Hogerpopulism

I hogerpopulistisk ideologi ar
framlingsfientlighet, pa olika sitt,
centralt. Deras politik kdnneteck-
nas av enkla losningar pa svara
problem, de har ett "vi mot dem”
-tinkande. Exempelvis svenskar
mot utrikesfodda, land mot land,
arbetande mot bidragstagare och
sd vidare.



Partierna

Idag finns det atta partier i riks-
dagen, dessa ar Centerpartiet (C),
Kristdemokraterna (KD), Libera-
lerna (L), Miljopartiet (MP), Mo-
deraterna (M), Socialdemokrater-
na (S), Sverigedemokraterna (SD)
och Vansterpartiet (V).

Har finns en bra oversikt 6ver
partierna pa lattlast svenska:
https://8sidor.se/partierna/

Centerpartiet, Centern
(Y]

Partiets ideologi

Centerpartiet ar ett socialliberalt
och gront parti. Tillhor traditio-
nellt det borgerliga blocket.

Partiets bakgrund

Centerpartiet har rétter i borjan av
1900-talet hos bonder som agde
sina egna gardar. Ursprungligen
var det ett konservativt parti. Nar
allt fler flyttade fran landsbygden
till stader utvecklades partiet i li-
beral riktning.

Har kan du ldsa om partiet och
dess politik:
https://www.centerpartiet.se/
var-politik

https://8sidor.se/centerpartiet/

Kristdemokraterna (KD)

Partiets ideologi

Kristdemokratiskt. Tillhor traditio-
nellt det borgerliga blocket. Kristde-
mokrati definieras enligt Wikipedia
bland annat som socialkonservativt.

Partiets bakgrund
Kristdemokraterna vixte fram
som ett parti med kristna varde-
ringar i en tid da Sverige verkade
allt mindre intresserat av religion.
Under senare tid ror de sig at mer
konservativt hall.

Hdar kan du ldsa om partiet och
dess politik:
https://kristdemokraterna.se/
var-politik

https://8sidor.se/kristdemokra-

terna/
l.
Partiets ideologi

Socialliberalt. Tillhor traditionellt
det borgerliga blocket.

Liberalerna (L)

Partiets bakgrund

Liberalerna &r ett socialliberalt
politiskt parti som bildades ur
kampen for rostratt for alla kvin-
nor och mian med tanken att varje
manniska ska vara fri att forma sitt
liv. Under 2000-talet har partiet
flyttat sig at hoger.


https://8sidor.se/partierna/
https://www.centerpartiet.se/
https://8sidor.se/centerpartiet/
https://kristdemokraterna.se/
https://8sidor.se/kristdemokra-
https://8sidor.se/kristdemokra-

Hdar kan du ldsa om partiet och
dess politik:
https://www.liberalerna.se/politik

https://8sidor.se/liberalerna/

/Q\
N4
Partiets ideologi

Ekomodernism. Tillhor traditio-
nellt det rodgrona blocket.

Miljépartiet (MP)

Partiets bakgrund:

Miljopartiet bildades ar 1981 som
ett parti som satte miljon framst.
Fram till valet 2022 har de for det
mesta samarbetat med Socialde-
mokraterna.

Miljopartiet har alltid tva partile-
dare, sa kallade »sprdkror«. Det ar
alltid en man och en kvinna.

Hdar kan du ldsa om partiet och
dess politik:
https://www.mp.se/politik/

https://8sidor.se/miljopartiet/

Partiets ideologi

Liberalkonservativt. Tillhor tradi-
tionellt det borgerliga blocket.

Moderaterna (M)

Partiets bakgrund

Ursprungligen dr Moderaterna ett
parti med en konservativ varde-
grund, sedan 1980-talet har parti-

et utvecklat en mer liberal politik.

Hdar kan du ldsa om partiet och
dess politik:
https://moderaterna.se/var-poli-
tik/

https://8sidor.se/moderaterna/

[N
Socialdemokraterna, (S) 0‘&"

Partiets ideologi
Socialdemokratiskt. Tillhor tradi-
tionellt det rodgrona blocket.

Partiets bakgrund
Socialdemokraterna ir ett social-
demokratiskt parti och har sitt ur-
sprung i den socialistiska arbetar-
rorelsen. De styrde Sverige under
storsta delen av 1900-talet tillsam-
mans med andra olika partier.

Hdar kan du ldsa om partiet och
dess politik:
https://www.socialdemokraterna.
se/var-politik

https://8sidor.se/socialdemokra-
terna/

Sverigedemokraterna, (SD) @(

Partiets ideologi
Socialkonservativt parti med na-
tionalistisk grundsyn.

Partiets bakgrund

Sverigedemokraterna bildades


https://www.liberalerna.se/politik
https://8sidor.se/liberalerna/
https://www.mp.se/politik/
https://8sidor.se/miljopartiet/
https://moderaterna.se/var-poli-
https://moderaterna.se/var-poli-
https://8sidor.se/moderaterna/
https://8sidor.se/socialdemokra-
https://8sidor.se/socialdemokra-

1988. Partiet betonar traditionella
varderingar, stark nationalstat och
minskad invandring.

Hdar kan du ldsa om partiet och
dess politik:
https://8sidor.se/sverigedemo-
kraterna/

https://sd.se/vad-vi-vill/

Viénsterpartiet, (V) Q

Partiets ideologi

Socialistiskt och feministiskt parti
pa ekologisk grund. Tillhor tradi-
tionellt det rodgrona blocket.

Partiets bakgrund:
Viansterpartiet har sina rotter i den
socialistiska arbetarrorelsen. Un-
der en period péa 1900-talet var de
ett kommunistiskt parti men ar se-
dan 1990-talet ett socialistiskt och
feministiskt parti.

Har kan du ldsa om partiet och
dess politik:
https://www.vansterpartiet.se/
var-politik/

https://8sidor.se/vansterpartiet/



https://8sidor.se/sverigedemo-
https://8sidor.se/sverigedemo-
https://sd.se/vad-vi-vill/
https://www.vansterpartiet.se/
https://8sidor.se/vansterpartiet/

Traff 6

Hurrostar man?

Val i Sverige

I Sverige ar det val den andra s6n-
dagen i september vart fjarde ar.
Valresultatet styr hur manga plat-
ser varje parti far i riksdagen. Det
storsta partiet far mojlighet att
bilda regering. Regeringen kom-
mer att styra Sverige de fyra kom-
mande aren. Oftast sa far inte ett
parti majoritet (mer an halften av
rosterna), sa flera partier brukar
samarbeta. Det finns fyra allméan-
na val i Sverige: kommunfullmak-
tige, regionfullmaktige, riksdagen
och Europaparlamentet.

Politikerna i riksdagen tar beslut
om det som géller hela Sverige,
politikerna i regionerna och kom-
munerna tar beslut om det som
ror de omradena. Parlamentsleda-
moterna i EU ar med och styr den
Europeiska unionen som Sverige
ar medlem i.

Nir valet narmar sig kommer du
att fa mycket reklam fran partier-
na. Det kan komma méanniskor och
knacka pa din dorr for att 6vertyga
dig om att rosta pa deras parti. I
Sverige far man rosta pa vem man
vill och valhemligheten ar viktig.
Det betyder att du bestimmer
sjalv, och du behdver inte berit-
ta for nagon vilket parti du rostar

pa. Aven om nigon forsoker fa dig
att lova att rosta pa deras parti, sa
behover du inte ta hansyn till det
nar du rostar. Det har ar viktigt for
demokratin! Du bestammer sjalv
vem som far din rost.

Val till riksdag, kommun och

region

Alla med svenskt medborgarskap
som har fyllt 18 ar far rosta i riks-
dagsvalet. Du maste ocksa nagon
gang ha varit folkbokford i Sverige.
I kommunal- och regionval far du
rosta om du har fyllt 18 ar och va-
rit folkbokford i Sverige i minst tre
ar. Du behover darmed inte vara
svensk medborgare for att fa rosta
i kommunalval och regionval.

Val till Europaparlamentet
Valet till Europaparlamentet hélls
vart femte &r inom Europeiska
unionen for att valja ledamoter till
Europaparlamentet. Alla EU-med-
borgare har ratt att rosta. For att
fa rosta till Europaparlamentet
i Sverige ska man vara 18 ar fyll-
da, svensk medborgare och ar el-
ler har varit folkbokford i Sverige.
Folkbokforda personer i Sverige
som har medborgarskap i annat
EU-land far ocksa rosta i Sverige
till Europaparlamentet. Valet till
Europaparlamentet ar ett tydligt



personval. Har ar det viktigt att
kryssa for den person som man vill
se som representant. I 6vrigt gar
valet till p4 samma sitt som i an-
dra val.

Val till Europaparlamentet gors i
alla EU-lander dar invanarna, lik-
som i Sverige, viljer vilka politis-
ka partier och ledamoter som ska
representera landet i Europaparla-
mentet.

Sa har gar det till

Innan valet kommer du 4 ett rost-
kort hemskickat dar det stér vilka
val du far rosta i.

Du kan fortidsrosta genom
postrostning eller i en fortidsrost-
ningslokal. Du kan fortidsrosta
vart du vill. Om du gar och rostar
pa valdagen gar du till den lokal
som star pa ditt rostkort.

18 dagar innan valet 6ppnar for-
tidsrostningen. Det innebér att du
kan rosta tidigare, om det passar
dig battre. Fortidsrostningen sker
i speciella lokaler som till exem-
pel biblioteket. Det ar mojligt att
fortidsrosta for att s manga som

mojligt ska ha majlighet att rosta.
For att fa rosta maste du visa id-
kort, pass eller korkort.

Om du har fortidsrostat och sedan
angrar dig, kan du rosta igen pa
valdagen. Det ar den senaste ros-
ten som raknas.

I vallokalen finns valsedlar till de
olika partierna. Det finns tre olika
farger, ett gult for riksdagsvalet,
ett blatt till regionvalet och ett vitt
till kommunvalet. Du kan ocksa
valja att rosta blankt, det innebar
att valsedeln ar tom och din rost
paverkar inte mandatfordelningen
mellan partierna. Det ar battre att
rosta blankt 4n att inte rosta alls,
din rost kommer att ridknas med
i valdeltagandet men det visar att
du inte vill stodja nagot parti i
valet. Ta med de valsedlar du vill
anvanda. Du far ta sd manga olika
valsedlar du vill.

Innan du gar ini rostlokalen far du
valsedelkuvert. Valet sker bakom
en skiarm i vallokalen vilket gor att
ingen vet hur du rostar.

Pa valsedlarna star olika namn pa
politiker. Om det finns nagon
politiker som du sarskilt vill lyfta
fram kan du satta ett (1) kryss pa
valsedeln vid dennes namn. Du
stoppar en valsedel av varje farg i
varsitt kuvert och klistrar igen.

Du gar sedan fram till
valarbetarna som sitter ner vid ett
bord och visar upp din
legitimation. Valar-betaren
kommer att ta emot dina kuvert
och stoppa dem i en ldda, nar du
ser pa.

Befinner du dig i utlandet gar det

bra att postrosta eller rosta pa
svenska ambassaden.



Kallor

https://www.studienet.se/samhaellskunskap/sammanfattning/politis-
ka-ideologier/klassiska

https://www.friskola.se/
http://valkompass.com/kompass/riksdag2022.php

Skolsegregation — Skolverket

Religionsfrihet | Informationsverige.se

Kommunal eller fristdende skola? - Utbildningsguiden (skolverket.se)
Valdeltagande i Sverige (scb.se)

https://8sidor.se/

https://eu.riksdagen.se/

https://www.xn--tidavtalet-gcb.se/


https://www.studienet.se/samhaellskunskap/sammanfattning/politis-
https://www.studienet.se/samhaellskunskap/sammanfattning/politis-
https://www.friskola.se/
http://valkompass.com/kompass/riksdag2022.php
https://8sidor.se/
https://eu.riksdagen.se/
https://www.tid%C3%B6avtalet.se/
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582 24 Linkoping
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Bildningsforbundet Ostergdtland
Klostergatan 19
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Studiematerialet ”For att vi
kan” har tagits fram i samarbete
mellan studieforbunden Bilda,
Sensus, Ibn Rushd, bildningsfor-
bundet Ostergotland och Norrko-
pings kommun.

Det ar tankt att anvandas for att
utbilda volontarer som kan infor-
mera och stotta till 6kat valdel-
tagande samt i studiecirklar med
manniskor som inte brukar rosta
eller ar osikra pa varfor de ska
rosta.


mailto:sydost@bilda.nu
mailto:ostragotaland@sensus.se
mailto:info.ostra@ibnrushd.se

	Varför röstar du?
	Upplägg på cirkeln
	Samtalsrundan
	Materialtips
	Studieträffar
	Vad är demokrati?
	Cirkelledarens förberedelser
	Inledning
	Vad är demokrati?
	Avslutning

	Demokrati i Sverige
	Cirkelledarens förberedelser
	Inledning
	Demokrati i Sverige
	Avslutning

	Demokrati i Sverige och Europa
	Cirkelledarens förberedelser
	Inledning
	Demokrati i Europeiska unionen
	Avslutning
	Uppdrag till nästa gång

	Vad pratar politikerna om?
	Cirkelledarens förberedelser
	Inledning
	Politik i vardagen
	Valkompassen
	Avslutning

	Vilka kan man rösta på?
	Cirkelledarens förberedelser
	Inledning
	Partier och val
	Avslutning

	Hur röstar man?
	Cirkelledarens förberedelser
	Inledning
	Hur röstar man?
	Avslutning
	Bakgrundsmaterial

	Vad är demokrati?
	Utmaningar

	Demokrati i Sverige och Europa
	Träff 4
	Vad pratar politikernaom
	Utbildning och skola
	Integration
	Religionsfrihet
	Lag och ordning


	Vilka kan man rösta på?
	Ideologier
	Begrepp att känna till
	Partierna
	Centerpartiet, Centern (C)
	Kristdemokraterna (KD)
	Liberalerna (L)
	Miljöpartiet (MP)
	Socialdemokraterna, (S)
	Sverigedemokraterna, (SD)

	Hur röstar man?
	Val i Sverige
	Val till riksdag, kommun och region
	Så här går det till

	Källor
	Egna anteckningar
	Egna anteckningar


