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Rubrik 1 

Ingress. Ingressen har lite större grad och lite längre radavstånd 
för att sticka ut från den övriga texten. 

Rubrik 2  
De olika rubriknivåerna har förutom annorlunda grad och typsnitt även 
avstånd före och efter som skapar en luftig och tillgänglig layout. 

Rubrik 1 har mest luft före och efter och används som huvudrubrik. 

Rubrik 3 
Rubrik tre har lika långts avstånd före och efter men mindre grad. Rubrik 4 
har samma grad som brödtexten men i fet stil. Lite avstånd före och efter. 
Den används främst för att bryta upp långa textmassor för att öka 
läsbarheten. Rubrik 1-3 ger struktur till dokumentet. 

Rubrik 4 
Normal används till brödtext och har en grad och ett radavstånd som är 
vilsam att läsa i längre sammanhängande text. Radernas längd är anpassade 
för att man inte ska behöva flytta ögonen så mycket i sidled vilket ger bra en 
läsbarhet. 

Mellan stycken ligger ett avstånd som gör att det blir en luftig text samtidigt 
som man förstår att styckena hör ihop med varandra.  
OBS! Använd inte skift+enter när du gör nytt stycke, då blir texten för 
kompakt. (Som i detta exempel.) 

 

Lägg inte en blankrad mellan stycken. Då blir avståndet för långt. (Som i 
detta exempel.) Tryck bara enter för nytt stycke. Behöver texten brytas av för 
att inte bli för kompakt är det bättre att lägga in en rubrik 4. 

Det går att skapa både punktlistor och numrerade listor. När man väljer 
punktlista eller numrerad lista i verktygsfältet får de automatiskt formatet 
”Liststycke” 

• Punktlista 
• Punkt två 

 
1. Punkt ett 
2. Punkt två 
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Studiematerial 
Mallen kan även användas för att skapa studiematerial. Det finns särskilda 
mallar för rubrik, ingress och samtalsfrågor. 

Samtalsfrågor huvudrubrik 
Samtalsfrågor ingress. Att det är samtalsfrågor markeras dels 
genom de har ett annat typsnitt och ett indrag. Själva 
frågorna får även en kantmarkering.  

Samtalsfråga rubrik 

Samtalsfråga. Berätta vad du tycker är så spännande med att 
använda en väl genomtänkt mall.  

Samtalsfråga rubrik 

Mellan frågorna blir det automatiskt ett ganska långt avstånd för 
att skapa en tillgänglig och luftig layout.  

 

 

 

Det går också bra att använda samtalsfrågeformatet utan 
frågerubrik om man vill. 


	Rubrik 1
	Rubrik 2
	Rubrik 3
	Rubrik 4



	Studiematerial

