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Introduktion

Namnet »de katolska breven« syftar pa att de oftast, men inte alltid, ar rik-
tade till en mer allméan lasekrets (katolsk betyder allman, allomfattande, uni-
versell). Paulus brev ar oftast riktade till specifika forsamlingar eller personer.

Forberedelse till forsta triffen — alla

Forbered dig genom att lasa igenom introduktionen till Jakobs brev i Katolsk
studiebibel och Jakobs brev kapitel 1-2.

Under tréffarna behover du utéver Katolsk studiebibel d@ven ha tillgang till
Katolsk bénbok och lampliga fargpennor, se s. 33, och Katolska kyrkans
katekes (KKK). Den finns tillganglig online.

Forberedelse till forsta triffen — cirkelledaren

Som cirkelledare behover du forbereda néagra saker. | slutet av studiehand-
ledningen pa s. 29 finns det viktig information som vi rekommenderar att
du laser.

Detta behover du tanka pa:

e Sitt tidsramarna. Det kan gruppen bestimma tillsammans, men du
behover tanka efter fore.

e Lis igenom fragorna till triffen och vilj vilka ni ska fokusera pa.
Detta behover du gora infor varje traff. Ni kan med fordel lasa texten
tillsammans och fylla i farger och rita eller skriva i era biblar under
traffen.

e Hur val kdnner deltagarna varandra? Om de inte har deltagit i en
studiecirkel tillsammans forut kan en lara-kanna-aktivitet ge ett bra
samtalsklimat framover. | borjan av forsta traffen finns forslag pa en
aktivitet.



Noterna 1 Studiebibeln

Katolsk studiebibel bygger pa Bibelkommissionens 6versattning, Bibel 2000.
Bibel 2000 har noter till texterna som ar placerade under bibeltexten. Nar det
star Bibelkommissionens not ar det den noten som avses.

Vid sidan om bibeltexten finns de katolska noterna. Nar det star »noten till
vers ...« sa ar det den katolska noten som avses.

Nar det star »bada noterna till vers ...« sd dr det en uppmaning att lasa bade
och.

Nar texten talar om parallellhdnvisningarna sa dr det de bibelverser som
raknas upp langst ner pa sidan som avses.

Introduktionsfilm

Bilda har tagit fram en serie filmer med Emanuel Sennerstrand for studiecirklar
om studiebibeln. Tipsa gdrna deltagarna om »Katolsk studiebibel del 11.
Jakobsbrevet, 1—2 Petrusbrevet, 1—3 Johannesbrevet, Judasbrevet, eller visa
den under tréffen. Filmen finns pa Youtube-kanalen Katolsk horisont.



FORSTA TRAFFEN

Jakobs brev kapitel 1—2

Inledning

Tolkningen av de inspirerade Skrifterna bor framfor allt vara uppmarksam
pa vad Gud vill uppenbara genom de heliga Skrifterna for var fralsnings
skull. Det som kommer fran Anden kan bara helt och fullt uppfattas
under Andens ledning. (KKK 137.)

Inled garna med bon:

Gud, du som har undervisat dina trogna med den helige Andes ljus, skank
oss vishet genom samme Ande, och lat oss alltid kunna glddja oss at hans
trost. Genom Jesus Kristus, var Herre. (Ur Pingstnovenan, Grabréderna, S:t
Franciskus katolska kyrka i Jonkoping, 2019.)

Ga en presentationsrunda och dela era forvantningar pa studiecirkeln.

Har alla vad de behover? (Studiebibeln, fargpennor, anteckningsunderlag,
studiehandledningen.)

Cirkelledaren presenterar studiebibeln och studiehandledningen, titta till-
sammans pa avsnittet Hur du markerar i din bibel pa s. 33-34.

Bestam gemensamt vilka spelregler ni vill ha under era tréffar, forslag finns
pas. 31.

Lira kinna varandra-aktivitet

Vad har vi for likheter i det vi gillar och ogillar? Lat gruppen hitta tre saker
som alla i gruppen gillar. Ni ska ocksa hitta tre saker som alla i gruppen ogillar.
Till exempel platser, matratter, bibelverser, idrotter, boner.

Om studiecirkeln bestar av fler an sex personer, dela upp er i grupper om tre
och tre. Efter fem minuter berattar varje grupp for de andra vad man kommit
fram till.



Samtalsfragor

B Lis introduktionen till Jakobs brev och notera att brevet ar fullt av
uppmaningar. Stryk i samband med lasningen av hela brevet under alla
uppmaningar och formaningar med grén penna.

e Hur blev resultatet?
e Varfor gor Jakob alla dessa betoningar tror ni?
(Kan goras som en hemuppgift infor den andra traffen.)
W | )ak 1:7/8 moter vi uttrycket »tvehagsen«.
e Vad innebdr det att vara tvehagsen?
e Hur ser den gammaltestamentliga bakgrunden till begreppet ut?
e Vad kan ni gora i era liv for att motverka tvehdgsenhet?

B Las Jak 1:27 och forsok tillsammans forklara vad det innebar att leva
obesmittad av varlden.

B LisJak 2:1-13 och fundera tillsammans 6ver mottagarnas felsteg.
¢ Vad har blivit fel?
e Hittar ni likheter med var egen tid?

e Lis Jak 2:14-26 med noter. Jamfor hur begreppet »rattfardig« anvands
hos Jakob respektive hos Paulus. SIa upp angivna stéllen i Romar- och
Galaterbrevet.

e Varfor tror ni att Jakob och Paulus undervisar sa olika om samma viktiga
begrepp?

B Jakobs satt att beskriva forhallandet mellan tro och gérningar storde
Martin Luther sa mycket att han helst dnskade f& bort brevet ur Bibeln.
Han anség att Jakobs betoningar var svara att forena med Paulus.

e Forsok tillsammans att forsta varfor.

Kanske kan foljande formuleringar vara till hjalp: Paulus betonar hur
manniskan kommer in. Jakob betonar hur manniskan stannar kvar.



Avslutning

Ga en runda och dela era tankar fran dagens samtal.
Avsluta garna med att be Herrens bon (Fader var) tillsammans.

Som forberedelse infor ndsta gang ska alla lasa Jakobs brev kapitel 3-5.






ANDRA TRAFFEN

Jakobs brev kapitel 3—5

Inledning

Inled gdrna med en fritt formulerad bon eller bonen péss. 7.

Ga en runda och dela era tankar fran forra traffen.

Samtalsfragor

W Jak 3:1 riktar sig till dem som har auktoritet att undervisa i forsamlingen.

e Finns det nagot samband mellan versens varning och var tids sa kallade
»influencers«? Samtala om saken utifran pastaendet: »Den du foljer blir
du lik.«

W Lis Jak 3:1—12. Tungans synder ar svara. Las de angivna bibeltexterna och
paragraferna till KKK i noten till 3:6.

e Kanner ni igen er?
e Vilka rad far ni angdende det egna talet?

W For att forstd varningen i Jak 4:4 behover ni veta vad som menas med
»varlden«. Sla upp »varld i uppslagsdelen langst bak i studiebibeln och
samtala om ordets olika aspekter.

B Vilken typ av livshéllning ar kopplad till begreppet Deo volente (Jak 4:15
med not)?

e Vad betyder det?
e Hur ser det ut i era liv?
¢ Har ni samma livshallning?
B Lis Jak 4:17 och fundera dver innebdrden av underlatelsens synd.

e Vad innebar det att begd en synd genom att inte géra det man borde?
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B Jak 5:13—18 dr Bibelns viktigaste text om de sjukas smorjelses sakrament.
e Hur ser katolska kyrkan pa forhallandet sjukdom och helande?
Ett uteblivet helande kan innebara stort lidande for den drabbade.
e Ger kyrkan nagra sarskilda redskap for en sadan situation?
Las 2 Kor 1:5 och Kol 1:24 med noter.

e Far ni nagon hjdlp har?

Avslutning

Ga en runda och dela era tankar fran dagens samtal.
Avsluta garna med att be Herrens bon tillsammans.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla lasa introduktionen till Forsta
Petrusbrevet i Katolsk studiebibel och Forsta Petrusbrevet kapitel 1-2.
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TREDJE TRAFFEN

Forsta Petrusbrevet kapitel I—2

Inledning

Inled gdrna med en fritt formulerad bon eller bonen péss. 7.

Ga en runda och dela era tankar fran forra traffen.

Samtalsfragor

B Petrus forsta brev dr den text i NT som talar mest om lidandet i Kristi
efterfoljelse. Markera under er lasning alla stéllen i brevet som talar om
lidandet, och vad som vantar den som lidit for Kristi skull. Anvand gron
penna.

B Markera Treenigheten i brevets inledande halsning genom att rita en
triangel i marginalen. Jamfor med Ef 1:3—14 och 2 Kor 13:13.

¢ Vilka samband ser ni?
B Uttrycket »fott oss pa nytt« i 1 Pet 1:3 hor samman med dopet.
e P3 vilket satt?
e Vad hdande med oss i dopet egentligen?
M 1 Pet 1:5 talar om den sista tiden.
¢ Vad menas med detta uttryck?
e Nar infaller den sista tiden, och vad ska handa da?
SIa upp de stdllen i KKK som anges i noten for att fa vagledning.
W L3s 1 Pet 2:4—10 med noter.
e P3 vilket satt ar vi praster i varlden?

e Vad sager KKK?

13



B Noten till 1 Pet 2:16 talar om att lydnad leder till frihet.
e Arinte det motsigelsefullt?

e Hur kan man forklara det for en person som ar nyfiken pa kristen tro
och inte dr van vid sadant tal?

Avslutning

Ga en runda och dela era tankar fran dagens samtal.
Avsluta garna med att be Herrens bon tillsammans.

Som forberedelse infor ndsta gang ska alla lasa Forsta Petrusbrevet kapitel 3-5.
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FJARDE TRAFFEN

Forsta Petrusbrevet kapitel 3—5

Inledning

Inled gdrna med en fritt formulerad bon eller bonen péss. 7.

Ga en runda och dela era tankar fran forra traffen.

Samtalsfragor
B Noten till 1 Pet 3:1 ger en viktig infallsvinkel till hustavlorna i NT. Fundera
over inneborden.
¢ Vad innebar detta for de kristna kvinnorna? Se aven not till 3:7.
W Lis 1 Pet 3:2 med not.

e Vad tror ni fungerar bast som evangelisationsmetod i var tid? Ord eller
livsstil?

B 1 Pet 3:15 ar NT:s utgangspunkt for kristen apologetik.
¢ Vad menas med detta ord?
e Nar behover kristna vara apologetiska?
e Kan ni ge exempel fran era egna liv?
M 1 Pet 3:18-20 hor till NT:s mest svartolkade avsnitt.
e P3 vilka satt kan man forsta verserna?
e Vad sager KKK?
Jamfor med noten till 4:6. Blir saken tydligare?

B 1 Pet 3:21 dr en mycket viktig doptext som ocksa ger inblick i s.k. typologisk
bibeltolkning. Las KKK 128—130 for att forsta inneborden av typologi.

e Vilka slutsatser har kyrkan dragit om dopets sakrament fran denna vers?
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M 1 Pet 4:12—14 talar om gladjen som en viktig aspekt av de kristnas lidande.
e Hur kan Petrus skriva sa?
e Ar inte det motsigelsefullt?

e Kanner ni kristna som kan vittna om gladje i samband med lidande?

Avslutning

Ga en runda och dela era tankar fran dagens samtal.
Avsluta garna med att be Herrens bon tillsammans.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla lasa introduktionen till Andra
Petrusbrevet i Katolsk studiebibel och Andra Petrusbrevet kapitel 1.
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FEMTE TRAFFEN

Andra Petrusbrevet kapitel 1

Inledning

Inled gdrna med en fritt formulerad bon eller bonen péss. 7.

Ga en runda och dela era tankar fran forra traffen.

Samtalsfragor

B 2 Pet 1:4 &r brevets hjartpunkt och mycket viktig for laran om manniskans
aterstallelse. Las noten for att forsta vad som menas, och vad som inte
menas med gudomliggorelsen. | noten star ocksa en mangd hanvisningar
till KKK. Dela upp dem mellan er och hjilp sedan varandraatt sammanfatta
vad KKK sdger om saken.

B Las 2 Pet 1:5-11 och markera alla dygder som raknas upp i texten.
e Vad sager KKK om dygderna?
Las de stallen som anges i noten och utveckla svaret tillsammans.
B 2 Pet 1:12-15 kan sdgas vara Petrus testamente.
e Vad kan ha fatt Petrus att formulera sig sa?
e Var befinner han sig, och nar skriver han?
e Om ni var i Petrus situation, vad skulle ni skriva da?

B Orden »med egna 0gon« i 2 Pet 1:16 dr mycket viktiga for den kristna
trons sanningsansprak.

e Kommer ni pd andra texter i NT som talar om 6gonvittnen?
B Var menas med det heliga berget som omtalas i 2 Pet 1:18?

e Varfor ar versen viktig?

17



B 2 Pet 1:19-21 dr en av de viktigaste texterna om Bibelns inspiration.
e Vad sager katolska kyrkan om Bibelns inspiration?

Hamta vagledning fran noten och hanvisningarna till katekesen.

Avslutning

Ga en runda och dela era tankar fran dagens samtal.
Avsluta garna med att be Herrens bon tillsammans.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla lasa Andra Petrusbrevet kapitel 2—-3.
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SJATTE TRAFFEN

Andra Petrusbrevet kapitel 2—3

Inledning

Inled gdrna med en fritt formulerad bon eller bonen péss. 7.

Ga en runda och dela era tankar fran forra traffen.

Samtalsfragor

B Las 2 Pet 2:1.

e Hur anvands begreppet »heresi« i NT respektive kyrkans senare
tradition?

e Finns det anledning att varna for heresier idag?
e | sa fall varfor?
B Lis om bakgrunden till orden i 2 Pet 2:4 i Jesajas bok (se not).
e Vad sager KKK om anglarnas fall?
B Resonera om frihet och slaveri utifran 2 Pet 2:19.
e Vad ar sann frihet respektive falsk frihet?

B 2 Pet 3:8—9 dr en viktig vers utifran fragan om varfor Jesu aterkomst drojde.
Den drojer annu.

e Hur hanterar ni detta?
Stryk under versen med gul penna.

B 2 Pet 3:16 med not ger en viktig detalj nar det giller forhallandet mellan
GT och NT.

e Hur ser ni det i bibelversen?

e Vilka slutsatser kan ni dra av detta?

19



Avslutning

Ga en runda och dela era tankar fran dagens samtal.
Avsluta garna med att be Herrens bon tillsammans.

Som forberedelse infor ndsta gang ska alla ldsa introduktionen till Forsta
Johannesbrevet i Katolsk studiebibel och Forsta Johannesbrevet kapitel 1-2.
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SJUNDE TRAFFEN

Forsta Johannesbrevet kapitel 1—2

Inledning

Inled gdrna med en fritt formulerad bon eller bonen péss. 7.

Ga en runda och dela era tankar fran forra traffen.

Samtalsfragor

B Lis inledningens fyra verser l[angsamt.
e Vad kan ha fatt forfattaren att formulera sig sa?
Jamfor inledningen till Johannesevangeliet.
e Hittar ni nagra likheter?
M Lis vad som sags om Gud i 1 Joh 1:5 och 4:8.
e Finns det sarskilda situationer nar en kristen behover ta till sig detta?
e Har ni gjort egna erfarenheter?

B 1 Joh 1:9 vittnar om kraften i bekdnnelsen av synden. Stryk under versen
med rod penna.

e Finns det sarskilda situationer i livet da ni behdver hora ett sddant ord?
B Lis 1 Joh 2:1 och bada noterna. Stryk under versen med gron penna.

e Vad har Jesus och den helige Ande gemensamt?

e Vad betyder det i era liv?

B Formuleringarna i 1 Joh 2:16 spelar en stor roll i katolska kyrkans liv. De
for ordenslivet grundlaggande kraven pa kyskhet, fattigdom och lydnad
ar formulerade utifran denna vers. De kallas i katolsk moralteologi for
evangeliska rad (jfr KKK 873).

e Hur ser forbindelsen ut mellan orden i bibelversen och raden?
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M L3s 1 )oh 2:18-22 med not samt 4:1-3.
¢ Vem syftar forfattaren pa nar han varnar for Antikrist?

¢ Vilka kdannetecken har den Antikrist som ska trada fram i den sista
tiden?

Avslutning

Ga en runda och dela era tankar fran dagens samtal.
Avsluta garna med att be Herrens bon tillsammans.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla lasa Forsta Johannesbrevet kapitel

3-5.
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ATTONDE TRAFFEN

Forsta Johannesbrevet kapitel 3—5

Inledning

Inled gdrna med en fritt formulerad bon eller bonen péss. 7.

Ga en runda och dela era tankar fran forra traffen.

Samtalsfragor

W 1 Joh 3:1-2 talar om Guds barn.
e Vem ar Guds barn? Belys fragan ur olika aspekter.

B 1 Joh 3:16 dr mycket central for det kristna karleksbegreppet. Stryk under
versen med rod penna.

¢ Vad menas? Utveckla ett svar med hjalp av noten.

M Lis 1 Joh 4:7-21 med noter. Stryk under alla uppmaningar med gron
penna.

e Vad ar karlekens kalla och utgangspunkt?
e Vad ar tecknet pa att karleken finns i oss?
e Vad betyder pastaendet i noten till 4:7?
W L3as det s.k. Comma Johanneum i noten till 1 Joh 5:7-8.

e Vad hdnder med sammanhanget om dessa verser inkluderas i
bibeltexten?

e Varfor tror ni att orden saknas i var bibel, liksom i Nova Vulgata?
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B Lis 1 Joh 5:13—-17 och ta via katekesen reda pa vad kyrkan sidger om
dodssynd.

e Vad ar dodssynd egentligen?

e Varfor skiljer kyrkan mellan olika typer av synd?

Avslutning

Ga en runda och dela era tankar fran dagens samtal.
Avsluta garna med att be Herrens bon tillsammans.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla lasa introduktionerna till Andra
och Tredje Johannesbrevet i Katolsk studiebibel och Andra och Tredje

Johannesbrevet.
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NIONDE TRAFFEN

Andra och Tredje Johannesbrevet

Inledning

Inled gdrna med en fritt formulerad bon eller bonen péss. 7.

Ga en runda och dela era tankar fran forra traffen.

Samtalsfragor

B L3s introduktionen.
¢ Vad far ni veta om de bada brevens forfattare?

B Andra Johannesbrevets adressat ar formulerad pa ett nagot annorlunda
satt, hur?

e Var har forfattaren hamtat bildspraket ifran?

Se noter och uppslagsdelen langst bak i studiebibeln (begreppen »Sion
och »utvald).

B Samtala om forsamlingssituationen i Andra Johannesbrevet.
e Vad ar det som hotar forsamlingen?
e Varfor ar detta sa allvarligt?

B Samtala om férsamlingssituationen i Tredje Johannesbrevet och jamfor
med punkt 3.

¢ Vad har hant mellan de bada breven?

B 2 Joh verserna 7-11 utgor en kraftig markering, ndrmast ett »kontakt-
forbud«, mot en viss sorts manniskor.

e Varfor?

e Finns det situationer idag da samma varning kan motiveras?

25



B Lis 3 Joh vers 9-12 med not.
e Varfor var det allvarligt att inte erkdnna en apostels auktoritet?
e Hur ser auktoriteten ut i katolska kyrkan idag?

¢ Vad innebar det att inte erkdnna den?

Avslutning

Ga en runda och dela era tankar fran dagens samtal.
Avsluta garna med att be Herrens bon tillsammans.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla lasa introduktionen till Judas brev
i Katolsk studiebibel och Judas brev.
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TIONDE TRAFFEN

Judas brev

Inledning

Inled gdrna med en fritt formulerad bon eller bonen péss. 7.

Ga en runda och dela era tankar fran forra traffen.

Samtalsfragor

B Notera hur forfattaren presenterar sig sjalv.

¢ VVem var hans bror, kiandisen Jakob?

Vers 3 uppmanar till kamp for den tro som en gang for alla har anfortrotts
de heliga.

¢ Vad menas med detta?

e Varfor var uppmaningen motiverad?

Skriv ner brevets alla hdnvisningar till de gudldsas straff.
e Varfor betonas detta sa mycket i brevet?

e Ar det svart att tala om denna del av tron i var tid?

Las pa om drkedngeln Mikael i de bibeltexter som anges i noten till vers 9
(Dan, Tob, Upp).

e Vilken roll har Mikael i anglahierarkin?

Bekanta dig med Bon till drkedngeln Mikael (ni hittar den i Katolsk bonbok
s. 123 eller pad nétet).

e Finns det situationer i livet da det ar sarskilt viktigt att be den bonen?
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B Vers 11 talar om Kain, Bileam och Korach. SI& upp angivna stéllen i GT
for att forsta bakgrunden (se Bibelkommissionens not till vers 11 samt
parallellhdnvisningar langst ner pa sidan).

e Varfor hanvisar forfattaren till dessa personer i GT?
B L3as verserna 14-15.

e Hur ska vi forhalla oss till icke-kanoniska skrifter som citeras i kanoniska
skrifter?

Kanonisk skrift = En bok i Bibeln som &r erkiand av kyrkan.

Avslutning

Ga en runda och dela era tankar:

e Vad har varit mest utmanande med att ldsa de katolska breven
tillsammans?

e Vad har varit mest givande med att lasa de katolska breven tillsammans?
Bestam om ni vill fortsdatta med en ny studiecirkel.

Avsluta garna med att be Herrens bon tillsammans.
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Till dig som leéler en Bildacirkel

En studiecirkel ar en samtalsgrupp dar vi laser och samtalar kring ett amne
utifran vara livserfarenheter och var vardag tillsammans med andra. Pa
detta sdtt kan den kunskap som studiecirkeln genererar bli livsrelevant och
vardagsorienterad. Det speciella med att vara ledare i en studiecirkel ar att du
ar ledare i och inte for gruppen. En studiecirkel ar inte en akademisk kurs och
du behover inte vara expert pa amnet.

Dina uppgifter som ledare

e Leda cirkeln tillsammans med deltagarna.
e Vara kontaktperson till Bilda.

e Rapportera in narvaro vid cirkelns slut.

Tidsramar

Om ni inte bestamt det tidigare, sa behdver ni sitta tidsramarna vid
forsta traffen. Tva eller tre studietimmar (en studietimme ar 45 minuter)?
Utga fran gruppens forutsattningar och behov och avsitt tid till samtalet
och att reflektera.

Samarbetet med Bilda

Genom att rapportera din studiecirkel till Bilda far du det stéd du kan
behova, samtidigt som vara gemensamma resurser for bildningsarbetet
vaxer. Bilda erbjuder cirkelledarutbildningar sa att alla ska ha mojlighet
att leda en cirkel med gott sjalvfortroende.

Pa Bildas webb kan du lasa mer om rollen som cirkelledare.
www.bilda.nu/cirkelledare/vad-innebar-det-att-vara-cirkelledare/
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Bﬂdningstrappan
— hur hittar vi ratt niva pa samtalet?

Att studera Bibeln kan man gora pa manga satt. Till att borja med behover

man ldsa texterna.
e Vad star det?
e Vad betyder texten i sig?
Nasta steg blir att fundera over:
e Vad betyder texten for mig?
e Vad innebdr texten?
Dessa fragor kallas for bildningstrappan. Om du som leder gruppen har koll
pa var din grupp befinner sig pa bildningstrappan, blir det lattare att vilja

vilka samtalsfragor som fungerar i din grupp.
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O
Forslag pa spelregler 1 en studiegrupp

e Det personliga vi delar med varandra i den har gruppen stannar hér.
e Alla talar i jag-form.

e Alla har ratt att siga vad han eller hon tycker, utan att bli ifrdgasatt som
person.

e Allas erfarenheter och asikter ar lika viktiga.
e Alla har rdtt att sdga sadant som inte ar fardigtankt och att dndra sig.

e Var och en har ratt att dela med sig av sa mycket eller sa lite som han eller
hon anser lampligt. Och vi hjdlper varandra att respektera varandras
granser.

e Alla hjalps at att halla tidsramarna.
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Pedagogiska tips

Beroende pa gruppens storlek behovs olika pedagogiska metoder.

Nar du gér cirkelledarutbildning med Bilda kan din forsamling eller grupp fa
Bildas ledarvaska. | den finns tips och material for 6vningar som passar olika
sammanhang.

Dar finns ocksa exempel pa olika samtalsmetoder som du kan anvinda dig av.
En sadan ar rundan. | en runda gar ordet till alla deltagare i tur och ordning.
Alla far tala utan att bli ifragasatta eller kommenterade. Det kan vara bra att
skicka nagot foremal (ett Bildahjarta, en rund sten eller nagot annat) som
visar vem som for tillfallet har ordet. Den som haller i foremalet far tala till
punkt utan att bli ifrigasatt eller kommenterad. Detta bromsar upp och ger
rundan ett storre lugn. Vet man inte direkt vad man ska saga, kan man sitta
en stund med féremalet i handen och fundera. Vill ndgon kommentera far
den personen vanta tills den sjélv far foremalet i sin hand. Det gar alltid bra
att »passa« och skicka vidare utan att ha sagt nagot.
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Hur du markerar 1 din bibel

Det finns manga fordelar med att gora din bibel personlig. Ett sitt ar att
med vanlig blackpenna, eller annan lamplig penna, fora anteckningar och
rita symboler for olika teman i marginalen. Du kan ocksa ringa in ord som du
sarskilt vill uppmarksamma, gora korshanvisningar till beslaktade bibelstallen,
fortydliga sambandet mellan Gamla testamentet och Nya testamentet, gora
hanvisningar till katekesen och sa vidare. Du kan ocksa anvanda fargsystem
for att markera olika typer av bibeltext. Det viktigaste &r att hitta en metod
som gor bibelstudiet meningsfullt for dig. Du kan anvanda farger efter egen
smak och skapa ett personligt fargsystem.

Om du istéllet vill folja ett enkelt och grund-
laggande system kan du gora enligt forslaget
nedan. Se till att du anvander pennor som inte
bloder igenom det ofta tunna pappret i en vanlig
bibel. Overstrykningspennor i tusch fungerar vanligtvis
inte. Akvarellpennor i trd fungerar bra. Det finns dven
sarskilda dverstrykningspennor for tunt bibelpapper, »dry
highlighters«. De finns att kopa i specialaffarer som webb-
shopen hos Nya Musik i Jonkoping.

Nar du markerar i din bibel, och pa sa satt gér den mer personlig, kommer du
att upptacka att det blir lattare att leva av Ordet. Det ar det viktigaste.

Gul farg anvander du till allmdanna markeringar for sadant du
sarskilt vill uppmarksamma: viktiga texter, sammanhang, personer
eller sarskilda ord. Sadant som du ar sarskilt intresserad av.

Gron farg anvander du till allt som hor till helgelsen och tillvaxten
i det andliga livet. Till exempel sammanhang som talar om trost,
formaning, vagledning, l6ften etc.

Rod farg anvander du for texter som talar om forlatelse, forsoning,

offer, blod, Kristi kors.

Bla farg anvander du for Jesu mor Maria.
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Du kan ocksa rita symboler i bibelsidans marginal for att fortydliga olika
teman eller personer. Anvand din fantasi och skapa egna symboler som
fungerar for dig. Har foljer nagra forslag.

Rita en triangel i marginalen nar bibeltexten talar om Treenigheten.

Rita en kungakrona i marginalen nar bibeltexten talar om Jesus
som kung eller Messias.

[ [>

Rita ett kors i marginalen nar bibeltexten talar om korsfastelsen.
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Vad siger KKK om bibelstudier¢

Sa har star det i katekesen:

»En sadan kraft och styrka ligger i Guds ord att kyrkan darav far stadga
och livskraft och kyrkans barn far trosstyrka, naring for sjalen och ett
rent och outsinligt kallflode for det andliga livet.« »For dem som tror pa
Kristus maste tilltradet till Skriften sta vidoppet.«

»Darfor bor studiet av den heliga Skrift vara sa att siga den heliga teologins
sjal. Ocksa ordets tjanst, alltsa den sjalavardande forkunnelsen, katekesen
och all kristen undervisning — dar den i gudstjansten hemmahorande
homilian (predikan 6ver en bibeltext) bor ha en framtradande plats - allt
detta hamtar ur samma Skriftens ord sund naring och helgande vaxtkraft.«

Kyrkan »uppmanar eftertryckligt och var for sig alla kristustroende [...]
att genom flitig bibelldasning forvarva 'det som dr langt mera vart’an annat,
"kunskapen om Jesus Kristus’ (Fil 3:8). Att inte kdnna Skriften innebar att
inte kdnna Kristus’.« (KKK 131-133, nastan allt bestar av direkta citat ur
Dei verbum, nr 21-25.)
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