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Introduktion

Apostlagirningarna ar en fortsattning pa Lukasevangeliet och skildrar kyr-
kans historia, liv och utbredning de forsta trettio aren efter Jesu uppstandel-
se. | boken kan vi lasa om hur de forsta kristna fylls av den helige Ande och
hur den erfarenheten gor att kyrkan véxer och breder ut sig 6ver den Ostra
delen av det romerska imperiet. Petrus och Paulus ar huvudpersoner.

Forberedelse till forsta triffen — alla

Forbered dig genom att lasa igenom introduktionen till Apostlagdrningarna i
Katolsk studiebibel och Apostlagdrningarna kapitel 1-2.

Under traffarna behover du utover Katolsk studiebibel aven ha tillgang till
lampliga fargpennor, se s. 31, och tillgang till Katolska kyrkans katekes (KKK).
Den finns tillganglig online.

Forberedelse till forsta triffen — cirkelledaren

Som cirkelledare behover du forbereda nagra saker. | slutet av studiehand-
ledningen pa s. 27 finns det viktig information som vi rekommenderar att
du laser.

Detta behover du tinka pa:

e Satt tidsramarna. Det kan gruppen bestamma tillsammans, men du
behover tinka efter fore.

e Lds igenom fragorna till triffen och vilj vilka ni ska fokusera pa.
Detta behover du gora infor varje traff. Ni kan med fordel lasa texten
tillsammans och fylla i farger och rita eller skriva i era biblar under
traffen.

e Hur vél kdnner deltagarna varandra? Om de inte har deltagit i en
studiecirkel tillsammans forut kan en ldra-kanna-aktivitet ge ett bra
samtalsklimat framover. | borjan av forsta traffen finns forslag pa en
aktivitet.



Noterna 1 Studiebibeln

Katolsk studiebibel bygger pa Bibelkommissionens 6versattning, Bibel 2000.
Bibel 2000 har noter till texterna som ar placerade under bibeltexten. Nar det
star Bibelkommissionens not ar det den noten som avses.

Vid sidan om bibeltexten finns de katolska noterna. Nar det star »noten till
vers ...« sa ar det den katolska noten som avses.

Nar det star »bada noterna till vers ...« sd dr det en uppmaning att lasa bade
och.

Nar texten talar om parallellhdnvisningarna sa dr det de bibelverser som
raknas upp langst ner pa sidan som avses.

Introduktionsfilm

Bilda har tagit fram en serie filmer med Emanuel Sennerstrand for studiecirklar
om studiebibeln. Tipsa gdrna deltagarna om »Katolsk studiebibel del s.
Apostlagarningarna, eller visa den under traffen. Filmen finns pa Youtube-
kanalen Katolsk horisont.



FORSTA TRAFFEN

Apostlagirningarna kapitel 1—2

Inledning

Tolkningen av de inspirerade Skrifterna bor framfor allt vara uppmarksam
pa vad Gud vill uppenbara genom de heliga Skrifterna for var fralsnings
skull. Det som kommer fran Anden kan bara helt och fullt uppfattas
under Andens ledning. (KKK 137.)

Inled garna med bon:

Gud, du som har undervisat dina trogna med den helige Andes ljus, skank
oss vishet genom samme Ande, och lat oss alltid kunna glddja oss at hans
trost. Genom Jesus Kristus, var Herre. (Ur Pingstnovenan, Grabroderna, S:t
Franciskus katolska kyrka i Jonkoping, 2019.)

Ga en presentationsrunda och dela era forvantningar pa studiecirkeln.

Har alla vad de behover? (Studiebibeln, fargpennor, anteckningsunderlag,
studiehandledningen.)

Cirkelledaren presenterar studiebibeln och studiehandledningen, titta till-
sammans pa avsnittet Hur du markerar i din bibel pa s. 31-32.

Bestam gemensamt vilka spelregler ni vill ha under era tréffar, forslag finns
pas. 29.

Lira kinna varandra-aktivitet

»Om du var i mina skor« syftar till att alla deltagare delar sma aspekter som
kannetecknar deras liv. Alla far pennor och ett papper, ritar en sko och fyller
skon genom att avsluta meningen »om du var i mina skor, skulle du ...« flera
ganger. Var och en far presentera sin sko for de andra deltagarna. Titta pa
likheter och skillnader! Tank ocksa pa att skorna kan forandras under livets

gang.



Samtalsfragor

B Stanna upp infor Apg 1:8 med not. Markera forsta delen av versen med
gron penna. Lagg marke till missionsbefallningen och dess geografiska
betoningar.

e Vad ar kraftkallan i en kristen manniskas liv?
¢ Vid vilka tillfallen far vi del av den kraften?

¢ Vad hander om vi gor som larjungarna: vantar pa kraften och agerar
forst ndr den ha natt oss?

B | Apg 1:14 moter vi Marias namn for sista gangen i NT. Markera med bla
penna. Lagg marke till ssmmanhanget och ta tillsammans reda pa vad
katekesen sager om Maria som forebedjerska genom KKK-paragraferna i
noten.

B Lis Apg 1:15 och lagg marke till Petrus roll i texten.

¢ Vad har hint med honom sedan sveket pa 6versteprastens gard? Se Luk
22:54—62.

Markera fortsattningsvis i bibeltexten med gul penna alla ganger Petrus
namns.

B Lis Apg 2:1—4. Pa pingstdagen i Jerusalem foddes kyrkan. Lds 2 Mos
19:16—25 om hur Israels folk foddes.

e Ser ni nagra likheter?

B Las noten till Apg 2:13 och fundera dver vad det innebar att vara berusad
av Anden.

e Nar kan man bli det?
¢ Vilka kdnnetecken har en sadan berusning?

B | Apg 2:41—47 far ni en unik inblick i livet i urkyrkans tidigaste skede.
Gor en lista tillsammans 6ver vad som kannetecknade forsamlingen i
Jerusalem strax efter pingstdagen. Jimfor sedan med era egna erfarenheter
av forsamlingsliv.

¢ Nagot som fattas?
¢ Nagot som kan forandras?

e Vilka ideal ar rimliga att strava efter i en forsamling?



Avslutning

Ga en runda och dela era tankar fran dagens samtal.
Avsluta garna med att be Herrens bon (Fader var) tillsammans.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla lasa Apostlagarningarna kapitel

3-5.






ANDRA TRAFFEN

Apostlagirningarna kapitel 3—5

Inledning

Inled gdrna med en fritt formulerad bon eller bonen péss. 7.

Ga en runda och dela era tankar fran forra traffen.

Samtalsfragor

B Lis Apg 4:1—11 och jamfor med hur aposteln agerade i Luk 22:54-62.
e Vad har hdnt med Petrus?
e Vad var orsaken till denna férvandling?
e Om du ar i behov av en liknande forvandling, till vilka kallor gar du da?

B Apg 4:12 ar jamte Joh 14:6 NT:s tydligaste text om Jesus som den enda
vagen for madnniskans fralsning. Markera versen med gron penna.

e Hur kommer den installningen till uttryck i katolska kyrkan?

B | Apg 4:32—-37 kan vi ldsa att de troende »var ett hjarta och en sjil«.
Markera meningen med gul penna.

e Hur ar det med oss, i vart eget forsamlingsliv?

e Hur skulle vittnesbordet till varlden se ut om vi forsokte leva efter detta
ideal?

B Apg 5:1—-11 kan orsaka viss dngslan hos en lasare. Lis noten och forsakra
er om att ni forstar orsaken till handelsen.

e Varfor tror ni att Lukas har valt att ta med denna berattelse i sin skrift?
e Vad ville han sdga med detta?

e Finns det nagot i texten som ni kan lara er nagot av?

11



B Apg 5:29 ger en viktig princip for troende i alla tider. Markera med gron
penna. Fundera tillsammans 6ver var egen tid och kultur.

e Nar kan denna text kan bli aktuell?

e Var gar gransen ndr man som katolik maste lyda Gud mer an
myndigheter? Himta védgledning frdn angivna paragrafer i KKK.

B Apg 5:34-39 skildrar positivt en av datidens mest inflytelserika rabbiner
(las Bibelkommissionens not till 5:34). En viktig paminnelse om att alla
fariseer inte var i andligt forfall. Las sista meningen i 5:38 och tillampa
instéllningen pa var egen tid och foreteelser som hotar kyrkan.

e Vad ska vi aktivt bekimpa och vad kan vi vanta ut for att det ska
forsvinna av sig sjalvt?

Avslutning

Ga en runda och dela era tankar fran dagens samtal.
Avsluta garna med att be Herrens bon tillsammans.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla lasa Apostlagarningarna kapitel 6-8.

12



TREDJE TRAFFEN

Apostlagirningarna kapitel 6—8

Inledning

Inled gdrna med en fritt formulerad bon eller bonen péss. 7.

Ga en runda och dela era tankar fran forra traffen.

Samtalsfragor

B Apg 6:1-6 kan kallas for diakonatets urtext. Markera med gul penna vad
som ansags vara viktigast i urkyrkan. Gor utifran noterna till 6:3 och 6:6 ett
ministudium o6ver diakonatet i NT och i katolska kyrkan. SI& upp angivna
hanvisningar till NT och KKK. Samtala om hur diakonatet har utvecklats
fran urkyrkan till idag.

B Apg 6:7 ger en liten, men viktig information om datidens praster. SI& upp
»levit i uppslagsdelen langst bak i studiebibeln och se till att ni vet vad en
datida prast skulle syssla med.

e Vad tror ni hande med en tempelprast som boérjade tro pa Jesus?
¢ Vilka konsekvenser fick det for hans tjanst och hans identitet?

B Apg 7:54—60 beskriver kyrkans forsta martyr (om man inte raknar barnen
i Betlehem och Johannes doparen som de forsta martyrerna). Ligg marke
till vad som hander i den himmelska tronsalen nar Stefanos ger sitt liv for
Kristus. Markera med gul penna.

e Vad ar annorlunda?

e Vad signalerar positionen hos Jesus?

13



B Stefanos sista ord (Apg 7:60) vittnar om oerhord karlek till dem som
dodar honom. Jesus har sagt: »Ingen har storre karlek an den som ger sitt
liv for sina vanner« (Joh 15:13). | Stefanos dodsstund ar han angelagen om
sina fienders frélsning och ger sitt liv i kérlek till dem.

e Hur kan man dga en sddan karlek?

B Apg 8:14-17 ar NT:s viktigaste text om det som kyrkan senare utvecklar
till konfirmationens sakrament. L3s i angivna katekesparagrafer om nar
och hur Anden férmedlas i detta sakrament.

e Varfor racker det inte med dopet?

B Apg 8:26—40 ar ett viktigt avsnitt som ger principer for katolska kyrkans
syn pa Bibeln och bibeltolkning.

¢ Vilka principer?
e Varfor ar de viktiga?

e Motivera infor en protestant som laser Bibeln utifran principen Sola
Scriptura (»Skriften allena«, vilket vanligen innebar ett avvisande av
bade larodambete och tradition, eftersom man anser att Bibeln i sig sjalv
ar tillracklig).

Avslutning

Ga en runda och dela era tankar fran dagens samtal.
Avsluta garna med att be Herrens bon tillsammans.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla lasa Apostlagarningarna kapitel
9-12.
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FJARDE TRAFFEN

Apostlagirningarna kapitel g—12

Inledning

Inled gdrna med en fritt formulerad bon eller bonen péss. 7.

Ga en runda och dela era tankar fran forra traffen.

Samtalsfragor

B | Apg 9:1—2 moter vi uttrycket »Vagen« om den tidiga kyrkan. Markera
med gul penna. Ordet ar speciellt for Apostlagdrningarna. Lés noten till
9:2 under bibeltexten for ytterligare information om uttrycket.

e Vad hiander om du byter ut ordet »kyrka« mot »vagen« och sager: Jag
tillhor Vagen?

e Forandrar ordvalet ndgot i din installning till tron?

B Apg 9:13 talar om de kristna som »de heliga«. Ordet ar mycket viktigt
i katolsk lara. Samtala om fragorna utifran de katekeshanvisningar som
finns i noten.

e Vad innebar denna helighet?

e Hur blir man helig?

e Vad ar kdnnetecken for de heligas gemenskap?
e Hur trader man in i denna gemenskap?

B | Apg 9:20-22 ser vi hur Paulus forkunnade efter sin omvandelse till
Kristus. Jamfor med Petrus bekannelse i Matt 16:16.

e Vad har de bada apostlarna gemensamt?
e Hur har de fatt kunskap om denna sanning?

e Vad hade hdant om apostlarna enbart hade forkunnat att Jesus var Messias?

15



B Lis Apg 10:1-48 med noter. Markera vers 45 med gul penna.
e Vad ar det verkligt nya och omskakande som nu dger rum i kyrkan?

e Vilka tecken overtygade Petrus och hans foljeslagare om att en ny
fas hade intratt? Somliga kallar denna hiandelse for utvidgandet av
forbundet till att gélla alla folk.

e Vad menar man med detta uttryck?

B Apg 12:1-19 vittnar om en farlig period i den tidiga kyrkan nar martyriet
for forsta gangen nar apostlakretsen. | texten ndmns tva personer med
namnet Jakob. Ta hjalp av noterna och red ut fragorna tillsammans:

e Vilka var dessa personer?
¢ Vilka roller hade de i urkyrkan?

W Lis Apg 12:15 med not, samt besliktade bibeltexter i Tobit och
Matteusevangeliet.

e Hur ofta tinker du pa din egen skyddsingel? Ar det sillan eller aldrig?
Las KKK 336 om kyrkans syn pa skyddsanglar.

Vad skulle handa i ditt liv om du ofta paminde dig om din skyddséngels
narvaro?

Avslutning

Ga en runda och dela era tankar fran dagens samtal.
Avsluta garna med att be Herrens bon tillsammans.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla lasa Apostlagarningarna kapitel
13-14.
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FEMTE TRAFFEN

Apostlagirningarna kapitel 13—14

Inledning

Inled gdrna med en fritt formulerad bon eller bonen péss. 7.

Ga en runda och dela era tankar fran forra traffen.

Samtalsfragor

B Ordet »liturgi« ar hamtat fran Bibeln.
e Hur ser man det?

SI3 upp de bibeltexter som anges i noten till Apg 13:2 och skriv ordet
»liturgi« i marginalen dar det forekommer. Ordet star inte i klartext men
doljer sig bakom den svenska dversattningen. Det kan fortydligas genom
denna enkla 6vning.

W Ligg marke till sasmmanhanget dar fasta och bon forekommer (13:2-3).
e Nar fastar du?
e Vem eller vad skulle kunna fa dig att fasta oftare, och vid vilka tider?
Las noter till Matt 4:2 och 9:14—17 som kommentarer till imnet.

B Apg 13:52 visar att uppfyllelsen av den helige Ande dr en pagéende process
i vara liv.
e Hur marker du det?
e Hur ofta ber du om detta?

Markera versen med gron penna.

17



M Lis Apg 14:17 med not. Versen talar om det som brukar kallas den
allmdnna uppenbarelsen, som alla ménniskor kan ta del av (se ocksa
Rom 1:20 med not). Samtala med hjalp av katekeshdnvisningarna om vad
kyrkan lar om saken.

B Apg 14:23 utgor ett tidigt exempel pa hur ambetet i kyrkan hade borjat
utformas. Jamfor med noten till 1 Tim 3:1.

e Vad i NT:s beskrivningar av ambetet kdnner du igen frdn katolska
kyrkans nuvarande ambetsstruktur?

B Lis noten till 14:27 och stanna upp infor uttrycket Kristi mystiska kropp
pa jorden.

e Vad innebdr detta egentligen?
e Gar det att forsta vidden av denna sanning?

Jamfor med noten till Ef 1:22-23.

Avslutning

Ga en runda och dela era tankar fran dagens samtal.
Avsluta garna med att be Herrens bon tillsammans.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla ldsa Apostlagdrningarna kapitel
15-16.
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SJATTE TRAFFEN

Apostlagirningarna kapitel 15—16

Inledning

Inled gdrna med en fritt formulerad bon eller bonen péss. 7.

Ga en runda och dela era tankar fran forra traffen.

Samtalsfragor
W Lis Apg 15:1—29 med noter och lagg sarskilt marke till Petrus och Jakobs
roller.
e Vad ser ni?

e Pa vilket satt har denna text blivit vagledande for kyrkans koncilier och
synoder? Gor garna en lista tillsammans pa sadant ni kdnner igen.

e Finns det monster och principer som kyrkan har tagit fasta pa?
Markera Petrus roll i texten med gul penna.

B Apg 15:36—41 vittnar om oenighet bland kyrkans tidigaste ledare.
e Varfor tror ni att Lukas ville ha med sadan information i sin bok?

B Omskarelsen, dvs. forbundstecknet pa kottet for man i det judiska folket,
var en stor teologisk debattfraga i urkyrkan (se Apg 15 och &rendet i
Galaterbrevet). Apg 16:1—3 visar att Paulus kunde omskéara Timoteus trots
beslutet i Jerusalem. Beslutet, och hela problamtiken kring omskarelse,
handlar omicke-judar, inte judar. Las noten till Gal 5:1—12 som kommentar.

e Vari bestod forvirringen angaende omskarelsen?

19



B Apg 16:6—7 vittnar om ett liv mycket ndra den helige Ande.
e Vad kan du gora for att du ocksa ska kunna leva sa?
e Vill du det?

W | Apg 16:16 star det om ett »bonestadlle«. Stryk under ordet med gron
penna. Lukas ar patagligt intresserad av bon (se introduktion till
Lukasevangeliet) och har darfor lagt marke till sadana detaljer. Att be
regelbundet hor till det kristna livets nddvandiga vanor.

e Var ar ditt bonestalle?

e Vad kan du konkret gora for att fa mer tid och plats for bon i ditt liv?

Avslutning

Ga en runda och dela era tankar fran dagens samtal.
Avsluta garna med att be Herrens bon tillsammans.

Som forberedelse infor ndsta gang ska alla lasa Apostlagarningarna kapitel
17-20.

20



SJUNDE TRAFFEN

Apostlagirningarna kapitel 17—20

Inledning

Inled gdrna med en fritt formulerad bon eller bonen péss. 7.

Ga en runda och dela era tankar fran forra traffen.

Samtalsfragor
B Judarna i Beroia (Apg 17:11) hade en grundinstallning som &r foredomlig
aven for oss.
e Finns det situationer i var tid nar vi behdver gora som folket i Beroia?
e Vad kan vi ldra oss av dem?

B Lis Apg 17:22-34 och lagg marke till hur Paulus fungerade i motet med en
frammande kultur.

¢ Vad kan vi lara oss av honom?

Fundera tillsammans 6ver exempel fran var egen tid pa hur Paulus kan
vara ett foredome i motet med en kultur som ar annorlunda an din egen.
Las angivna paragrafer i KKK for att se vad kyrkan sdager om saken.

B Enligt Apg 18:18 tog Paulus sitt nasirlofte pa stort allvar. Las KKK 2102—
2103 om vad kyrkan lar om religiosa I6ften.

e Finns det situationer i ditt liv da du avlagt ett |6fte?

e Nar kan det vara viktigt att gora det?

21



B | Apg 18:24-28 introduceras Apollos for lasaren. Han kom att bl
betydelsefull i staden Korinth.

e Vilka av Paulus medarbetare undervisar Apollos i tron?
e Vem namns forst?
e Har det nagon betydelse, tror ni?

Markera de bada namnen med gul penna. Lds noterna till Rom 16:1,
Rom 16:3 och Rom 16:7 for en viktig inblick i Paulus syn pa kvinnliga
medarbetare.

W Las Apg 19:11-12. Har framkommer ett for kyrkan viktigt forhallningssatt
till materia. Las noten och dva er sedan i att argumentera infor en skeptiker
som pastar att katoliker i detta avseende dgnar sig at vidskepelse.

B | Apg 20:7-11 kdnner vi igen huvuddragen fran var tids massfirande. Om
vi leker med tanken att Paulus eller nagon annan apostel skulle besoka en
vanlig katolsk hogmassa, hur tror ni att aposteln skulle reagera?

¢ Vad skulle vara bekant och vad skulle vara fraimmande?

B Apg 20:36 visar pa knifallet som boneposition. Stryk under med gron
penna.

e Vad uttrycker man med sin kroppshallning nar man ber pa detta satt?
¢ Vilka andra bonepositioner dr belagda i Bibeln?

e Vilka kommer ni att tanka pa?

Avslutning

Ga en runda och dela era tankar fran dagens samtal.
Avsluta garna med att be Herrens bon tillsammans.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla lasa Apostlagarningarna kapitel
21-24.
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ATTONDE TRAFFEN

Apostlagirningarna kapitel 21—24

Inled garna med en fritt formulerad bon eller bonen péss. 7.

Ga en runda och dela era tankar fran forra traffen.

Samtalsfragor

M Paulus resa till Jerusalem i Apg 21 ar borjan till slutet for apostelns tjanst
i frihet. Lds Apg 21:17-26 och lagg marke till vad som kdnnetecknade
urférsamlingen i Jerusalem.

e Hur sag ledarskapet ut? Hur saig medlemmarnas fromhetsliv ut?
¢ Vilket rykte hade Paulus i Jerusalem?

e Hur tror ni att det hade uppkommit?

e Vad gjorde han for att bemota ryktet?

e Vad var det egentliga problemet bakom handlingarna beskrivna i
verserna 24—26?

W Las Apg23:12-35 och lagg marke till Paulus attityd till sin egen arrestering.
e Vad kan ni lara er av detta?

B | Apg 24:5 kallas kyrkan for nasareernas sekt.
e Var kommer detta uttryck ifran?

SIa upp de bada bibelhanvisningarna som anges i noten samt noter som
tillhor dessa bibelstallen.

e Varfor var uttrycket viktigt?

B Lis Apg 24:16 om Paulus stravan efter ett gott samvete. Markera versen
med gron penna. Andra Vatikankonciliet kallar samvetet for »méanniskans
hemligaste rum och hennes helgedom. Dér dr hon ensam med Gud, och
dar, i sitt innersta, kan hon hora Guds rost« (Gaudium et spes, nr 16). Las
KKK 1776-1794 och samtala om vad kyrkan lar om samvetet.
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Avslutning

Ga en runda och dela era tankar fran dagens samtal.
Avsluta garna med att be Herrens bon tillsammans.

Som forberedelse infor nasta gang ska alla lasa Apostlagarningarna kapitel

25-28.

24



NIONDE TRAFFEN

Apostlagirningarna kapitel 25—28

Inledning

Inled gdrna med en fritt formulerad bon eller bonen péss. 7.

Ga en runda och dela era tankar fran forra traffen.

Samtalsfragor
B Las Apg 25:10-12 med tillhdrande noter fran Bibelkommissionen. Paulus
finner sig inte i vad som helst.
e Hur kan du omsétta den attityden i ditt eget liv?

e Var gar gransen for nar man ska bara sitt kors och acceptera lidandet,
och ndr man ska utnyttja sina medborgerliga rattigheter?

B Apg 26:6—7 talar om de tolv stammarna. Tio av dessa stammar var sedan
700-talet fKr. férdrivna fran Israel och assimilerade med andra folkslag.

¢ Vad menade Paulus med hoppet om hela Israels fralsning?
Las de GT-stéllen som anges i noten for att fa bakgrunden till detta hopp.

B Omdomet om Paulus i Apg 26:31 ar viktigt for Lukas drende med
Apostlagdrningarna.

e Vad ville han siga med detta? En ledtrad finns i noten till 28:31.

B Orden i Apg 27:35 paminner om eukaristin utan att vara eukaristi. Det
var en vanlig maltid, ledd av Paulus, ombord pa skeppet. Jamfor med Luk
22:19 for att se likheterna. Kyrkans eukaristi, sdasom vi kdnner den, har sitt
ursprung i urkyrkans maltidsgemenskap (se 1 Kor 11:33-34 med not).

e Varfor tror ni att kyrkan senare valde att separera maltiderna fran
sakramentet?
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W Ligg marke till att Apostlagdrningarna slutar lite plotsligt. Las de bada
noterna for teorier om detta avslut. Fralsningshistorien I6per, genom
kyrkan, vidare dar Apostlagarningarna slutar. Tank dig nu att du sjalv ar en
del av den fortsattning Lukas inte har skrivit om.

e Vilken plats och uppgift har du i den fortsatta berattelsen, i kyrkans liv
idag?

Avslutning

Ga en runda och dela era tankar:

e Vad har varit mest utmanande med att lasa Apostlagirningarna
tillsammans?

e Vad harvarit mest givande med att ldsa Apostlagarningarna tillsammans?
Bestam om ni vill fortsdatta med en ny studiecirkel.

Avsluta garna med att be Herrens bon tillsammans.
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Till dig som leder en Bildacirkel

En studiecirkel dr en samtalsgrupp dar vi ldser och samtalar kring ett amne
utifran vara livserfarenheter och var vardag tillsammans med andra. Pa
detta satt kan den kunskap som studiecirkeln genererar bli livsrelevant och
vardagsorienterad. Det speciella med att vara ledare i en studiecirkel ar att du
ar ledare i och inte for gruppen. En studiecirkel ar inte en akademisk kurs och
du behover inte vara expert pa dmnet.

Dina uppgifter som ledare

e Leda cirkeln tillsammans med deltagarna.
e Vara kontaktperson till Bilda.

e Rapportera in narvaro vid cirkelns slut.

Tidsramar

Om ni inte bestamt det tidigare, s behover ni sétta tidsramarna vid
forsta traffen. Tva eller tre studietimmar (en studietimme ar 45 minuter)?
Utga fran gruppens forutsattningar och behov och avsatt tid till samtalet
och att reflektera.

Samarbetet med Bilda

Genom att rapportera din studiecirkel till Bilda far du det stdd du kan
behdva, samtidigt som vira gemensamma resurser for bildningsarbetet
vaxer. Bilda erbjuder cirkelledarutbildningar sa att alla ska ha mojlighet
att leda en cirkel med gott sjalvfortroende.

Pa Bildas webb kan du lasa mer om rollen som cirkelledare.
www.bilda.nu/cirkelledare/vad-innebar-det-att-vara-cirkelledare/
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Bﬂdningstrappan
— hur hittar vi ratt niva pa samtalet?

Att studera Bibeln kan man gora pa manga satt. Till att borja med behover

man ldsa texterna.
e Vad star det?
e Vad betyder texten i sig?
Nasta steg blir att fundera over:
e Vad betyder texten for mig?
e Vad innebdr texten?
Dessa fragor kallas for bildningstrappan. Om du som leder gruppen har koll
pa var din grupp befinner sig pa bildningstrappan, blir det lattare att vilja

vilka samtalsfragor som fungerar i din grupp.
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Forslag pa spelregler 1 en studiegrupp

e Det personliga vi delar med varandra i den har gruppen stannar hér.
e Alla talar i jag-form.

e Alla har ratt att siga vad han eller hon tycker, utan att bli ifrdgasatt som
person.

e Allas erfarenheter och asikter ar lika viktiga.
e Alla har rdtt att sdga sadant som inte ar fardigtankt och att dndra sig.

e Var och en har ratt att dela med sig av sa mycket eller sa lite som han eller
hon anser lampligt. Och vi hjdlper varandra att respektera varandras
granser.

e Alla hjalps at att halla tidsramarna.
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Pedagogiska tips

Beroende pa gruppens storlek behovs olika pedagogiska metoder.

Nar du gér cirkelledarutbildning med Bilda kan din forsamling eller grupp fa
Bildas ledarvaska. | den finns tips och material for 6vningar som passar olika
sammanhang.

Dar finns ocksa exempel pa olika samtalsmetoder som du kan anvinda dig av.
En sadan ar rundan. | en runda gar ordet till alla deltagare i tur och ordning.
Alla far tala utan att bli ifragasatta eller kommenterade. Det kan vara bra att
skicka nagot foremal (ett Bildahjarta, en rund sten eller nagot annat) som
visar vem som for tillfallet har ordet. Den som haller i foremalet far tala till
punkt utan att bli ifrigasatt eller kommenterad. Detta bromsar upp och ger
rundan ett storre lugn. Vet man inte direkt vad man ska saga, kan man sitta
en stund med féremalet i handen och fundera. Vill ndgon kommentera far
den personen vanta tills den sjélv far foremalet i sin hand. Det gar alltid bra
att »passa« och skicka vidare utan att ha sagt nagot.
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Hur du markerar 1 din bibel

Det finns manga fordelar med att gora din bibel personlig. Ett sitt ar att
med vanlig blackpenna, eller annan lamplig penna, fora anteckningar och
rita symboler for olika teman i marginalen. Du kan ocksa ringa in ord som du
sarskilt vill uppmarksamma, gora korshanvisningar till beslaktade bibelstallen,
fortydliga sambandet mellan Gamla testamentet och Nya testamentet, gora
hanvisningar till katekesen och sa vidare. Du kan ocksa anvanda fargsystem
for att markera olika typer av bibeltext. Det viktigaste &r att hitta en metod
som gor bibelstudiet meningsfullt for dig. Du kan anvanda farger efter egen
smak och skapa ett personligt fargsystem.

Om du istéllet vill folja ett enkelt och grund-
laggande system kan du gora enligt forslaget
nedan. Se till att du anvander pennor som inte
bloder igenom det ofta tunna pappret i en vanlig
bibel. Overstrykningspennor i tusch fungerar vanligtvis
inte. Akvarellpennor i trd fungerar bra. Det finns dven
sarskilda dverstrykningspennor for tunt bibelpapper, »dry
highlighters«. De finns att kopa i specialaffarer som webb-
shopen hos Nya Musik i Jonkoping.

Nar du markerar i din bibel, och pa sa satt gér den mer personlig, kommer du
att upptacka att det blir lattare att leva av Ordet. Det ar det viktigaste.

Gul farg anvander du till allmdanna markeringar for sadant du
sarskilt vill uppmarksamma: viktiga texter, sammanhang, personer
eller sarskilda ord. Sadant som du ar sarskilt intresserad av.

Gron farg anvander du till allt som hor till helgelsen och tillvaxten
i det andliga livet. Till exempel sammanhang som talar om trost,
formaning, vagledning, l6ften etc.

Rod farg anvander du for texter som talar om forlatelse, forsoning,

offer, blod, Kristi kors.

Bla farg anvander du for Jesu mor Maria.
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Du kan ocksa rita symboler i bibelsidans marginal for att fortydliga olika
teman eller personer. Anvand din fantasi och skapa egna symboler som
fungerar for dig. Har foljer nagra forslag.

Rita en triangel i marginalen nar bibeltexten talar om Treenigheten.

Rita en kungakrona i marginalen nar bibeltexten talar om Jesus
som kung eller Messias.

[ [>

Rita ett kors i marginalen nar bibeltexten talar om korsfastelsen.
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Vad siger KKK om bibelstudier¢

Sa har star det i katekesen:

»En sadan kraft och styrka ligger i Guds ord att kyrkan darav far stadga
och livskraft och kyrkans barn far trosstyrka, naring for sjalen och ett
rent och outsinligt kallflode for det andliga livet.« »For dem som tror pa
Kristus maste tilltradet till Skriften sta vidoppet.«

»Darfor bor studiet av den heliga Skrift vara sa att siga den heliga teologins
sjal. Ocksa ordets tjanst, alltsa den sjalavardande forkunnelsen, katekesen
och all kristen undervisning — dar den i gudstjansten hemmahorande
homilian (predikan 6ver en bibeltext) bor ha en framtradande plats - allt
detta hamtar ur samma Skriftens ord sund naring och helgande vaxtkraft.«

Kyrkan »uppmanar eftertryckligt och var for sig alla kristustroende [...]
att genom flitig bibelldasning forvarva 'det som dr langt mera vart’an annat,
"kunskapen om Jesus Kristus’ (Fil 3:8). Att inte kdnna Skriften innebar att
inte kdnna Kristus’.« (KKK 131-133, nastan allt bestar av direkta citat ur
Dei verbum, nr 21-25.)

33



Referenslista

Katolska kyrkans katekes. Vejbystrand: Catholica, 2000, 2 uppl. eller
www.katekesen.se/index.htm

Youtube > Katolsk Horisont > Den Heliga Skrift > »Katolsk studiebibel, del s.
Apostlagarningarna« www.youtube.com/watch?v=C8cPJh6V4LQ

Pingstnovenan, Grabroderna, S:t Franciskus katolska kyrka i Jonkoping, 2019,
via www.katolsk-horisont.net/andligt-bibliotek/2019-05-19/pingstnovenan

Andra Vatikankonciliet, Gaudium et spes, dvers. E. Sjostrand, i: Den katolska
socialldran. Stockholm: Veritas Forlag, 2019, s. 799—847

34


http://www.katekesen.se/index.htm
http://www.youtube.com/watch?v=C8cPJh6V4LQ
http://www.katolsk-horisont.net/andligt-bibliotek/2019-05-19/pingstnovenan

	05_Cover
	05_StudiehandledningApg

