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Forord

Varterminen vid Uppsala universitet har varit mycket stimulerande. Intressant lasning och
forfattande av denna uppsats har varvats med uppsatsseminarier och deltagande i hogre
seminariet vid teologiska institutionen.

Jag vill tacka larare och studenter for en givande tid tillsammans. Ett sarskilt tack till min

handledare Maria Essunger, lektor i systematisk teologi med livsaskadningsforskning. Tack!

Farsta den 4 juni 2008

Par Friberg



1. Inledning

Under de senaste tio-femton aren har pilgrimsvandring fatt fornyad aktualitet i Sverige.
Manniskor har pa nytt borjat pilgrimsvandra, en verksamhet som i Sverige har legat i trada
sedan 1500-talet. Den moderna manniskan finner dragningskraft i pilgrimsmotivet och ger sig
ut pa vagar och stigar, kortare eller langre vandringar, enskilt eller i grupp. Fenomenet har
uppmarksammats genom media och ett antal bocker. Den valkénda forfattaren Paulo Coelhos
forsta roman Pilgrimsresan skrevs 1987 och kom i svensk dverséttning 2006. Programledaren
Agneta Sjodin gav 2007 ut romanen En kvinnas resa som skildrar huvudpersonen Marias
sokande efter fordjupad identitet under en pilgrimsvandring. Dessa bada bocker har salts i
manga exemplar och ar tecken pa att pilgrimsvandring ar ett kant fenomen hos en bredare
allmanhet i Sverige.

Hans-Erik  Lindstrom, prast i Svenska kyrkan, har en framtradande roll for
pilgrimsvandrandets fornyelse i Sverige. Traditionellt uppfattas begreppet “pilgrim” som en
manniskas fard till helig ort eller plats, vanligtvis bendmnd som “vallfard” eller
»pilgrimsfird” vilka utgér synonymer i ordbruket.” Hos Lindstrém &r det dock inte malet i
form av heliga platser som &r det viktigaste for pilgrimsvandringen. Snarare verkar
vandringen i sig fa storre betydelse. Pilgrimsvandring &r “en inre vandring i den yttre
vandringens form”, en formulering som Lindstrom ofta anvénder. Genom att vandra utvecklar
pilgrimsvandraren sina relationer till Gud, sig sjélv, till andra manniskor och sin omvaérld.
Lindstrom har i sin verksamhet skapat forstaelse for vandringen och utformat nyckelord,
symboler och begrepp for pilgrimsvandringar och darmed gett forslag till teologiskt innehall
och form for vandringen.

Med denna uppsats vill jag undersdka och kritiskt diskutera det idéméssiga innehallet i och
formen for pilgrimsvandring hos Lindstrém. Titeln pa uppsatsen, Livet som pilgrimsvandring.
En kritisk diskussion av Hans-Erik Lindstroms pilgrimsteologi, vill ge uttryck for vandringens
grundlaggande betydelse och samtidigt peka pa att pilgrimsvandring &r nadgot mer an en yttre

geografisk forflyttning. Lindstroms pilgrimsteologi berér saval manniskans inre som det yttre

! Enligt uppgift fran bokforlaget Bazar 2008-04-03, har Pilgrimsresan sélts i 78 000 exemplar, och En kvinnas
resa i 39 500 exemplar.

2 »Vallfard (tyska Wallfahrt, av medelhdgtyska wallevart), vallfart, pilgrimsfard, besok péa en helig ort for att
fullgora en religios plikt, for att bedja och fa valsignelse eller annan religiés forman som forknippas med
vallfirden”. Kélla: Nationalencyklopedin http://www.ne.se/jsp/search/article.jsp?i_art_id=338552 Datum: 2008-
02-23.
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livet och innehaller en samhallskritik. Genom uppsatsen vill jag dven ge ett bidrag till arbetet

med att utveckla samtida pilgrimsteologi.

Hans-Erik Lindstrom och den svenska pilgrimsrérelsen

Hans-Erik Lindstrom (fodd 1944), prast i Svenska kyrkan, har paverkat den svenska
pilgrimsrorelsen pa ett markant satt. Lindstrom kallas pilgrimsprast och &ar grundare av
Pilgrimscentrum i Vadstena 1997, for vilket Linkopings stift, Svenska kyrkan, ar huvudman.
Pilgrimscentrum har ekumenisk pragel da personer med hemvist i andra kyrkor, framst olika
frikyrkor, deltar i vandringar, kurser och andra samlingar. Personer utan kyrklig hemvist
deltar ocksa i verksamheten.

Lindstrom har skrivit nagra bocker om pilgrimsvandring och han har lyckats fora ut sina
tankar om pilgrimsvandring ocksa via artiklar, foredrag, konferenser, samtal och natverk.
Lindstroms idéer har dven paverkat hur vandringar kan planeras och genomforas.

Lindstrom &r inte langre forestandare for Pilgrimscentrum, men &r fortfarande en del i
arbetslaget pa 50 procents tjanst. Pilgrimscentrum i Vadstena, med flera anstillda och
volontdrer, anordnar vandringar, pilgrimsledarkurser, foredragskvéllar, konferenser och
riksmoten for pilgrimsvandrare, haller ett regelbundet andaktsliv i den néaraliggande
Klosterkyrkan och inbjuder till samtal. Pilgrimscentrum har tagit fram en pilgrimssymbol som
anvands pa pilgrimsleder och som aterfinns pa tryckt material, hemsida och séljs som pin att
fasta pa klader och dylikt (se bilaga 1).

Det &r svart att uppskatta hur manga som deltar i pilgrimsvandringar och hur ofta de deltar.
Enligt Anna Davidsson Bremborg, religionssociolog, ar pilgrimsvandring vad géller antalet
deltagare inte nagon storre folkrorelse dven om antalet deltagare okar. Det anordnas
pilgrimsvandringar varje ar i var sjatte forsamling inom Svenska kyrkan. Ca 25 procent av
dem som deltar i pilgrimsvandringar réknar Davidsson Bremborg som “kyrkligt perifera”, dvs
de gar mer séllan 4n en gang i manaden pa gudstjanst och deltar inte i annan aktivitet i
Svenska kyrkan. Ca 60 procent av pilgrimsvandrarna ér “’kyrkligt aktiva”, vilket betyder att de
ar aktiva i Svenska kyrkans gudstjanster och forsamlingsverksamhet.* Inom frikyrkorna &r
antalet pilgrimsvandringar uppskattningsvis mindre vanliga an i Svenska kyrkan. Det har pa
senare tid bildats pilgrimsnatverk dar man delar erfarenheter, inbjuder till vandringar,

genomfor temadagar och kurser for pilgrimsledare. Inom Katolska kyrkan har pilgrimsmotivet

® Se hemsida for pilgrimscentrum: www.pilgrimscentrum.se/En kort historik
* Mejlkorrespondens med Anna Davidsson Bremborg 2008-03-04 och 2008-03-05. Se &ven avsnittet
”Forskningsoversikt” i detta kapitel.
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alltid hallits levande och det ar naturligt att bege sig till heliga platser. Det ar mestadels
pilgrimsfarder med mal utanfoér Sverige som ar aktuella, t ex Santiago de Compostella, Rom,
Jerusalem, Lourdes och Fatima. Undantagsvis genomfors pilgrimsvandring pa det satt som
Lindstrom talar om det.> Aven for Ortodoxa kyrkan ligger de viktiga pilgrimsmalen utanfor
Sverige. Ofta ar dessa platser kopplade till undergérande helgon vars reliker fortfarande
betraktas som undergdrande, t ex helige Sergij av Radonezh i Ryssland, helige Basilios av
Ostrog i Montenegro, helige Savvas den Helgade i Juda 6ken. De viktigaste pilgrimsmalen
ligger i Israel/Palestina, framst gravkyrkan i Jerusalem.®

Pilgrimsmotivet och pilgrimsfarder till heliga platser kan alltsd sagas involvera alla
kyrkofamiljer i Sverige. Den typ av pilgrimsfard som pilgrimsvandring utgor engagerar
framst de protestantiska kyrkorna.

Trots att pilgrimsvandringar i Sverige har relativt fa deltagare, kan pilgrimsmotivet sagas ha
ett relativt starkt ideologiskt inflytande i kyrkorna. Som exempel kan namnas att Sveriges
Kristna Rad (SKR) hade temat ”Tillsammans pa vigen” for sin verksamhetsplan aren 2000-
2002. Enligt SKR ger pilgrimsmotivet “’en aktuell och gemensam utmaning till kyrkorna och
den ekumeniska rérelsen i Sverige”.” Ett annat exempel 4r den gemensamma &rskonferens
som Metodistkyrkan i Sverige, Svenska Baptistsamfundet och Svenska Missionskyrkan holl i
Vasterds 2004 under temat I rorelse” dar det ekumeniska perspektivet aktualiserades. Till
konferensen anordnades pilgrimsvandringar och i konferensens gudstjanster och seminarier
lyftes pilgrimsmotivet fram. Pa liknade satt framhalls pilgrimsmotivet och ekumeniken i arets
konferens “Goteborgsmotet 2008 dér frdgan om eventuell gemensam framtid for dessa tre
samfund kommer att behandlas. Inom Svenska kyrkan &r det flera forsamlingar och stift som
ar involverade i pilgrimsverksamhet, men man har inte anvéant sig av pilgrimsmotivet i
ideologisk bemarkelse pa ett markant satt. Pilgrimsverksamheten inom Svenska kyrkan &r mer
direkt relaterad till arbetet med vandringar, upprattande av pilgrimsleder och samarbete med

andra organisationer och foreningar.

Syfte och frageformulering

Eftersom pilgrimsmotivet och vandringar har fatt fornyad aktualitet i var tid och Hans-Erik
Lindstrém har en ledande roll inom pilgrimsrorelsen i Sverige, vill jag undersdka Lindstroms

pilgrimsteologi. Uppsatsens syfte ar att analysera och kritiskt diskutera det teologiska

® Uppgift av syster Katrin Amell, direktor for ekumenisk teologi, Sveriges Kristna R&d, 2008-03-05.
® Uppgift av fader Misha Jaksic, Ortodox samordnare, Sveriges Kristna Rad, 2008-04-09.
" Segerbank, 2003, s 9.
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innehallet i Hans-Erik Lindstroms bocker om pilgrimsvandring och déarigenom ge ett bidrag
till utvecklingen av samtida pilgrimsteologi.
Den dvergripande fragestéllning som jag stéller i uppsatsen formuleras enligt foljande:
Vilken teologi kommer till uttryck vad géaller form och innehall i Hans-Erik Lindstroms
forstaelse av pilgrimsvandring?
Jag stéller ocksa foljande delfragor i uppsatsen:
e Hur beskrivs pilgrimen, dvs manniskan?
e Hur ser eskatologin ut?
e Vilka konsekvenser far betoningen pa vandring?
e Var vandrar pilgrimsvandraren?
e Vad ségs om kyrkan och den lokala férsamlingen?

e Ar pilgrimsteologin relevant for nutidsménniskan?

Material

Hans-Erik Lindstrom har skrivit tva bécker om pilgrimsvandring som han &ar ensam forfattare
till. I den forsta boken, Det sjunger under skosulorna: om livet som pilgrimsvandring (1997),
varvas en nio dagars vandringsberattelse med teologiska reflektioner kring livet och
pilgrimsvandring.

Den andra boken &r Pilgrimsliv. Handbok for vandrare (2005). Det &r i denna bok som det
ges en mer sammanhéngande teologisk reflektion och beskrivning av sju nyckelord, symboler
och vandringsbegrepp. Boken innehaller ocksa kapitel som ger grundldggande kdnnedom om
pilgrimens historia, pilgrimer i Norden, Europa och varlden, pilgrimstanken i Bibeln, ord pa
véagen (diktlika texter) och praktika (hur man kan genomféra pilgrimsvandringar). Boken &r
forsedd med studiehandledning utarbetad av Sensus studieférbund och studieférbundet Bilda.

Lindstrom har varit redaktor och medverkat med artiklar eller essder i fler bocker: Lilla
pilgrimsboken (1 uppl 1997, 2 uppl 2000, 3 uppl 2004) som ar en till formatet liten bok med
kortare texter, boner, sanger, ordning for nattvard/méssa, en bok att ta med pa vandringen;
Ord for vandrare. Pilgrimsmeditationer (2005) som ocksa har det lilla formatet for att kunna
tas med pa vandringen, och som innehaller dikter, boner och meditationer; Ga med Gud. Ett
satt att erdvra langsamhetens kultur. En introduktion i pilgrimsvandring (1999) &r en bok

med langre esséer om pilgrimsvandring. Lindstrom bidrar med tre essé&er.



| den danska antologin Pilgrimsspor (2007) medverkar Lindstrom med en essa. Innehallet ar
hamtat fran tidigare publicerade texter. Lindstrém har dven gett ut en liten skrift om den
franciskanska pilgrimsrorelsen i Sverige, Livsvandring (1995), utgiven av Linkopings stift.

Dessa bocker utgor mitt priméara material. Det sjunger under skosulorna och Pilgrimsliv &r
de tva bocker jag angar mest uppmarksamhet eftersom de enbart ar forfattade av Lindstrom.

Lindstroms bocker om pilgrimsvandring har karaktaren av bruksbocker, dvs de &r skrivna
for att kunna anvandas av dem som vill préva pa att pilgrimsvandra.

Jag har anvant ett antal bocker och artiklar i mitt uppsatsarbete, vilka utgér mitt sekundara
material. Jag har haft nytta av saval teologisk som annan litteratur som har hjélpt mig att
formulera en samhallsanalys och studera fragor som Lindstrom beror i sina texter. Forfattare
och bocker presenteras i det sammanhang de anvands och finns redovisade pa sedvanligt satt i
litteraturforteckningen. Till mitt sekunddra material hor ocksa nagra hemsidor pa internet,
framst Pilgrimscentrums hemsida, vilka finns angivna tillsammans med litteraturen.

Mitt eget erfarenhetsmaterial & ocksa en viktig resurs. Jag har deltagit i vandringar i
Sverige och pa 6n lona, Skottland, samt kurser och samlingar om pilgrimsvandring.

Metod och disposition

Uppsatsens metod bestar av fyra arbetssatt och moment:

1. Det beskrivande momentet dar jag dels studerar litteratur om pilgrimsvandring och
teman som har betydelse for uppsatsen, dels studerar Lindstréms framstéllning och
argument.

2. Det analyserande momentet dar jag genom jamfoérande studium och analys tydliggor
Lindstroms forstaelse av pilgrimsvandring och hans pilgrimsteologi.

3. Det diskuterande momentet dar jag med hjéalp av teologer och forskare genomfér en
kritisk reflektion, granskar och bedomer.

4. Det konstruktiva momentet dar jag ger forslag till alternativa hallningar och positioner.

Nar jag studerar Lindstrom uppfattar jag att han har en grundlaggande forstaelse av
pilgrimsvandring och att han till detta ger ett konkret innehallsligt férslag. Detta forslag
utgoérs i Pilgrimsliv av sju nyckelord, symboler och vandringsbegrepp som férs samman i en
pedagogisk modell (se kap 5 och avsnittet "Pedagogisk modell for pilgrimsvandring”). Jag
betraktar dessa tva delar som form och innehall. Forstaelsen av pilgrimsvandring (form),

hanger naturligtvis samman med nyckelord, symboler och vandringsbegrepp (innehall), men
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det ar samtidigt mojligt att halla isar Lindstroms uppfattning om pilgrimsvandring och hans
innehallsliga forslag. Det gar ju exempelvis bra att genomfora en pilgrimsvandring pa det satt
som Lindstrém beskriver vandringen utan att anvanda sig av hans nyckelord.®

En grundldggande kdnnedom om bibelteologiska motiv och pilgrimer i kristen tradition ar
nodvandig for att forstda Lindstroms tankande kring pilgrimsvandring och hans
pilgrimsteologi. Kap 2 i uppsatsen, “Pilgrimsmotivet i historisk belysning”, innehaller ett
studium av grund och orsak till pilgrimsfard i Gamla testamentet, Nya testamentet och i den
kristna traditionen.

Nagra av de fragor och teman som berdrs i framstallningen om pilgrimsvandring och
pilgrimsteologi studeras narmare i kap 3 “Teoretiska utgdngspunkter”. Innehallet i kap 2 och
kap 3 anvands sedan som analysverktyg och resurs i diskussionen av Lindstroms
pilgrimsteologi.

Analysen av ~Lindstroms forstaelse av pilgrimsvandring” genomfors i kap 4. Analysen av
”Lindstrdms nyckelord, symboler och vandringsbegrepp” genomfoérs i kap 5. Har anvander
jag mig aven av nagra frdgor om manniskosyn. Fragorna ar hamtade fran Hans Hofs bok
Gudsuppfattningar och manniskosyner. En problemhistorisk dversikt. Del 1.° Valet av frgor
ar styrt av att Lindstrom tecknar bakgrunden till sina nyckelord i det nutida samhallet som han
till vissa delar menar r ett “ominskligt samhille”.® Lindstrém tar sin utgéngspunkt i de
brister han ser i samhallet nar han formulerar sina sju nyckelord som ett svar pa
nutidsmanniskans behov. Det blir darfor viktigt att fraga vem maénniskan ar, vilka behov
manniskan har och vilka svarigheter manniskan mater i sin stravan att leva ett fullodigt liv.
Fragorna stalls till nyckelorden, symbolerna och vandringsbegreppen. Nyckelorden &r bérare
av “det goda livet” som ska mata bristen, vilket rymmer saval samhalleliga som individuella
aspekter.

Hans Hof foreslar fyra analysfragor att stalla for att erhalla en okad klarhet vad galler
manniskosyn. Tv& av dessa fragor har jag omarbetat och gjort till en frga.'* Féljande tre
analysfragor kommer jag att anvanda mig av i uppsatsen:

1. Vad ar kdnnetecknande for en sann eller autentisk manniska?

8 | Lilla pilgrimsboken presenteras “Frilsarkrans for pilgrimer” och i Ord fér vandrare finns tio forslag pa
meditationer som kan anvéndas under pilgrimsvandringar. Lindstrdom har utdver en Kortare version av ”De sju
nyckelorden” skrivit meditationerna ”De fyra elementen” och ”Tradet”.

® Fragorna aterfinns i den bakre delen av boken under ”Seminariedvning 17, s 1-2.

0 pilgrimsliv, s 41.

11 »\/ad &r det att vara en sann eller autentisk minniska?”, samt ”Vad utmarker den autentiska manniskans
livsforing och handlande?” utgors av fraga nr 1.
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2. Hur forklara att manniskan i sitt liv avviker frdn det som kan anses utméarka en
autentisk manniska?
3. Hur kommer en manniska fran bristen i sitt liv till forverkligande av sina majligheter

att vara en autentisk manniska?

De delar som analysen har granskat var for sig behdver ocksa granskas utifran hur delarna
forhaller sig till varandra och hur deras sammantagna betydelse kan uppfattas. Detta gors i
”Sammanfattning och slutsatser” i kap 4 och kap 5, samt i kap 6 ’Végens teologi”. | kap 6
forsoker jag besvara de fragor som jag formulerat for uppsatsen och som sedan sammanfattas
I kap 7 ”Sammanfattning”.

Till uppsatsen finns dven ”Bilagor” och “Litteraturférteckning”.

Forskningsoversikt

Eftersom pilgrimsmotivet och pilgrimsfarder har fatt en renassans under de senaste tio-femton
aren i Sverige, och kanske under de senaste tjugo aren i Europa, har det borjat komma en del
forskning om pilgrimsférd, pilgrimsvandring och pilgrimsteologi. Den forskning som finns ar
mestadels religionssociologisk eller religionshistorisk forskning.*?

| Sverige genomfor Anna Davidsson Bremborg, teol dr i religionssociologi, ett fyraarigt
forskningsprojekt om pilgrimsvandringar i Sverige. Davidsson Bremborg har publicerat en
vetenskaplig artikel i Svensk Teologisk Kvartalsskrift, 2/2007, under rubriken “Hur ser
pilgrimens varld ut? En sociologisk analys av Hans-Erik Lindstroms pilgrimsteologi”. Jag har
ocksa fatt ta del av en annu inte publicerad text av Davidsson Bremborg under rubriken
”Pilgrimsvandringar — en inkorsport for sokare eller &nnu en aktivitet for kyrktrogna?” Denna
text kommer att publiceras i en kommande bok som ges ut av Svenska kyrkan med titeln P&
spaning Il. Fran Svenska kyrkans forskardagar 2007.

Internationellt finns nagra publicerade studier och vetenskapliga framstallningar som ocksa
de hdér hemma inom religionssociologin. On the Road to Being There: Studies in Pilgrimage
and Tourism in Late Modernity, William H. Swatos (red). Boken innehaller tolv empiriska
studier om pilgrimsfard och religios turism. Som en foljd av tekniska och sociala férandringar
i samhéllet har ocksa manniskors religiosa uttryck forandrats, vilket behandlas i boken. From
Medieval Pilgrimage to Religious Tourism: The Social and Cultural Economics of Piety,

William H Swatos och Luigi Tomasi (red). Genom tio esséer av olika forfattare beskrivs

12 Artiklar och bicker som tas upp i "Forskningsoversikt” finns angivna i uppsatsens litteraturforteckning.
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nutida pilgrimsféarder i jamforelse med medeltida pilgrimsfarder. Reframing Pilgrimage:
Cultures in Motion, Simon Coleman och John Eade (red). Ocksa denna volym &r en antologi
om datta olika studier av pilgrimsfarder hos kristna, mormoner, hinduer och muslimer saval
som i sekulara rorelser. Gemensam utgangspunkt i dessa studier ar hur pilgrimsfarder
paverkas av sitt samtida kulturella sammanhang.

Brouria Bitton-Ashkelony studerar i sin bok Encountering the Sacred. The Debate on
Christian Pilgrimage in Late Antiquity hur den tidiga kyrkan forsokte hantera den
framvaxande dyrkan av martyrer vid deras gravar, fragor om heliga platser och synen pa
Jerusalem som pilgrimsmal.

Nar det galler vetenskapliga studier och forskning inom det systematisk teologiska féltet,
har jag enbart funnit Explorations in Christian Theology of Pilgrimage. Craig Bartholomew
och Fred Hughes ar redaktorer for denna antologi som rymmer esséer om bibliska, historiska
och teologiska perspektiv for pilgrimsfard.

Vart att namna ar ocksa tva bocker om vandrandets historia och dess sociala, politiska och
kulturella betydelser. Wanderlust: A History of Walking av Rebecka Solnit, och On Foot. A
History of Walking, av Joseph A Amoto.

Det finns ocksa ett allt rikare utbud av popularvetenskapliga bocker som handlar om

pilgrimsfard.*®

2. Pilgrimsmotivet i historisk belysning

Pilgrimer har funnits genom historien och forstaelsen av vad det innebar att vara pilgrim har
varit olika i olika tider, religioner och kulturer. Begreppet pilgrim foérknippas med en pilgrims
fard till helig ort eller plats. ”Vallfird” eller “pilgrimsfard” utgor synonymer i1 ordbruket.
Valkanda kristna pilgrimsfarder gar till Jerusalem, Rom, Santiago de Compostela (Jakobs
grav), eller Vadstena i Sverige (heliga Birgittas klosterkyrka och Birgittas skrin) eller
Trondheim i Norge (Nidarosdomen och Olav den heliges skrin). Resan kan genomfdras med
olika transportmedel (flyg, buss, bil etc) eller genom vandring.

Begreppet pilgrim har ocksa en mer 6vergripande innebord. | kristen tradition kan den
troende manniskan beskrivas som pilgrim. Begreppet pilgrim &r valkant i kristen tradition.

Den engelske baptisten John Bunyan skrev t ex Pilgrim’s Progress (i svensk dverséttning

3 For den intresserade finns négra av dessa bocker listade i litteraturforteckningen.
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Kristens resa) som kom ut 1678 i England. | vara psalmbdcker finner vi under rubriken
”Pilgrimsvandringen” en av de mest k&nda psalmerna, ”Hérlig ar jorden”.

| detta kapitel behandlar jag begreppet pilgrimsmotiv”’, med vilket jag menar det som utgor
grund och orsak till pilgrimsfard. Jag kommer i avsnitten om pilgrimsmotivet i Gamla
testamentet, Nya testamentet, och i den kristna historien att utgd fran esséer i boken

Explorations In a Christian Theology of Pilgrimage.

Gamla testamentet

Begreppet “pilgrimsfard” i Gamla testamentet &r relaterat till landet Israel. Nar israeliterna
gjorde sin pilgrimsfard tre ganger om aret reste de till den centrala helgedomen, templet i
Jerusalem. Har firade man sin besittning av det utlovade landet.

Av de foreskrivna judiska hogtiderna &r tre hogtider pilgrimsfardsfester som ska
genomforas arligen: 1) Det osyrade brodets hogtid eller pasken, 2) skordehdgtiden och 3)
I6vhyddohdgtiden. Dessa hogtider beskrivs i 2 Mos 23:14-18, 5 Mos 16:1-17, 3 Mos 23
(hogtid, hag pa hebreiska, kan har Oversattas med “pilgrimshogtid”). Under Gamla
testamentets tid ar pilgrimsfard en forpliktelse som varje réttrogen jude ska genomfora.

Pasken &r ett tecken pa befrielse, att tiden i fangenskap och 6kenvandringen ar éver och att
folket har kommit in i 16fteslandet, det land som Gud (Jahve) gett till sitt egendomsfolk. Gud
vandrar med sitt folk och far genom folkets besittning av landet en fast ”boning” i templet i
Jerusalem (Psalm 68:17). Aven skérdehdgtiden och l1ovhyddohdgtiden har tydlig betoning pa
landet som gava fran Gud. Detta ar bakgrunden till att platsen som sadan har fundamental
betydelse for pilgrimsmotivet i Gamla testamentet.

| de gammaltestamentliga texterna som beréttar om pilgrimsfarder kan vi uppmarksamma
pilgrimsmotivet. Gordon McConville, professor i Gamla testamentet, skriver i “Pilgrimage
and ’Place’: an Old Testament View” att internalisering av den yttre resan och tolkningen av
den heliga platsen ar kannetecknande for pilgrimsfard i Gamla testamentet. De som
pilgrimsvandrar har inte bara en yttre resa att ga, de arbetar ocksa med sitt andliga liv och sitt
moraliska liv: ”Vem far gé upp till Herrens berg, vem far gé in i hans tempel? Den som har
skuldlésa hander och ett rent hjarta, som inte haller sig till falska gudar och aldrig har svurit
falskt” (Psalm 24:3-4).*

1 Bibel 2000. Samtliga bibelcitat i uppsatsen &r hamtade fran Bibel 2000.
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Nya testamentet

Fragan om Guds tempel och den heliga platsen stélls ocksa i Nya testamentet. Paulus skriver
att de troende dr ”Guds tempel” (1 Kor 3:16-17; 2 Kor 6:16) och Guds narvaro &r lokaliserad
inte primart till en plats utan dar Anden &r verksam genom foérsamlingen (Ef 2:20-22). Paulus
fortydliga detta i en diskussion i Gal 4:21-5:1 dar det jordiska Jerusalem kontrasteras i
forhallande till det himmelska Jerusalem (jfr Fil 3:20).

| Hebreerbrevet 11:13 stér att de (jude)kristna ér “géister och frimlingar”. Den troende &r pa
vag till sitt "hemland” (11:14), “ett béttre land, ett i himlen” (11:16). I tider av forfoljelser kan
den troende kanna hopp (11:1). Platsen som de kristna soker &r inte det jordiska Jerusalem.
Hebreerbrevets forfattare paminner om att Jesus blev korsfist “utanfor stadsporten” (13:12).
Det som i judiskt tdnkande betraktades som orent, oheligt och profant blir genom Jesu ddd
rent och heligt. ”Lét oss da ga ut till honom utanfor lagret” (13:13), uppmanas ldsaren.

Andrew T Lincoln, professor i Nya testamentet, framhaller i sin essé, Pilgrimage and the
New Testament”, att de judekristna utmanades att ga utanfor det som deras judiska bakgrund
har lart dem. Genom Jesu dod och uppstandelse ar nu gransen mellan rent och orent, heligt
och profant, férandrat. Forhanget i templet har ramnat i tva delar och det allra heligaste ar
synligt. Det betyder att Guds narvaro ar tillganglig for alla manniskor i hela vérlden.

| Johannesevangeliet berattas det hur Jesus vandrar till Jerusalem och vid fyra tillfallen
skildras hur han deltar i judiska hogtider (2:13-3:21, 5:1, 7:1ff, 10:ff). Det upprepas vid alla
dessa fester att Jesus nu &r den heliga ”platsen” dar Guds nérvaro kan upplevas.

| Johannesevangeliet berdttas om Jesu mote och dialog med den samariska kvinnan vid
brunnen (4:1-42). | denna berattelse blir det ocksa tydligt att Jesus &r den plats dar de troende

tillber. Att tillbe i ”ande och sanning”, skriver Lincoln, ar att tillbe i Kristus” (vv 21-26):

it is in Jesus that the divine presence is now to be located. If God has an address on
earth, it is no longer in Jerusalem but in the incarnate Logos. /.../ The goal of
pilgrimage, temple worship, has been transformed Christologically. Jesus is the true

place of worship and so to go on pilgrimage is to come to Jesus."

Genom Jesu liv, dod och uppstandelse blir pilgrimsmotivet forandrat. Att fardas till en helig

plats blir nu att fardas till Jesus Kristus. Begreppet pilgrimsfard 16sgors fran den geografiska

15 Lincoln, 2004, s 39.
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farden till att bli en metafor for det kristna livet. Platsen &r inte langre nagon ort eller plats,
utan Jesus Kristus.

Den engelska teologen Steve Motyer skriver i sin essd ”Paul and Pilgrimage” att nagot krav
eller forpliktelse att genomfora pilgrimsfard till helig ort eller plats inte gar att finna hos
Paulus. Motyer havdar dock att det finns motiv som skulle goéra pilgrimsfard till nagot
anvéandbart.’® Paulus resa till Jerusalem, for att tillsammans med representanter fér olika
hednakristna férsamlingar 6verlamna den insamlade gavan till den judekristna forsamlingen,
visar pa nagra viktiga motiv som skulle kunna utg6ra motiv for kristen pilgrimsfard (Apg
20:4, 16, Rom 15:26, 2 Kor 8:23). Pilgrimsfard kan genomfdéras for att fysiskt kunna narvara
dar manniskor lider och darigenom vara ett stod. Pa detta satt kan pilgrimsfarden ge uttryck
for samhorighet och gemenskap med andra manniskor och bli ett vittnesbord om evangeliet.
Enligt Motyer &r det inte langre platsen i sig som ar helig utan manniskorna som lever pa en
viss plats eller stad som &r heliga. Dessa fragor kommer att bli viktiga i den tidiga kyrkan nar
pilgrimsmotivet diskuteras. Ar det platsen, till foljd av tidigare hindelser dar Guds narvaro
och handlande med ménniskan har blivit synlig, som ar helig? Eller &r det de nu levande
kristna systrar och broder i Kristus som &r heliga? (jfr 1 Petr 2:5).

Lincoln och Motyer havdar utifran Nya testamentet att helig plats framfor allt &r Kristus
eller de pa Kristus troende. Lincoln och Motyer har dock olika férslag till anvandningen av
begreppet pilgrimsfard. Motyer anvénder begreppet pilgrimsfard for kristnas resa i syfte att
vara evangeliets tjanare.’” Lincoln anser, eftersom det utifrén Nya testamentet inte finns
nagon uppmaning till pilgrimsfard, samt att begreppet pilgrimsfard oftast forknippas med resa
till helig plats eller ort, att begreppet pilgrimsfard enbart ska anvéndas som en metafor for det
kristna livet. Den pilgrimsfard som kristna &dr kallade att genomfora ar att leva i Kristus”.
Den fysiska resan bor benamnas pa annat satt an som pilgrimsfard, t ex studieresa eller

solidaritetsresa.®
Den kristna traditionen

Urkristen tid

Den unga kyrkan sprids ut dver vérlden (Apg 1:8). Peter Walker, teologie doktor och prast i
Anglikanska kyrkan, skriver i sin essd ”Pilgrimage in the Early Church”, att kyrkan under de

18 Motyer, 2004, s 64.
7 Motyer, 2004, s 65.
'8 Lincoln, 2004, s 43.
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forsta arhundradena betonade den andliga och universella aspekten i den kristna tron.*® Aven
de faktiska, historiska omstandigheterna kom att forstirka denna utveckling.
Moderforsamlingen i Jerusalem forsvagades av de svara forhallanden som radde i staden.
Antiokia, Rom och Alexandria blir med tiden nya centralorter for kristenheten. Det judiska
upproret ar 70, som ledde till att romarna raserar templet och staden Jerusalem, innebar att
kristendomens fortsatta utbredning gick vidare utan att moderférsamlingen fanns kvar
eftersom den upplostes i och med oroligheterna i Jerusalem.”® Ett senare uppror ar 140

markerade att Jerusalem som geografiskt centrum for kristenheten var upplost.

That centre was replaced by an understanding of Christ being present with his people
throughout the world by his Spirit... Jerusalem is significant by its absence. In terms of

both politics and spirituality, no special place was given to Jerusalem.

En markant forandring vad galler synen pa Jerusalem intraffar i och med att Konstantin blev
kejsare i romarriket ar 324. Det tjanade Konstantins politiska intressen att finna lampliga
symboler som kunde gestalta den nya era i imperiet som Konstantin hade for avsikt att
etablera. Att gora kristendomen till den pabjudna religionen i imperiet behdvde manifesteras i
synliga byggnader. Att ateruppliva Jerusalem som “den heliga staden” blev en del i
Konstantins politiska strategi.?

Ar 348 utségs Kyrillos till biskop for kyrkan i Jerusalem. Han verkade som biskop fram till
sin dod ar 384. Walker skriver att det med honom kom en forandrad teologisk syn pa
Jerusalem som helig stad, vilket &ven kom att omfatta Palestina som det heliga landet. Platser
dar handelser i evangelierna agt rum blev markerade pa kartan, fler kyrkor byggdes och blev
snart foremal for kristna pilgrimsresor. Vid slutet av 300-talet hade antalet pilgrimsresor blivit
omfattande. Walker menar att denna utveckling, som utgor borjan pa kristna pilgrimsfarder,
delvis kan forklaras av kyrkans nu forandrade situation. Den tidigare forfoljda och darfor

osynliga kyrkan, blev den officiella och synliga kyrkan.?

9 Walker, 2004, s 74.

% Walker, 2004, s 75. Walker menar att det &r troligt att de kristna tolkade de omstdrtande handelserna i
Jerusalem som uppfyllelse av Jesu domsord i Luk 19:41-44, att fiender ska komma till staden och ”sla ditt folk
till marken, och de skall inte Iamna sten pa sten, eftersom du inte forstod att tiden var inne for Guds besok” (jfr
Mark 13:2, 14).

2L Walker, 2004, s 77.

22 Walker, 2004, s 77.

2 Walker, 2004, s 83.
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Denna orsakade kontroverser inom kyrkan. Diskussionen om heliga platser blev en viktig

teologisk fraga.**

Medeltiden

Dee Dyas, forfattare och direktor for ”Christianity and Culture” i England, skriver i sitt bidrag
om pilgrimsfard under medeltiden, att det under denna omfattande tidsperiod fanns olika sétt
att se pa pilgrimsfard: ’Medieval Christianity was not a monolithic structure but a synthesis of
competing discourses, each in its turn driven by the interaction of Biblical, patristic and
contemporary preoccupations.”?

I sin essd ”"Medieval Patterns of Pilgrimage: a Mirror for Today”, beréttar Dyas om hur det
runt pilgrimsfarderna byggdes en omfattande affarsverksamhet, transporter och gastgiveri.
Mot denna verksamhet fanns flera kritiker. Bland kritikerna av pilrimsfarderna i England
horde lollarderna, efterféljarna till John Wycliffe (ca 1330-1384). Lollarderna bestod framst
av hantverkare och annan medelklass. Dyas nd&mner tre huvudpunkter i deras kritik. 1) Det
finns ingen religios forman att hamta fran besok av heliga platser. Gud &r narvarande pa alla
platser genom den heliga Anden. 2) Pilgrimsresorna kom att fora med sig oansvar och omoral,
som t ex utnyttjande av omfattande prostitution. 3) Pilgrimsfard ar frdmst en moralisk
pilgrimsfard. Genom att hjélpa utsatta i samhallet genomfors den resa som ar till nytta och
leder till ett fordjupat andligt liv. Att vara pilgrim &r att vandra i Kristi efterfoljd.?

Bernhard av Clairvaux (ca 1090-1152), grundare av klostret Citeaux i Frankrike som blev
cisterciensernas moderkloster, beskriver pilgrimsfard framst som en inre resa. Det
kontemplativa livet framholls som ett ideal. Munkarna reste i sitt hjarta samtidigt som de holl
sig stilla. Bernhard av Clarivaux gick aven langre i sin beskrivning av klosterlivet, dar han sag
klostret som en bild for det himmelska Jerusalem.

Dyas sammanfattar medeltidens olika forestallningar av pilgrimsfarder med att den
dvergripande uppfattningen s&g livet som pilgrimsfard (“life pilgrimage”).?” Den omfattande
pilgrimsverksamheten i Europa — med resor till heliga platser (’place pilgrimage™) och till
olika helgons skrin déar pilgrimerna sokte forlatelse for synder, hoppades fa del i undergérande
krafter, uppleva Guds narvaro och be till Gud — kritiserades.”® Dels fortsatte kyrkan att

debattera fragan om den heliga platsens betydelse. Dels riktades kritik mot att pilgrimsfarder

2 Walker, 2004, s 82-87.
 Dyas, 2004, s 94.
% Dyas, 2004, s 96.
%" Dyas, 2004, s 94, 97-98.
% Dyas, 2004, s 97-98, 100.
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ofta genomférdes med inte alltfér goda motiv. Det var inte Guds narvaro som, foretradesvis,
den manlige resendren sokte, utan att komma ifran vardagens forpliktelser och se varlden. Tva
tydliga stromningar for denna kritik blev det som Dyas bendmner “moral pilgrimage” och
“interior pilgrimage”.”® En sann pilgrimsfard &r enligt “moral pilgrimage” att fardas i Jesu
fortspar, vilket inte tolkades som att pilgrimen ska resa till Jerusalem utan f6lja Jesus i ansvar
och relationer dar pilgrimen bor. Pilgrimen kan ocksa valja att gbra sin egen inre resa,
“interior pilgrimage”, genom kontemplation, bén och meditation.

Dyas reflekterar dver vilket bidrag medeltida syn pa pilgrimsfard har till dagens kristna. Att
tolka livet som pilgrimsfard ar ett anvandbart motiv, anser Dyas. Det ger riktning at det
kristna livet som en meningsfull resa i vardagligt liv. Att resa till sarskilda platser betraktar
Dyas som ett manskligt behov och manniskor har i alla tider knutit vissa héndelser och
minnen till geografiska platser. Att detta &ven galler manniskans erfarenheter av Guds nérvaro
ar naturligt och behdver inte betyda att Gud ar franvarande pa andra platser.

Att genomfora pilgrimsfarder, menar Dyas, kan bli ett satt att utveckla det kristna livet och
starka den kristnes engagemang i varlden. Var och en kan gora detta pa det satt han eller hon
sjalv finner meningsfullt.®

Dyas namner ocksd missionsmotivet som var kannetecknande for den keltiska synen pa
pilgrimsfarder. Martin Robinson, forsamlingsprist och tidigare direktor for “Mission and
Theology” i England, utvecklar detta motiv i sin essa ”Pilgrimage and Mission” och menar att
kelterna forstod det kristna livet som en standigt pagaende resa som motiverades av
missionsuppdraget.®* 1an Bradley, larare i praktisk teologi och forfattare, skriver mer ingende
om den missionerande aspekten av kelternas kristendomstolkning i sin bok Colonies of
heaven. Celtic models for today’s church. Missionen syftade till att etablera ”himmelens
kolonier” pd de brittiska darna, platser dér det heliga blev synligt. Efterfoljelsen till Kristus

tolkades som peregrini pro Christo (lat, *pilgrim for Kristus™).

Reformationstiden

Martin Luther (1483-1546) och Jean Calvin (1509-1564) gick till angrepp mot religitst
missbruk och kritiserade starkt senmedeltidens pilgrimsfarder. Kyrkohistorikern Graham

Tomlin sammanfattar Luthers kritik i fyra punkter i sin essd ”Protestants and Pilgrimage”.

* Dyas, 2004, s 97-98, 101.
¥ Dyas, 2004, s 106.

*! Robinson, 2004, s 178.

%2 Bradley, 2000, s 201.
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Huvudskalet till att Luther var emot pilgrimsfarder var att verksamheten var en del i
avlatshandeln och inférlivad i den gérningsteologi som Luther motsatte sig, dvs om
manniskan gor vad hon kan for att efterstrava rattfardighet kan Gud inte forneka manniskan
nad utan beldnar henne efter hennes insats.*®

Ett andra skél till att Luther ville avskaffa pilgrimsfarderna var att de fjarmade pilgrimen
fran det lokala forsamlingslivet. Luther hade inte svart att se att Gud kunde vara mer
narvarande pa vissa platser an pa andra platser. Men dessa platser definierade Luther inte som
geografiska platser utan som teologiska platser. Gud finns framst narvarnade i Ordet, i dopets
vatten, i nattvardens brod och vin, och i forsamlingens gemenskap.*

Under senmedeltiden utvecklades pilgrimsverksamheten till nagot som levde sitt eget liv vid
sidan av de lokala kyrkorna. Luther var mycket kritisk till detta och sdg aven att det fanns
manga andra intressen an att hjalpa manniskor att soka Gud som drev pa och motiverade
manniskor att ge sig ut pa pilgrimsfard. Ett tredje skal for Luther att motsatta sig
pilgrimsfarder var darfor att manniskor spenderade mycket tid och pengar pa resor (vilket
Luther inte fann nagot stod for i Bibeln) i stallet for att hjalpa de fattiga och ta hand om sin
familj (vilket Luther fann starkt stod for i Bibeln).*®

Ett fjarde skal for Luthers uppfattning att motsétta sig pilgrimsfarder var den utbredda
korruption som omfattade pilgrimsverksamheten.®

Calvin var i likhet med Luther motstandare till pilgrimsfarder. Flera av de punkter som har
har namnts av Luthers kritik géllde ocksa for Calvin, enligt Tomlin. Calvin lade dock storre
vikt vid tillbedjan och menade att resor till helgons skrin och att pa dessa platser forratta bon
leder manniskor bort fran de platser de verkligen borde vara pa och dar be till Gud, dvs i
gudstjansten.®’

3. Teoretiska utgangspunkter

For att fa en narmare belysning av nagra fragor och teman som Hans-Erik Lindstrom tar upp i
sina bocker om pilgrimsvandring, har jag studerat nagra teoretiker som behandlar kristen

manniskosyn, fragor om framlingskap och som genomfor samhéllhallsanalys.

3 Tomlin, 2004, s 112-113.
3 Tomlin, 2004, s 114.
% Tomlin, 2004, s 115.
% Tomlin, 2004, s 115-116.
3" Tomlin, 2004, s 118.
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Kristen mdnniskosyn

| min undersokning av Lindstroms pilgrimsteologi blir fragan om kristen manniskosyn viktig.
Jag diskuterar i detta avsnitt synen pa manniskan i kristen teologi med hjélp av tre esséer i
boken Systematisk teologi: en introduktion. ”Antropologi och eskatologi” av Katarina
Westerlund, teologie doktor i systematisk teologi med livsaskadningsforskning, *Kristologi”
av Ola Sigurdson, professor i systematisk teologi, samt ”Synd och frilsning” av Ann

Heberlein, teologie doktor i etik.

Manniskan, Guds avbild och fallen i synd

Att manniskan ar skapad till Guds avbild (1 Mos 1:26-28) brukar traditionellt tolkas som
grund for manniskovardet, sa att alla manniskor har lika varde. En annan viktig grundaspekt i
kristen ménniskosyn ar att manniskan tillsammans med Gud utévar makt éver skapelsen och
av Gud har fatt uppgiften att “bruka och varda den” (1 Mos 2:16). Mé&nniskan medverkar i
Guds pagaende skapargarning. Med denna uppgift foljer ocksa ett moraliskt ansvar.
Manniskan har formagan att utnyttja sina intellektuella kapaciteter och medvetet strava efter
att forverkliga sina foresatser. | skapelseberéattelsen, som egentligen &r tva berattelser (1 Mos
1 och 2), framhavs i den andra berattelsen att Eva skapades av ett revben som Gud tar fran
Adam (1 Mos 2:21-22). Denna beréttelse sager nagot om en tredje viktig aspekt av kristen
manniskosyn, ndmligen att manniskan &r en social varelse. En fjarde aspekt av manniskan &ar
att hon fatt formagan till gudsgemenskap. Till skillnad fran allt annat skapat har manniskan
mojlighet att komma i en medveten och personlig relation till Gud som i Bibeln beskrivs som
tillvarons kalla och mal.

Berattelsen om syndafallet sdger nagot om den tragiska erfarenhet som praglar hela
manskligheten, namligen att manniskan inte enbart ar god utan ocksa ond. Westerlund skriver
att manniskan &r skapad till gudsgemenskap, men hon &ar samtidigt skadad: ”Alla manniskor
ar efter fallet underkastade synden och misslyckas standigt med att leva i lydnad och
gemenskap med Gud. Synden skadade eller deformerade saledes den gudslikhet manniskan
fick i skapelsen.”®

Sigurdson och Heberlein skriver i sina framstallningar att det onda kommer efter det goda.
Syndafallsberattelsen kommer efter skapelseberattelsen. Guds skapelse &r god. Det é&r
méanniskan, som genom sitt uppror mot Gud, slédpper 16s ondskan. Heberlein skriver att

ondskans ursprung ligger i manniskors hogmod da de trotsar de granser Gud satt for deras

38 Westerlund, 2007, s 149.
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existens: ”Genom att trotsa Guds vilja vander de sig bort fran Gud, mot det egna jaget — och
den varelse som vander sig fran sitt ursprung till forman for sig sjalv vander fran liv till
dod.” Sigurdson skriver att tillvarons innersta natur ar karlek, inte ondska. Det liv vi nu
lever, som faktiskt ar praglat av sondring, vald och rivalitet, ar inte det liv som Gud avsag nar

Gud skapade livet pa jorden.

Valdets principiella icke-nodvandighet innebar att det inte maste vara som det faktiskt
ar, utan att det finns mojligheter till forandring. Aven om konflikt omisskannligen

praglar den verklighet vi lever i betyder tanken pa Guds karlek att vi inte &r utan hopp.*

Konsekvenserna av syndafallet for synen pa manniskan behandlas i den kristna teologin i
huvudsak enligt tva huvudlinjer. Den ena huvudlinjen, som har en mer positiv bild av
manniskan, gar tillbaka pa Irenaeus (dod ca 202). Irenaeus skilde mellan avbild (lat imago)
och likhet (lat similitudo).** Avbild str fér manniskans férnuft medan likheten &r manniskans
andliga dimension. | syndafallet férlorade ménniskan sin gudslikhet men hon forblir Guds
avbild. Den andra huvudlinjen, som ar mer pessimistisk i sin syn pa manniskan, gar tillbaka
pa Augustinus (354-430). Augustinus menar att synden skadade ménniskan pa ett mer
genomgripande satt, vilket han uttrycker i arvsyndslaran. Westerlund skriver att méanniskan
enligt Augustinus ar sa skadad att hon inte langre kan vilja leva efter det goda och Guds
vilja.*

Heberlein skriver ocksa om Augustinus arvsyndsldra och later nagra olika teologer komma
till tals.** Det finns, menar hon, en kritik hos flera teologer som handlar om Augustinus syn
att synden overfors sexuellt och att alla ménniskor darfor ar fédda i synd. Heberlein menar att
detta inte ar vad Augustinus sager i arvsyndslaran. Det ar inte sexualiteten eller kroppen som
ar syndig i sig, utan det ar begéret, vare sig det &r kroppsligt eller psykiskt betingat, som
skiljer manniskan fran Gud. Heberlein poangterar att flera teologer vill se en skillnad mellan
att som manniska fodas in i en véarld praglad av kampen mellan det goda och onda, och

manniskans frihet och ansvar for sitt eget handlande.

% Heberlein, 2007, s 191.

“% Sigurdson, 2007, s 169.

1 Westerlund, 2007, s 148.

“2 \Westerlund, 2007, s 148.

3 Heberlein, 2007, s 193-197.
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Arvsyndslaran fangar saledes en fundamental mansklig erfarenhet av att vara del av ett
storre ont, ett destruktivt skuldsammanhang som upplevs vara utanfér var kontroll.
Flera teologer inskarper vikten av att tala om social synd som kontrast — eller
komplement — till personlig synd.*

Traditionellt har Romersk-katolsk teologi och ortodox teologi knutit an till den positiva synen
pa manniskan medan protestantisk teologi traditionellt har hallit sig till en mer negativt fargad
syn pa manniskan. Martin Luther menade att méanniskan som helhet ar defekt och att
manniskan darfor &r helt beroende av Gud och fralsningen i Jesus Kristus.*®

Synen pa manniskan och hennes frihet och ansvar ar olika ocksa hos nutida teologer.
Gemensamt for en kristen ménniskosyn ar dock att manniskan har kapacitet att ta ansvar; for
sig sjalv, sina relationer till andra méanniskor, till Gud och till skapelsen. Manniskan har

ansvar for sitt handlande infor Gud.*®

Ande, sjal och kropp

Nar Gud skapade manniskan anvande Gud enligt skapelseberattelsen jord fran marken och
“bléste liv genom hennes nérborrar, sd att hon blev en levande varelse” (1 Mos 2:7).
Westerlund skriver att man i den tidiga kristendomen sidg manniskan som en helhet.
Ménniskosynen praglades av det judiska tdnkandet dar méanniskan ar skapad av Gud och dér
kroppsligt, sjalsligt och andligt blir tre dimensioner hos den hela méanniskan. Att ménniskan
har del i det fysiska livet ar inget problem i sig. Att méanniskan &r kropp ar grundldggande for
att vara manniska. Det ar forst nar kristen tro moter den grekiska filosofin som synen pa
méanniskan forandras. Sjalen (grek psyke) och anden (grek pneuma) kom att betraktas som

finare &n kroppen (grek soma):

Kropp och sjil dr mer precisa begrepp dn de bibliska bilderna jord” och “ande”. Nar
kristen teologi tog 6ver de filosofiska begreppen forstarktes skillnaden mellan dem och
en tydlig hierarki infordes. Sjalen ger liv och form &t den annars forstenade kroppen,

eftersom sjalen rdder dver kroppen.*’

** Heberlein, 2007, s 195.

> Heberlein, 2007, s 200-201.
“6 Heberlein, 2007, s 209.

4T \Westerlund, 2007, s 151.
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Det &r den kroppslosa sjalen som hos flera teologer kom att forknippas med gudslikhet.
Kroppen har med det jordiska livet att géra och anden/sjalen har med Gud och det himmelska
att gora eftersom det finns en likhet mellan Guds ande och manniskans ande. Denna dualism
har gjort sig pamind under kyrkans historia och har dven paverkat synen pa manligt och
kvinnligt, havdar Westerlund. Kvinnan har forknippats med det kroppsliga och mannen med
det andliga och sjalsliga.*®

Den efterhdngsna dualismen mellan kroppsligt & ena sidan och andligt/sjalsligt & andra
sidan, har fortgatt genom historien in i modern tid. Aven uppdelningen att knyta “manligt” till
det hdgre och att knyta “kvinnligt” till det ligre gor sig smartsamt pamind trots kamp for
jamlikhet mellan koénen.

Synen pa kroppen som nagot negativt ar dock inte helt konsekvent genomford inom
kristendomen. | centrum for den kristna teologin & Guds manniskoblivande i Jesus Kristus.
Sigurdson for samman Guds skapelse med Guds fralsningshandlande nar manskligheten lider
av syndens skada. Inkarnationen blir ”en bekraftelse av den samhorighet mellan Skaparen och
det skapade som etablerats genom sjalva skapelseakten.”*

| grekisk filosofi ansdg man kroppen vara forganglig medan sjalen var ododlig. Men i
kristendomen kom man att halla fast vid att allt liv ar kroppsligt. Om Gud gjort sig narvarande
pa ett sarskilt satt i manniskan Jesus Kristus innebar det att inget kroppsligt eller manskligt &r
frammande for Gud. Detta blir ocksa synligt i Nya testamentets berattelse om den uppstandne
Jesus som inte dr ndgot “visen” utan &r en fysisk kropp. ”Kénn pa mig och se pd mig, en ande
har inte kott och ben, och det kan ni se att jag har”, sdger den uppstiandne Jesus till sina
larjungar (Luk 24:39, jfr Luk 24:28-32, Joh 20:20, 21:12-14, Apg 1:4). Paulus skriver att
manniskan vid uppstandelsen till det eviga livet kommer att ha en kropp pa samma satt som
Jesus (1 Kor 15, Fil 3:20-21). Sigurdson understryker darfor att fralsning i kristen tro inte
handlar om “frilsning fran det materiella och det kroppsliga... utan av det materiella,

55 50

kroppsliga”.> Westerlund menar att laran om kroppens uppstandelse utgér en markant

skillnad mellan kristen teologi och grekiska filosofi.

“8 Westerlund, 2007, s 155-156.
* Sigurdson, 2007, s 181.
% Sigurdson, 2007, s 182.
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Trots att de kristna hanades for sin tro, och foraktfullt kallades det kroppsalskande
folket, holl man fast vid laran om kroppens uppstandelse och gav darmed det kroppsliga
livet en ny och viktigare plats i den tidens tankande.*

Jesu dod och uppstandelse var kroppslig och de forsta kristna tankte sig att den troende skulle
uppsta pa samma satt som Jesus hade uppstatt fran de doda. Jesu uppstandelse uppfattades
inte som en isolerad héndelse utan som en startpunkt for hela ménsklighetens och skapelsens
befrielse. Till en borjan fanns forvantningarna att Jesus snart skulle komma tillbaka och att
tidens slut var nara forestaende. Med tiden forandrades denna syn och Jesu aterkomst forlades
alltmer i framtiden. Men tanken pa kroppens uppstandelse forblev en central

trosforestallning.>

Eskatologi och manniskans liv hdar och nu

Eskatologi (grek echatos ”slutet” och logos “ord” eller ”1dra”) har inom den kristna teologin
traditionellt handlat om olika forestallningar om vad som kommer att ske vid tidens slut.
Westerlund menar att behandlingen av eskatologin har tenderat till att 16sgora dessa fragor
fran vad som hander idag och forlagga dessa fragor i en avlagsen framtid. Fragor som
varldens slut, Jesu aterkomst, den yttersta domen och ett liv efter doden far pa sa satt ingen
naturlig koppling till 6vriga teologiska amnen. Westerlund hévdar att eskatologin tydligt
hénger ihop med teologin som helhet. ’Kristologin, laran om skapelsen och antropologin
rymmer saledes ocksa eskatologiska forestaliningar om mal och mening med det méanskliga
livet och med tillvaron som helhet.”*?

En barande tanke i Nya testamentet handlar om att evigheten redan nu finns i den hér
varlden. Genom Guds handlande genom Kristus befrias manniskan fran synden och ddden
och har del i det eviga livet. Det fralsningsverk som paborjats, i Jesu undervisning framst
uttryckt i liknelserna om Guds rike, ska vaxa i styrka och omfang for att fullbordas vid tidens
slut. Den kristne, som genom tro och dop har del i Jesu uppstandelse och har inlemmats i
kyrkan, lever pa sa sétt i tid och rum med ett evighetsperspektiv. Det finns i kristen eskatologi
ett redan nu” och samtidigt ett ”dnnu inte”. Redan nu dr Guds rike nirvarande i virlden, en
befriande kraft som verkar for att realisera Guds syften med manskligheten och skapelsen.

Samtidigt har Guds rike inte fullbordats utan véntar fortfarande pa att forverkligas.

51 Westerlund, 2007, s 152.
52 \Westerlund, 2007, s 153.
53 Westerlund, 2007, s 146.
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Ett problem for eskatologin har med tiden blivit att Guds rikes utbredande i vérlden har latit
vanta pa sig. Den tidiga kyrkan vantade otaligt pa att Jesus skulle komma tillbaka, vilket
ocksé &terspeglas i Nya testamentet.®® Under kyrkans historia har det varit svart att hélla
samman tanken pa att Guds rike finns har och nu och samtidigt vanta pa Guds rikes
fulloordan vid tidens slut. Westerlund menar att det finns behov av att ateruppratta

eskatologin och forsoka hélla samman Nya testamentets ’redan nu” och ”dnnu inte”.

Tidigare traditionella eskatologier har inte sallan haft en individuell och abstrakt
utformning. De har i hdg grad handlat om individens situation efter déden och samtidigt
tappat kontakten med det vardagliga livet genom spekulationer om domen, himmel och
helvete... Méanniskans fullkomning och shalom — fred och frid, harmoni och kérlek med

allt levande — bér omfattas av en meningsfull eskatologi.”

Sigurdson skriver att det fralsningshandlande som Gud genomfor i Jesus Kristus inte gar att
begransa till den individuella sjéalens frélsning, utan involverar manskligheten och varlden.
Jesu forsoning har i den kristna teologin framstéllts i tre betydelser, enligt Sigurdson. Dessa
tre betydelser ar 1) forsoning som forlatelse av manniskans synder, 2) forsoning som befrielse
fran makter och strukturer som skadar manniskor och livet, och 3) forsoning som fornyelse av
Guds skapelse.®® P& liknande sitt som Westerlund poangterar Sigurdson att den stora
utmaningen for kyrka och kristen tro &r att i sin samtid utveckla formagan att inte enbart tanka
eller tala teologi om férsoning, utan i handling visa vad forsoningens mojlighet innebar

»genom konkreta forkroppsliganden”.”’

Fréimlingskap

Pilgrimsmotivet rymmer ett spanningsforhéllande i synen pé pilgrimen. A ena sidan &r
pilgrimen som manniska skapad av Gud till Guds avbild och manniskan har sin hemvist i
Guds skapade vérld som &r god. A andra sidan &r vérlden ocks& praglad av ondska och
brustenhet som gor att manniskan upplever framlingskap i den hér vérlden. Detta
spanningsforhallande berordes i foregaende avsnitt om kristen manniskosyn. Jag vill hér ta

upp fragan om framlingskap och diskutera olika aspekter av framlingskap med hjalp av den

> Jfr de synoptiska evangeliernas forvéntan att Jesus snart ska komma tillbaka (t ex Markus 1:15, 9:1, 13:24-27)
med Johannesevangeliet som i vissa texter talar om att eskatologin redan &r forverkligad (Joh 3:18, 5:24). Se
&ven Kieffer, 1977, s 54-56, 89-90.

% Westerlund, 2007, s 159.

% Sigurdson, 2007, s 170.

%" Sigurdson, 2007, s 171.
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engelske teologen John Macquarrie. Macquarrie behandlar framlingskap i boken In Search of

Humanity. A Theological and Philosophical Approach i kapitlet ”Alienation”.

Maénniskans formaga att goéra egna val och ”bli ndagon annan”

Begreppet alienation”, som jag hdr dversitter med “framlingskap”, anvands oftast med en
negativt laddad betydelse. | kristen teologi kan det vara ett sétt att tala om synd och syndens
konsekvenser. Macquarrie skriver att det finns en grundldggande aspekt av begreppet
framlingskap som varken ar positiv eller negativ, utan som beskriver manniskans formaga till
annorlundaskap (“otherness”).”® Macquarrie utgér frn Bibelns berattelse om hur méanniskan
skapades. Att manniskan skapas av jord fran marken och att Gud blaser in liv i manniskan (1
Mos 2:7) uttrycker ménniskans dubbelhet. Manniskan &r bade materia och ande. Macquarrie
kommenterar spanningsforhallandet mellan sjal och kropp i kristen méanniskosyn, och
poangterar att det inte finns nagot sadant spanningsforhallande i bibeltexterna om hur
manniskan skapades.®® Dubbelheten bor i stéllet forstis som ett satt att tala om manniskans
komplexitet. ”Jord” kan ldsas som symbol for alla de livsbetingelser som det fysiska livet
involverar minniskan i. Att Gud ger ménniskan “ande” kan ldsas som ménniskans forméiga
till kreativitet, frihet och konstituerar en grundlaggande 6ppenhet i hennes vasen. Ménniskan
ar inte skapad att vara pa ett fast och givet vis under hela sin levnad utan har inom sig
formagan att férandras och utvecklas. Manniskan har en inneboende formaga att dverskrida,
transcendera sina nuvarande livsbetingelser och bli ndgon annan. [The human being] “is not
simply a given, but has the possibility of becoming other than he is at any particular
moment”.®

Macquarrie skriver att manniskans frihet och formaga till transcendens inte i sig ska ses som

dalig eller ond. Hennes frihet ar dock en formaga som majliggor uppror mot Gud.

Framlingskap som konsekvens av synd

Macquarrie menar att synd kan ses som handlingar dar manniskan bryter mot Guds vilja men
ocksa som ett tillstand som méanniskan drabbas av. En konsekvens av synden &r att manniskan
blir frammande infor Gud, infor sig sjélv, infor andra ménniskor och skapelsen. En manniska
som pa detta satt drabbas av framlingskap forlorar nagot av sin mansklighet, blir avskuren

fran omvarlden och kan inte forverkliga de férmagor hon har inom sig.

%8 Macquarrie, 1993, s 112.
% Macquarrie, 1993, s 113,
8 Macquarrie, 1993, s 113.
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The sinner is estranged from himself, in the sense that he misses and falls short of his
own potential, while there is also estrangement among individuals and groups, in the

form of a failure to achieve a true human community.**

Ann Heberleins framstéllning om synd i essédn ”Synd och frélsning” ligger ndra Macquarries

satt att formulera framlingskap som en konsekvens av synd:

Med ’sjalvforverkligande™ avser jag att ta sig sjélv, sina réttigheter och plikter i relation
till bade sig sjalv och andra pa allvar, att strava efter att leva sd gott man har formaga
till. Formuleringen har rotter i ett av de bibliska uttrycken for synd, hamartia med
betydelsen att “missa malet”. Detta uttryck tydliggor tanken att mdnniskan har ett méil

med sitt liv, bade som individ och kollektiv.®?

Manniskan har formaga att utvecklas, att ta vara pa sina resurser. Att misslyckas med att
forverkliga sin egen kapacitet ar ett sétt att beskriva hur manniskan “missar malet” med sitt
liv. Upplevelsen av att misslyckas med det manniskan djupast sett upplever ar hennes
bestammelse eller uppdrag forsatter henne i ett tillstand av framlingskap. Orsakerna till detta
kan vara av manga olika slag. Macquarrie skriver att enskilda och grupper i samhéllet har
olika forutsattningar att foreverkliga sin inneboende potential. Maénniskan behover darfor
aktivt arbeta for befrielse fran de hot som hindrar henne att na sina mal, att pa djupet bli sig

sjélv.

Ontologiskt framlingskap

Ar den har varlden meningsfull? Macquarrie menar att livet staller en frdga som &r vidare an
huruvida manniskan lyckas forverkliga sina foresatser eller inte. Fragan &r av en annan art an
om ménniskan for tillfallet kéanner sig ”lyckad” eller upplever sig ha ”’en bra dag”. Ménniskan
behdver dven ha tillit till att livet, s som vi kanner det, &r nagot gott och meningsfullt i sig
sjalvt.

Aaron Antonovskys tar i sin bok Halsans mysterium upp begreppet “kénsla av
sammanhang” (KASAM).%* Manniskan kan uppleva att varlden &r meningsfullt ordnad och att

det gar att bade forsta sig pa varlden och att det darfor gar att leva och handla pa ett satt som

¢! Macquarrie, 1993, s 116.
®2 Heberlein, 2007, s 208-209.
83 Se nasta avsnitt, “Samhillsanalys”.
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ar konstruktivt. Men tdnk om detta bara &r en kénsla hos den enskilda manniskan och att
vérlden i sig sjalv saknar sasmmanhang?

Macquarrie menar att meningsfragan ar en trosfraga och en &verlatelsehandling som
manniskan behover genomféra. Macquarrie citerar teologen Hans Kiing som fragar hur
manniskan ska kunna motivera sig att ta ett steg pa sin vandring om livsvandringen i sig ar
absurd, men tillagger: ”To express the matter in another way, does not the taking of a single
step imply the faith, however weak or tentative, that the whole journey will make sense?””®*

Att forhalla sig till denna fragestéllning inbegriper personligt deltagande. Varje forsok att
slata Gver den existentiella angest som manniskan kan uppleva starker upplevelsen av
framlingskap.

Macquarrie skriver att om den yttersta verkligheten av maénniskan uppfattas som
meningsfull medverkar det till att skapa en kénsla av tillhdrighet och hemkénsla. Om den
yttersta verkligheten upplevs mer som av tillfallig eller slumpartad karaktér, att planeten
jorden ar utkastad i ett kosmiskt rum som i sig sjalvt inte har nagot syfte eller mening, blir det
svarare att erfara livet som meningsfullt.

Det finns inga enkla svar pa de har fragorna utan svaren involverar kamp, aktivt prévande

for att finna en livshallning som formar halla ihop livet och ge det sammanhang.

All religion knows the dark side of human existence (Hegel’s “unhappy
consciousness™) and its “peace” is neither a facile acquisition nor an unthreatened
possession. For instance, in Christian theology, over against alienation is set a theology
of atonement and reconciliation, teaching that only through costly struggle and

suffering can the division be overcome.®

Ett kdnnetecken pa livsduglig teologi kan sdgas héra samman med brottningen med livets
fragor utan att negligera allvaret eller tillhandahalla forenklade svar pa komplexa fragor. Den
existentiella eller ontologiska kluvenhet som manniskan tvingas leva med, mellan att vara ett
’stoftkorn” 1 ett odndligt universum och samtidigt vara dess odndligt betydelsefulla centrum,

ar en av dessa angeldagna och komplexa fragor.

% Macquarrie, 1993, s 120.
% Macquarrie, 1993, s 120.
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Samhadillsanalys

| detta avsnitt diskuterar jag nagra av de svarigheter och problem som nutidsmanniskan moter
I det svenska samhallet. Hos Lindstrom ar protesten mot stress och det Okade tempot i
samhéllet framtradande. Jag har darfér i min samhdllsanalys tagit i beaktande vad fyra
forskare har att sdga om skadlig stress, och om huruvida snabbhet &r en del av
stressproblematiken och i sa fall pa vilket satt. Lindstrom tar upp fler samhallsfragor, som
individualism, pluralism, brist pa solidaritet och konsumtion. Inom ramen for denna uppsats
har jag inte kunnat studera dessa fragestéllningar, utan har koncentrerat mig till de fragor som

ar mest framtradande i Lindstroms texter.

Kansla av sammanhang

Aaron Antonovsky (1923-1994) var professor i medicinsk sociologi och har skrivit boken
Halsans mysterium som numera ar en klassiker hos alla som intresserar sig for vad som
hjalper manniskan att halla sig frisk.

Den medicinska forskningen inriktar sig pa att forsta vad det & som gor manniskor sjuka
(patologiskt synsatt). Antonovsky fokuserar i sin forskning pa vad som haller manniskor
friska (salutogenetiskt synsatt). Det &r framst faktorer i manniskans uppvaxt och i hennes
livssituation som ger hélsoeffekt, havdar Antonovsky. Alla ménniskor utsatts for stress och
pafrestningar, men vissa manniskor har stérre forutsattningar att klara av svarigheter &n
andra.®® En del manniskor har resurser att std emot stress medan andra har mindre eller
svagare resurser. Det behdver inte vara pafrestningen i sig som ar skadlig.

Det som gor att manniskor klarar av att hantera stress och pafrestningar i det moderna
samhéllet formulerar Antonovsky som kansla av sammanhang (KASAM), som byggs upp av
de tre delarna begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhet.

Begriplighet ”syftar pa i vilken utstrickning man upplever inre och yttre stimuli som
fornuftsmassigt gripbara”.®” Olika slags informationer, vilka kan vara av bade positiv och
negativ art, gar att ordna till ndgot sammanhangande som kan forstds. Aven nar ovéntade
saker ha&nder, som kanske upplevs som hotfulla, behdver en ménniska med hog grad av
begriplighet inte uppfatta tillvaron som kaotisk, utan kan géra dem (be)gripbara.

Hanterbarhet definierar Antonovsky som de resurser som star till manniskans forfogande

och med vars hjalp manniskan kan mota de krav och utmaningar hon stalls infor. Dessa

% Antonovsky, 2005, s 16.
87 Antonovsky, 2005, s 44.
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resurser kan vara personer som manniskan har ett nara forhallande till, personer med sarskild
kompetens eller egna kunskaper och formagor. Antonovsky namner ocksa tron pa Gud som
en resurs. Gemensam namnare for dessa resurser ar att manniskan sjalv litar pa dem och att de
hjalper henne. ”Olyckliga saker hdnder i livet, men nir sa sker kommer man att kunna reda
sig och inte sorja for alltid.”®®

Meningsfullhet & den komponent i KASAM som Antonovsky finner vara den viktigaste.
Kanslan av att livet & meningsfullt ger motivation att ta sig igenom svarigheter, “att
atminstone en del av de problem och krav som livet staller en infor ar varda att investera
energi i, ar virda engagemang och héingivelse”.69

Antonovskys KASAM-modell &r allmént erkdnd och utgdr for stressforskare en
grundmodell for tankandet kring hur méanniskan kan méta nutidens krav. Det &r darfor inte
forvanande att Antonovsky aterfinns bade i Alexander Perskis bok Ur balans. Om stress,
utbrandhet och végar tillbaka till ett balanserat liv,” och i Ingalill Erikssons bok Arbetsmiljo,

kaoskompetens och mening.”

Att skapa balans i livet

Alexander Perski ar docent i psykologi och chef for stressmottagningen, en forskningsklinik
som drivs i samarbete mellan Institutet for Psykosocial Medicin och Karolinska Institutet i
Stockholm. Med boken Ur balans ger Perski en grundldggande kdnnedom om vilka faktorer
som utgor skadlig stress och vilka atgarder som kan behdva genomféras for att aterstélla
balansen.

Perski uppmarksammar, i likhet med Antonovsky, att manniskor inte blir sjuka eller far illa
for att de utsatts for pafrestningar. Utmaningar och anstrangningar kan snarare vara en
stimulans till att f4 nagot betydelsefullt utrattat. Perski kallar detta for positiv stress. Den
negativa stressen uppstar nar det rader obalans mellan de krav som stalls och de resurser som
finns till forfogande. Utifran denna definition av skadlig stress foljer att ett underskott av
resurser kan leda till stressrelaterade sjukdomar, men ocksa att ett betydande Gverskott av
resurser kan innebéra skadlig stress. | det senare fallet handlar det om manniskor som har

kompetens och fardigheter som inte tas i bruk pa ett satt som Overensstimmer med deras

% Antonovsky, 2005, s 45.

% Antonovsky, 2005, s 46.

" perski, 20086, s 189.

™ Eriksson, 2006, s 77, 111-115, 141, 172.
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kapacitet, vilket kan bli passiviserande. | det forra fallet handlar det om maéanniskor som
pressas 6ver sin formaga och som inte har tillrackliga resurser att hantera sin situation.”

Det finns stora skillnader mellan hur kvinnor och mén reagerar pa stress. Perski uppger att
70 procent av dem som vander sig till stressmottagningen ar kvinnor.” Att kvinnor och mén
har olika grad av stresskanslighet har delvis biologiska forklaringar. Men det rader samtidigt
ojamlikhet mellan kénen vad géller belastning och resursfordelning. | Sverige arbetar kvinnor
totalt sett mer &n mén (10-20 timmar mer per vecka). Kvinnors arbete upphor inte nér de
kommer hem. Familj och hushallsarbete ger snarare upphov till dkad stress, medan man
generellt sett far en period av aterhamtning efter arbetstidens slut. Andra faktorer som spelar
roll &r att kvinnors arbeten oftare hor till tjanstesektorn, rymmer mindre majlighet till kontroll,
ar mer enformiga och att kvinnor har lagre 16n &n man.”

Nér minniskan utsétts for stress och blir “uppvarvad” under en léngre tid, far detta
forhallande ofta markbara reaktioner i form av somnstdrningar, energiproblem, forsamring av
minnesfunktionen och olustkanslor, t ex aggressivitet. Nagra dagars vila brukar hjalpa for att
aterstalla balansen. Perski havdar att en del manniskor inte lyssnar till kroppens och sjalens
reaktioner utan fortsatter leva med negativ stressexponering. Andra saknar mojlighet att
astadkomma de férandringar som behdvs. Det kan vara att deras livssituation inte tillater det,
men det kan ocksa ha att géra med okunskap om vilka atgarder som bor vidtas for att hantera
den negativa stressen.

Perski betonar att somnen ar mycket viktig for att manniskan ska aternamta sig och hitta
balans. Det &r framst dé vi sover och under den sk djupsdmnen som &teruppbyggnaden sker.”

Viktiga resurser till att aterskapa balans ar vanner, karleksfulla relationer till sin partner och
familj, uppfattning om vad som gor livet meningsfullt, god arbetsgemenskap, bra chefer och
arbetsledning, egna intressen, motion, goda och regelbundna vanor. Perski poangterar, i likhet
med Antonovsky, att det viktigaste &r att ha kontroll dver sin livssituation, att utveckla
kompetens att forsta vad som hander, och delta i de beslutsprocesser som paverkar ens liv.
”Om vi i livet, arbetslivet eller privatlivet, konfronteras med 6kade krav behdver vi uppleva
en motsvarande 6kad makt, kontroll och kompetens for att forbli friska.”"

Individen har ansvar for sitt eget liv och behdver utveckla dessa resurser, menar Perski.

Samtidigt ar det samhalle som vaxer fram idag pa manga satt hotfullt for manniskan. Perski

2 perski, 2006, s 41.

3 perski, 2006, s 81.

" perski, 2006, s 82-83.
™ perski, 20086, s 163.
"6 perski, 2006, s 177.
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avslutar sin bok med nagra reflektioner kring samhéllsutvecklingen och héavdar att det behovs
kraftfulla insatser till forandring. Stora grupper av befolkningen i Sverige ar sjukskriva eller
fortidspensionerade, eller hanvisas till arbetsloshet eller laglonearbeten, for att de inte klarar
av samhéllets- och arbetslivets krav. Perski skriver att en fjardel av den vuxna befolkningen i

Sverige har hamnat utanfor arbetslivet.”’

Det motstridiga i varlden

Ingalill Eriksson, bitradande professor i sociologi, riktar kritik mot att langsamhet skulle vara
ett bra botemedel mot snabbhet i dagens samhdlle. | sin bok Arbetsmiljd, kaoskompetens och
mening granskar Eriksson ett flertal popularvetenskapliga bocker som foresprakar langsamhet
och paus som protest mot ett samhalle som gar for fort. Eriksson drar slutsatsen att
langsamhet i sig inte ar en konstruktiv problemldsning, utan snarare kan betraktas som flykt
frén problematiken.”® Snabbhet och langsamhet finns samtidigt i varje ménniskas liv, i
samhéllet och pa arbetsplatser. Ibland &r snabbhet efterstravansvard och ibland problematisk,
liksom l&ngsamhet vid vissa tillfallen ar véalbehovlig och vid andra tillfallen missriktad.”

Eriksson intresserar sig for vad som hander i arbetslivet. Nutiden préglas av motstridighet
dar olika impulser och utvecklingsprocesser pagar samtidigt. Hennes grundtanke &r att
arbetsmiljon bestar av “en rad genomstrdmningar”,®° att arbetsmiljon &r 6ppen for att ta emot
olika trender, std emot dem och/eller utéva paverkan av trender. Varje arbetsmiljo star i
forbindelse med hela véarlden och den kompetens som behdvs ar att hantera det kaos som
uppstar da motstridiga trender upptrader samtidigt. Erikssons forhallningssatt har flera
likheter med Antonovsky och Perski. Den avgorande frigan handlar om att fa in de stora
sammanhangen och samtidigt hitta ett meningsfullt och fokuserat handlande.”®

Den viktigaste orsaken till globaliseringsprocessen ser Eriksson i kapitalismen som
ekonomiskt system som har acceleration som inneboende kraft: ”Takten i olika samtida
cykler av produktion, distribution och konsumtion dkar”.®* Férsok har gjorts i olika lander att
via politiskt arbete modifiera kapitalismen, den socialdemokratiska folkhemspolitiken &r ett
exempel i vart eget land. Eriksson utvecklar inte nagot politiskt tankande i sin bok, men

beskriver kommersialismens negativa sidor och den statusstress” som gor sig géllande 1

" perski, 20086, s 215.

8 Eriksson, 2006, s 17-35.
" Eriksson, 2006, s 152.
8 Eriksson, 2006, s 11.

8 Eriksson, 2006, s 14.

82 Eriksson, 20086, s 40.
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arbets- och samhallsliv. 3 Eriksson utvecklar framfér allt sina tankar kring den positiva och
forandrande kraft som individer, organisationer och arbetsmiljoer kan utgéra. Tron pa
manniskans goda sidor, hennes vilja att ma bra och att skaffa sig de kunskaper hon behéver
for att uppna sina mal, &r det centrala hos Eriksson.®* Det &r i detta perspektiv som hon riktar
sin kritik mot langsamhet som botemedel mot dagens stress. Pauser kan vara valbehdvliga,
men arbetsglidje och vilbefinnande uppstdr nir méinniskors “formégor och skicklighet

matchas mot deras mojligheter”.®®

”Snabb” och ”langsam” tid

Thomas Hylland Eriksen, professor i socialantropologi, har skrivit boken Ogonblickets
tyranni. Snabb och langsam tid i informationssamhallet. Hylland Eriksen forsoker i sin bok
analysera Gvergangen fran det moderna till det post-moderna samhéllet och uppehaller sig
séarskilt vid stress, tidsbrist, ny teknologi, relationer och larande. Hylland Eriksen menar att
den genomgripande forandring som vart samhalle idag genomgar &r att likna vid den
forandring som tidigare &gde rum nar samhéllet utvecklades fran bondesamhalle till
industrisamhalle. Det var inte battre forr, menar Hylland Eriksson, men informationssamhallet
stéller andra typer av krav an tidigare och nutidsménniskan behover ldra sig hantera dessa
krav och utveckla nya forhéllningssatt och strategier.®

Hastigheten i informationsflodet har Okat drastiskt och praglar idag i stort sett alla
verksamheter 1 vart samhille. Med begreppet “snabb tid” forsoker Hylland Eriksen fanga in
det generella forhallandet att hastighet kraver plats. Om t ex bilar ska kunna kora fortare kréavs
okat utrymmer i form av fler filer pd vagarna. Okar antalet bilar i forhallande till antalet filer,
sénks hastigheten. Né&r det géller information kréver 0kad hastighet dkat utrymme i form av
tid. Eftersom tiden for manniskan ar begransad uppstar fragan om manniskors
uppmarksamhet och maojlighet att ta emot information. ”Nér stdndigt mer information pressas
in i den relativt konstanta tid som var och en har till forfogande, minskar foljaktligen
uppmirksamhetsspannet”, skriver Hylland Eriksen.®” En konsekvens av att fler och olika
sorters informationer trangs pa allt kortare tidsenheter blir att tidsenheterna blir momentana.

Formagan att sortera information blir darfor mycket viktig i informationssamhallet.

® Eriksson anvander sig av Alain De Bottons definition av statustress som en 4ngslan som uppkommer nar
ménniskan underléter eller riskerar att underlita “att anpassa 0ss till de framgangsideal som stipuleras av vart
samhdlle och for att vi som ett resultat av detta kommer att berévas virdighet och respekt”. Eriksson, 2006, s 79.
® Eriksson, 2008, s 48.

% Eriksson, 2006, s 134.

® Hylland Eriksen, 2001, s 8, 144.

8 Hylland Eriksen, 2001, s 84.
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“Langsam tid” betecknar Hylland Eriksen som linjir och kumulativ.®® Sarskilt relationer och
familjeliv behover langsam tid for att fungera. En parrelation ar “langsamt, linjdrt och
kumulativt. Det gar igenom olika faser som var och en bygger pa den féregéende.”®® Aven
larande och att hantera komplexa processer och forsta omfattande tankar, kraver langsam
tid.*® En viktig del i problematiken &r att snabb tid tenderar att tranga undan langsam tid nar
de mots vid samma tillfalle. Det behtvs darfér en medvetenhet om denna problematik for att
snabbheten inte ska ta overhanden, vilket t ex far som konsekvens att man gor det som
bradskar forst. Manniskan, liksom foretag och organisationer, papekar Hylland Eriksen,
behdver dven langsam tid som ger utrymme for langsiktigt tankande och verkar for

sammanhang och varaktighet.

4. Lindstroms forstaelse av pilgrimsvandring

| detta kapitel analyserar jag hur Lindstrom uppfattar den form av pilgrimsfard som
pilgrimsvandring utgor. Analysen av det innehdllsliga forslag for pilgrimsvandring som

formulerats i sju nyckelord, symboler och vandringsbegrepp, gors i néasta kapitel.

Om begreppet pilgrim, méanniskosyn och eskatologi

Begreppet pilgrim ar centralt i Lindstréms forstaelse av pilgrimsvandring. Jag bérjar med att
diskutera tillampningen av begreppet pilgrim. Jag gar darefter vidare och underscka hur

begreppet tolkas, vilket inbegriper fragor om méanniskosyn och eskatologi.

Olika satt att anvanda begreppet pilgrim

| kap 2 ”Pilgrimsmotivet i historisk belysning” framkom olika uppfattningar om det &r
legitimt att anvanda begreppet pilgrim eller inte. Av de teologer som foresprakade
anvandningen av begreppet fanns det ocksa skilda uppfattningar i vilken betydelse begreppet

kan eller bor anvandas. Diskussionen kan sammanfattas enligt foljande:

Huvudsakligt skal for att anvanda begreppet pilgrim.
Pilgrimsféarden véxte fram i den tidiga kyrkan och har genom den kristna historien visat sig

vara betydelsefull for kristna. Aven om det inte finns nagot pdbud om att kristna ska

8 Hylland Eriksen, 2001, s 119.
8 Hylland Eriksen, 2001, s 147.
% Hylland Eriksen, 2001, s 129, 133.
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genomfora pilgrimsfarder — ordet pilgrim finns 6ver huvud taget inte i Nya testamentet — ar
pilgrimsfarden till nytta for manniskor som soker ett fordjupat kristet liv.
Tre olika inriktningar kan skonjas hos dem som foresprakar praxis av pilgrimsbegreppet.

1. Pilgrimsfarder kan genomfoéras i den form och med den innebdrd som den enskilde
individen sjalv finner bast fér honom eller henne. Manniskor har ibland behov av att
uppsOka platser som for manniskan blivit betydelsefulla och som hjéalper méanniskan
att soka Guds narvaro och utveckla det kristna livet. Begreppet pilgrim &r ocksa en
metafor for livet i 6verford bemarkelse, sa att det tolkar inneborden i att leva som
kristen i varlden.

2. Pilgrimsfarder bor genomféras med betoning pa de riktlinjer for det kristna livet som i
forsta hand framkommer i studiet av Nya testamentet, med vilka menas a) att Kristus
ar den “’plats” som kristna reser till och att pilgrimskapet genomfors i inre beméarkelse
och inte som yttre, fysisk resa, och/eller b) det & manniskor som &r heliga och det ar
darfér medmanniskan som avgor vart pilgrimen reser, vilket kan vara i pilgrimens
omedelbara narhet. Liksom i alternativ 1 anvands begreppet pilgrim for att tolka det
kristna livet i 6verford bemarkelse.

3. Pilgrimsfard reserveras for att anvandas i 6verférd bemérkelse, om den kristna

manniskans livsvandring.

Huvudsakligt skal till att inte anvanda begreppet pilgrim.

Det finns ingen uppmaning i Nya testamentet om att genomfora pilgrimsfard och den kristna
historien ar kantad av missbruk av pilgrimsfarder. Det ar darfor bast att helt avsta fran
begreppet pilgrim. Om behov finns att séka sig till platser som uppfattas som viktiga for
enskilda kristna eller férsamlingar, eller av andra orsaker genomféra vandringar eller resor,

kan detta genomféras som studieresa, utbytesresa, missionsresa eller liknande.

Lindstroms anvandning av begreppet pilgrim

Lindstrom har valt att anvanda begreppet pilgrim bade for den inre och yttre vandringen, samt
for att beteckna den kristnes liv i vérlden (se nedan, “Pilgrimsvandring och betoningen pa
vandring”). En annan mojlighet skulle kunna vara att tona ned eller helt sléppa
pilgrimsbegreppet till férman for en annan benamning. Boken Ga med Gud anger ett annat

begrepp som forklaras pa foljande sétt: "Det gammalsvenska uttrycket ’Ga med Gud’ — som

35



blivit bokens titel — understryker karnan i pilgrimstanken: den inre och yttre vandringen.”®*

Det finns emellertid flera argument som talar for att behalla begreppet pilgrim. Det finns en
historisk tradition att falla tillbaka pa som inte bara rymmer religiést missbruk utan ocksa
genuin fromhet. Det ar rimligt att anta att det med begreppet pilgrim finns mdgjlighet att

utveckla en teologi som skulle kunna gestalta kristen tro pa ett relevant satt i samtiden.

Lindstroms tolkning av begreppet pilgrim

Lindstrom forklarar ordet pilgrim utifran latinets peregrinus som betyder en frimling, som
levde i ett frammande land, utanfor staden Roms territorium.”%* Ordets etymologiska ursprung
forklaras pa foljande sétt: “peregrinus, som betyder framling. Det anknyter till peregre,
utomlands, och perger, att leva utomlands. Ordet bestar av delarna per, genom, och ager, land
eller mark.”® Denna férklaring av begreppet pilgrim utifr&n ordets etymologiska ursprung
aterkommer i samtliga bocker av Lindstrom, vilket ger uttydningen en mycket markant
stillning. Vidare sdgs att begreppet “pilgrim” fick sin tolkning i den kristna traditionen
genom att betrakta den kristne som pilgrim. Livet i den har vérlden &r av tillfallig karaktar och
praglat av framlingskap. Den kristne ar fran fodelsen pa vag till det himmelska landet dit den
kristne nér fram nar hon eller han dor.*

Pilgrim definieras alltsd med “framling” och att pilgrimen lever i ”frimlingskap” under sin
livsvandring pa jorden. Ibland syftar begreppet pa den kristne, ibland syftar begreppet pa
manniskan i allméanhet.

| Pilgrimsliv framstélls tre olika aspekter av framlingskap: “synen pa sig sjélv, synen pa
samhillet, synen p4 livet ur ett existentiellt perspektiv.”®
1. Framlingskap infor sig sjalv. Manniskans mote med sig sjélv involverar motet med

sidor av personligheten som kan vara svara att acceptera. Paulus citeras i
Romarbrevet 7:19 dér Paulus skriver: ”Det goda som jag vill, det gor jag inte, men det

onda som jag inte vill, det gor jag.” Att i sitt eget handlande uppticka brister och

! Lindstrom, 1999, s 10-11. Se &ven Lindstrom, 2005a, s 96.

% Lindstrom, 1997, s 14. Se 4ven Lindstrém, 1999, s 15, 125; Lindstrém, 2004, s 9; Lindstrém, 2005a, s 8, 21.

% Citatet finns i denna ordalydelse i Lindstrém, 1997, s 14; Lindstrém, 1999, s 15; Lindstrém, 2005a, s 21;
Lindstrom, 2007, s 25. Ordet pilgrim forklaras med samma betydelse i Nationalencyklopedin: ”Ordet kommer av
medeltidslatin peregri'nus, av lat. peregri'nor ’resa utomlands’, av pe’regre ’utomlands’, eg. ’bortom ager
Romanus (dvs ’bortom Roms omland’)’, av per och a’ger ’aker’, ’mark’, ’landsbygd’™”. Kaélla:
Nationalencyklopedin http://www.ne.se/jsp/search/article.jsp?i_art id=283443 Datum: 2008-02-23.

% Lindstrom, 1997, s 14-15; Lindstrém, 2005a, s 21.

% Lindstrom, 2005a, s 22.
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motsagelser vittnar om manniskans framlingskap. ”Denna dystra insikt tillhér nog en
realistisk ménniskosyn”,” skriver Lindstrém.

2. Framlingskap infor samhallet. Det finns foreteelser och varderingar som pilgrimen
kan kénna sig fraimmande infér. Exempel ges med foljande: ”Inte minst var tid da
individualiseringen fatt s stort utrymme, ljud- och bildbrus éverskéljer samhéllet,
“snuttifierade’ budskap och girighetens anda tillhandahalls i stor madngd och
snabbhetens kultur hotar mdjligheten att hinna ifatt sin sjal.”®” Samhéllslivet skapar
framlingskap, enligt Lindstrém, som inte anser att pilgrimen ska dra sig undan utan ta
ansvar och vara aktiv i samhallet.

3. Existentiellt framlingskap. Infor livets stora fragor om doden, meningen med livet,
frinet, ondska, karlek och Gud, kan ménniskan uppleva framlingskap. Hér betonas att
ménniskan dr “mer dn kott och blod, dn fysiologi och psykologi, &n producent och
konsument, an materia och summan av drifter. Hon ar ocksa en andlig varelse.”®®

Pilgrimen kanner sig inte riktigt hemma i den hér vérlden. Pilgrimen lever i vérlden,

men inte av varlden. Hennes yttersta mal &r himlen.

Punkt 1 och 2 i denna sammanstallning gar att relatera till vad John Macquarrie skriver om
manniskan som upplever framlingskap bade i det att hon sjalv syndar och &r drabbad av andra
méanniskors synd (se kap 3 och stycket “Framlingskap som konsekvens av synd”).
Framlingskap ar ocksa en del i méanniskans existens, given i hennes livsbetingelser i den har
vérlden. Punkt 3 gar darfor att relatera till det Macquarrie kallar “ontologiskt framlingskap”
(se kap 3).

Det finns avsnitt som forsoker sétta ord pa det framlingskap som &r att betrakta som invavt i
livet sjalvt. Lindstrom skriver: ”Sitter vid koksbordet och sorjer... Kanske det handlar om
sjalva existensen. Att sjalva livet andas sorg. Att varat kanns tungt och ar malat i morka
fargnyanser. Att sjalva tillvaron grater. Och jag med.”*

Lindstrom véjer inte undan for de svara fragorna om ondska och framlingskap. Men det blir
problematiskt att det begrepp som talar om manniskan och som bildar utgangspunkt for
pilgrimsteologin uttolkas med framling, vilket ger en negativ syn pa manniskan. Ordets

etymologiska ursprung styr uttydningen av begreppet pilgrim pa ett satt som inte later

% Lindstrom, 2005a, s 22.
7 Lindstrom, 2005a, s 22.
% Lindstrom, 20054, s 23.
% Lindstrom, 1997, s 70-72
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Lindstroms beskrivning av manniskan, varlden eller pilgrimsvandringen paverka vad
begreppet pilgrim innehallsligt kan betyda.

Manniskans liv rymmer bade sorg och gladje. | livet finns inte enbart det svara och
problematiska. Livet ar ocksa vackert och ljust. ”Kan himmelsk glidje verkligen vara
fullkomligare 4n denna jordiska?”'® fragar Lindstrém nar han &r p& vandring och kénner
solens varmande ljus. ”Allt &r vavt i ett enda stycke. En av mina tydligaste erfarenheter under
vandringen. Syster larka, broder sol, syster vatten och moder jord — allt och alla hor ihop. Jag
vandrar i en andlés hemmaplan> [min kursivering].***

Jag anser att Lindstrom bade ger uttryck for en nyanserad syn pa manniskan i sin
framstéallning som helhet och att han beskriver att manniskans liv pa jorden ar meningsfullt.

Men detta kommer inte till uttryck i begreppet pilgrim.

Manniskan lever i spanningsfiltet mellan tva poler

Att manniskan lever med ett "bade och” &r kinnetecknade for Lindstroms beskrivning av
manniskan. Manniskan &r bade “tillhérig” skapelsen och en framling i den,'®? lever bade i det
yttre och det inre,’® &r bade kropp och sjal,*®* behover bade ensamhet och gemenskap,'® ar
bade ond och god,'® bade “en dagslinda och en evighetsvarelse, ett litet stoftkorn och en
gudason med lingtan efter ursprunget till mitt liv, allas liv, allt liv.”'®” Manniskan lever
mellan tvé poler av ytterligheter eller motsatser.®® Det &r viktigt for manniskan att finna en
balans mellan livets motsatser eller poler i tillvaron. 1 sitt betraktande av en lite sj6, med sitt

tillfléde och utfléde, ser Lindstrom en bild av manniskan:

Manniskan behover bade tillflode och utflode i sitt liv. Att fa ta emot och ge vidare. Att
bli dlskad och élska. Att bli forlaten och forlata... Det fullddiga livet dr nog en jaimvikt
mellan att fa sina egna behov tillfredsstallda for att kunna tillfredsstalla andras och

konsten att halla isar dem bada.'®

100 indstrém, 1997, s 46.

101 indstrém, 1997, s 121.

192 indstrém, 1997, s 25, 162; Lindstrém, 2005a, s 132.

103 | indstrom, 1997, s 132; Lindstrom, 2005a, s 76,

10% | indstrom, 1997, s 120; Lindstrdm, 2005a, s 9, 98.

195 indstrém, 1997, s 7, 74, 148-149; Lindstrom, 2005a, s 51-52, 101.

106 indstrém, 1997, s 102, 156, 166; Lindstrom, 2005a, s 22.

107 | indstrom, 1997, s 69.

198 Fyra stillen i Lindstrdm, 1997: motsatser som “tvd nddvindiga poler i tillvaron” s 36; manniskan i
”spanningsfiltet mellan tva poler” s 136; motsatser som “livets paradox” s 156; ”Spénningen mellan olika
poler”, s 175.

109 indstrom, 1997, s 132-133.

38



Manniskan har formaga till godhet, karlek, forlatelse, formaga att dela med sig, forma
gemenskap, mod, frimodighet, gladje, personlig utveckling, ansvar och att ska Guds narvaro
i varlden. Méanniskan har ocksa formaga att gora ont. Lindstrom anvéander inte ordet synd.
Han beskriver ondska som en ”parasitir”, nedbrytande kraft som inte formar att skapa utan
enbart riva ner och trasa sonder.”*® Ondskan kan skara av manniskan frdn gemenskap och
sammanhang, gora sa att manniskan hatar, stressar, lever ytligt, bli feg, egoistisk, foljer med
strommen, lider, sorjer.

Manniskan har att vélja mellan ont och gott.*"

Manniskan har en utvecklingspotential och
hon har ett eget ansvar foér vem hon ar och vem hon vill bli. »Ja, det tillhér den mognande
méanniskan och fordjupade tron, att integrera sin egen styrka och svaghet, goda och onda
sidor, 6vervinna kluvenhet och bli hel genom att helt leva fér de ideal man bar pd. Med andra
ord: att i den inre kampen mellan ont och gott indé gora det goda.”™*? Manniskan kan genom
sin pilgrimsvandring utveckla sitt eget andliga liv, bli mer karleksfull och engagerad som
medmanniska.

Det gar att benamna Lindstréms beskrivning av ménniskan som en positiv manniskosyn
utifran studiet i kap 3 och stycket “Ménniskan, Guds avbild och fallen i synd”. Nyckelorden,
pilgrimens symboler och vandringsbegrepp gar att forsta som en modern form av dygdetik.
Lindstrém citerar Goéran Lantz ndr han talar om méanniskans utvecklingspotential och kopplar
detta till manniskans etiska ansvar: ”Ska vi uttrycka etik sa ska vi gora det i forebilder och
dygder och inte i principer. Det &r snarast personlighetsegenskaper vi talar om”.'** Efter en
reflektion kring Franciskus ges en sammanfattning av vad en langre pilgrimsvandring kan
innebéra for vandraren.’** | denna karakteristik av pilgrimsvandring finns de ord som senare
kommer att presenteras som de sju nyckelorden.'*®

Till dvervdagande del anser jag att Lindstrom ar konsekvent i sin beskrivning av manniskan i
det att hon lever med ’bade och”, samt att manniskan har férmaga att utvecklas och forandras.
Jag menar anda att det finns avsnitt dar lasningen ger upphov till fragor. Jag jamfor har med
vad Katarina Westerlund och Ola Sigurdson skriver om méanniskan (kap 3 och stycket ”Ande,
sjil och kropp”). Westerlund skriver om att flera teologer under historiens gang har velat

knyta kroppen till det jordiska livet och anden till det himmelska. Sigurdson skriver om

19| indstrom, 1997, s 105.

111 indstrom, 1997, s 102.

12| indstrom, 1997, s 166. Jfr "Men den som accepterar sin egen ondska och inte projicerar den pa andra, klarar
oftast av att handskas med sina destruktiva krafter”, s 106.

"3 Lindstrom, 1997, s 167.

14 indstrom, 1997, s 174-176. Beskrivningen finns dven &tergiven i Lindstrém, 2005a, s 27-29.

115 Nyckelorden presenteras tva &r senare, Lindstrom, 1999, s 8-10.
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méanniskans och det skapades samhdrighet med Skaparen och podngterar att frélsningen
omfattar det kroppsliga livet. Fralsning ar inte fralsning fran det kroppslig utan av det
kroppsliga.

Det finns textavsnitt som gar att lasa som att Lindstrom gor en atskillnad mellan det

kroppsliga och det andliga. Ett exempel:

Langtan efter helighet och andligt liv &r nog pilgrimens starkaste drivkraft att ge sig ut

pa standigt nya oproévade végar, dar den yttre vandringen blir ett satt att ga den inre —

nerét, indt, likt en spiral som borrar sig ner mot grundvattnet.*®

Den yttre, fysiska vandringen blir ett sdtt”, vilket kan uppfattas som att den fysiska
vandringen blir ett medel for att na det andliga livet. Det andliga livet, har bildlikt uttryckt
som “grundvatten”, kan ses som atskilt fran det kroppsliga. Lindstrom skulle kunnat skriva att
”den yttre vandringen ar ett sitt att g den inre vandringen.” Det skulle stimma béttre med
hans syn pa manniskan som bade kropp och ande.

Ett andra exempel:

Munnen inte bara talar och andas. Den smakar ocksa... Det dr uppfriskande att vandra
och 14ta négra russin eller apelsinklyftor fa liva upp hela kroppen... Smaken é&r ett slags
motesplats mellan ménniska och materia... Den yttre smaken leder till ett inre mote

med levande Gud.**’

Det gar att ldsa texten i detta citat som att Lindstrom gor en dualistisk atskillnad mellan inre
(andligt) och yttre (kroppsligt). "Den yttre smaken”, dvs smaken av russin eller apelsinklyftor
i munnen, som “leder till ett inre mOte med levande Gud”. Om manniskan &r tillhorig
skapelsen kunde Lindstrém ha skrivit att smaken av russin och apelsinklyftor ar ett mote med
Gud.

Jag skriver att det finns avsnitt som “kan ldsas” som att det finns drag av dualism mellan
kroppsligt och andligt. Det gar ocksa att lasa ovanstaende citat som att det &r manniskans
andliga dimension som utgor formagan till transcendens, att Overskrida de nuvarande
begransningarna for att stracka sig mot Gud (jfr kap 3 och stycket "Ménniskans formaga att

gora egna val och ’bli ndgon annan’”).

18 | indstrom, 2005a, s 27.
U7 indstrom, 1997, s 119-120.
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”| varlden men inte av varlden”

Fragorna kring begreppet pilgrim och méanniskans framlingskap involverar ocksa fragor kring
mal och mening med livet som helhet. Om pilgrimen inte hér hemma i den har vérlden, utan
ar pa vag till sitt egentliga hem i himlen, dit pilgrimen kommer da hon dér, vad har da livet pa
jorden for mening?

En aterkommande formulering ar att pilgrimen lever i varlden men inte av vérlden”.*

Lindstrém anvander denna formulering for att ange orsaken till pilgrimens framlingskap.

Att vara kristen innebar att vara en pilgrim och leva som en pilgrim. Jesu ord om att
leva i véarlden men inte av varlden, inlemmades i pilgrimens gestalt. Han blev en som
levde sitt liv i exil, vars hemort var det himmelska landet — Gudsrikets fullbordan. Livet

s&gs som en vandring fran liv till déd och till liv igen.™*

Formuleringen gér tillbaka pa Jesu bon for sina lirjungar i Johannes evangelium: “Jag ber inte
att du skall ta dem ut ur varlden utan att du skall bevara dem for det onda. De tillhor inte
vérlden, liksom inte heller jag tillhor varlden” (Joh 17:15-16, jfr 15:19 och Luk 10:3). Detta
bibelsammanhang talar om vérlden som en fallen vérld dér det onda &r nérvarande och
verksamt. | Johannesevangeliet, och i andra nytestamentliga texter, finns ocksa en anvandning
av begreppet “virlden” i betydelsen att vérlden &r Guds goda skapelse som Gud &lskar och
genom Kristus haller pa att befria fran det onda (Joh 1:3, 3:16, Rom 11:36).

Lindstrom skriver att pilgrimen inte har sin hemvist i denna varlden utan &r frammande och
pa vag till himlen som ar pilgrimens egentliga hemort. Men #ven om “Hemlingtans starka
locktoner slar an i sjdlen”,"?° ska det inte forstds som en verklighetsflykt. Att komma “hem”
kan tolkas som en annan plats, i motsats till att vara ”borta”. "Hem” kan ocksa tolkas som
”Gudsrikets fullbordan” (se citatet ovan) i den hér virlden. Da kan ”hem” mer betraktas som
tillstand eller en kraft inom pilgrimen i den har varlden &n som en plats dit pilgrimen kommer
da hon dor.

Det finns en otydlighet som 6ppnar for olika mojligheter att forsta vad Lindstrom avser. Ett
satt att forsta Lindstrom &r att han kan ségas ansluta sig till en eskatologi inom den kristna
teologin som podngterar att Gud rike genom Jesu dod, liv och uppstindelse “redan” finns i

véirlden, men “adnnu inte” har kommit fullt ut (se kap 3 och stycket Eskatologi och

18 Lindstrom, 1997, s 15, 17, 24, 28, 43, 63, 91; Lindstrém, 1999, s 28, 125; Lindstrom, 2005a, s 21, 22, 23, 87,
115.

19 indstrom, 1997, s 15. Den citerade texten &terfinns nastan ordagrant i Lindstrom, 2005a, s 21.

120 Lindstrom, 1997, s 98.
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minniskans liv hir och nu”). Mycket talar for att detta ar Lindstroms grundsyn i fraga om

eskatologi:

Akta himmelslangtan ar inte en flykt fran verkligheten. Den leder snarare ut i varldens
pulserande liv. Dar det himmelska hoppet lever, dér lever ocksa det dkta engagemanget

for andra ménniskor... Tvértemot tron pa himlen som opium och flykt, &r den en kraft

och inspiration att leva livet mer autentiskt &n annars. Den ger drivkraft...”#

Ett annat satt att forstd Lindstrém &r mer pessimistiskt och innebér att himlen blir just den
flyktvdg som Lindstrom hévdar saknar std i pilgrimsteologin. Talet om att manniskan inte ar
hemma, utan ar frammande i den har varlden och pa vag till en annan varld, ger en
livsinriktning som ar vand bort fran vérlden och manniskornas liv. Denna tanke starks nar
Lindstrém skriver att pilgrimen gér ut i den stora, stora rivningskak som kallas vérlden.”??
Att beskriva varlden som en “rivningskak™ uppfattar jag som en stark betoning av att vérlden
kommer att ga under och att vérlden ar utan framtid. Skildringen av vérlden som
“rivningskdk™ finns med pa tre stéllen, i Det sjunger under skosulorna och i G& med Gud.*?
Det finns skal att undra hur denna skildring gar ihop med att Gud sigs vara “skapelsens
byggherre.”*?* Har Gud byggt en “rivningskak™ Lindstrdm ger hér uttryck for en
eskatologisk grundsyn dér framtidshoppet forlaggs utanfor Guds skapelse. Pilgrimen réddas
fran varlden och kommer istallet hem till den himmel som inte har ndgot gemensamt med den
varld som pilgrimen lever i.

| Lindstroms bidrag till den danska antologin Pilgrimsspor, som bestar av tidigare
publicerade texter, finns det avsnitt med fran Det sjunger under skosulorna dar ordet
“rivningskak” ingér. I Pilgrimsspor ar “rivningskak” utbytt mot “brusende ferd”.'?* Jag tolkar
denna foridndring som att Lindstrom inte tycker att “rivningskdk” dr en beskrivning som

stammer med hans bild av véarlden.

2L Lindstrém, 1997, s 52-53. Formuleringen “Dér det himmelska hoppet lever, dar lever ocksd det akta
engagemanget for andra méanniskor” finns ordagrant med i Lindstrom, 2005a, s 83.

"2 Lindstrom, 1997, s 17.

123 Lindstrém, 1997, s 17, bokens baksidestext, samt Lindstrém, 1999, s 126.

124 |indstrom, 1997, s 120.

125 »De representera den framtida kyrkans vandringsfolk, som har dragit upp tiltpinnarna, axlat sin ryggsick,
tagit tag i sin stav och givit sig ut i den stora, stora rivningskak som kallas varlden.” [Min kursivering.]
Lindstrom, 1997, s 17. Jfr: ”De repraesenterer den framtidige kirkes vandringsfolk, som har rykket teltpaelene
op, taget rygsaekken pa skuldrene, taget fat i staven og givet sig ud pa den store, brusende faerd, som kaldes
verden.” [Min kursivering.] Lindstrom, 2007, s 26.
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Aven om det finns grund for att anta att Lindstrom kan sagas forespraka en forestillning
som sager att Guds rike finns i den har varlden och att Guds rike vid tidens slut kommer att na
sin fullkomning, finns det skal att tydliggora vad som avses i de olika textsammanhang som

2% 9

talar om Guds rike”, ”himlen”, “evigt liv”, “tillvaron utan slut”, ”det mal dar ingen ondska

och inget morker far plats”, hemort”, "hem”, ”paradiset”, ett liv dar Gud blir allt i alla». 1%

Pilgrimsmotivet

| kap 2 ”Pilgrimsmotivet i historisk belysning” gillde studiet det vidare begreppet
pilgrimsfard.?” Nar vi kommer till Lindstrém finner vi att han gjort en avgransning och
enbart dgnar sig at pilgrimsvandring. | detta avsnitt vill jag undersoka hur Lindstrom
anvander pilgrimsmotivet i sin forstaelse av vandringen och hur han forhaller sig till bibliskt

och historiskt material.

Pilgrimsvandring och betoningen pa vandring

Genom avgransningen av pilgrimsvandring fran det mer omfattande begreppet pilgrimsfard
eller vallfard, lyfts vandringen fram. Genom denna betoning ges pilgrimsvandring en delvis
ny form och betydelse. Nutidsménniskans behov och forutséttningar blir viktiga, vilket har
lett till att den traditionella pilgrimsfardens betoning pa resans mal tonas ned. I en modern
pilgrimsteologi behdver vagens roll betonas. Utan den forberedande vandringen blir malet latt
forytligat.”'?® Likval kan det historiska perspektivet behallas och inspiration hamtas fran
Bibelns beréattelser om vandring (se nedan om Bibeln och ideal fran medeltiden). Det finns
ocksa referenser till andra religioners vallfarder.*?

Lindstrom menar att det ligger nagot “ursprungligt” i ménniskans behov att ge sig ut pa
vandringar och han satter vandring i forbindelse med manniskans utvecklingshistoria dar
“uppbrott och vandringar varit sjdlvklara delar 1 ett liv praglat av jakt efter foda, vatten och
tillfalliga boplatser.”** Det ligger i méanniskans natur att vandra. Att fardas till fots framstélls

som nagot genuint manskligt.

2% Lindstrém, 1997, s 15, 43, 106-107; Lindstrém, 2005a, s 21, 103.

271 engelska spraket finns inte nigon motsvarande term till “pilgrimsvandring”. Vill man sidga négot om
fardséttet behdver man uttryckligen sdga ”walk™ eller “wandering”, dven om det finns ldneord i engelskan av det
lantinska peregrinus: peregrinate, vandra; peregrination, vandring, fard, resa; peregrinator, vandringsman;
peregrine, utlandsk.

128 | indstrém, 2005a, s 97.

129 Lindstrém, 1997, s 46-47; Lindstrém, 2005a, s 14-15, 37-38.

139 Lindstrém, 2005a, s 13.
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Lindstrém talar om tre olika former av vandringar.*®* | éverford mening ar hela livet en
vandring. Pilgrimsvandringen blir en metafor som anspelar pa manniskans livsvandring, med
dess uppbrott, vagval, méten med andra manniskor, rastplatser etc. Alla manniskor kan k&nna
igen sig i detta satt att tala om livet som en vandring. Denna dimension, livet sett som en
vandring fran vaggan till graven, kopplas till den konkreta fysiska pilgrimsvandringen och
vice versa.

De fysiska pilgrimsvandringarna kan ha lite olika tyngdpunkter. A ena sidan de vandringar
dar malet har en mer framtradande betydelse, a andra sidan de vandringar som inte har nagra
egentliga mal.

Vandring till uttalat mal. Vandringen kan ha ett mal vid slutet av vandringen och/eller flera
mal efter vagen. Malen kan vara platser med sarskild betydelse och de kan vara mer eller
mindre vasentlig for en vandring. Vandringen ar dock en betydande del av hur malet upplevs.
Vid malet ar det vanligt att vandraren vilar, kanske delar en reflektion om man vandrar i
grupp eller haller en nattvardsandakt, pilgrimsmassa. Som exempel pa vandring till uttalat mal
kan n&mnas att Pilgrimscentrum har stakat ut en vandringsled som knyter samman kloster i
Ostergétland och som darfor kallas ”Klosterleden”.

Vandring utan sarskilt mal. Vandringen kan bli en livsstil dar pilgrimen gor langre eller
kortare vandringar utan sarskilda mal. Végen, vandrandet i sig, blir malet. Det gar att tolka
denna typ av vandring som om den géller en viss sorts hangivna pilgrimer, som ”fredsivrare,
medminniskor, socialarbetare eller “tiggarmunkar’”.**? Det gér ocksé att tolka det som att en
promenad, vilken som helst egentligen, kan goras till en pilgrimsvandring. Det &r inte graden

av anstrangning som definierar pilgrimsvandringen:

En pilgrim ger sig inte ut pa vandring for att utfora en prestation, utan for att soka

livskvalitet och ge sig i kast med sig sjalv och de existentiella grundfragorna.'®

Det ar alltsa inte vandringens langd, eller nagot annat som skulle kunna siagas mata eller
vardera prestationen hos vandraren, som gor en vandring till en pilgrimsvandring. Jag vill
anda uppmarksamma att det finns skildringar, sarskilt i Det sjunger under skosulorna, som

lyfter fram “den fysiska utmaningen”,"** och att "Man klarar mer 4n man tror”.*® Den fysiska

131 ) indstrom, 1997, s 28-29; Lindstrom, 1999, s 122-125: Lindstrém, 2005a, s 42-43; Lindstrém, 2007, s 25.
132 indstrom, 20053, s 43.

133 Lindstrom, 2005a, s 9.

134 Lindstrom, 1997, s 12.

35 Lindstrom, 1997, s 124.
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anstrangningen, kroppsligheten och vandringen ar viktig, men det &r syftet som avgor om det

ar en pilgrimsvandring eller nagot annat.

Syftet med pilgrimsvandring

| kap 2 Pilgrimsmotivet i historisk belysning” har jag tagit upp karakteristiska kdnnetecken
for pilgrimsvandring i den kristna historien som kan sammanfattas enligt foljande:

1. Resan/vandringen.

2. Malet (eller malen).

3. Regelbundet genomford bon.

4. Pilgrimsfarden genomfors for att utveckla det andliga livet.

5

Pilgrimsfard i Kristi efterfoljd innebar socialt ansvar.

Lindstrom inforlivar samtliga fem kénnetecken i sin pilgrimsteologi. Vandringen, har vi redan
konstaterat, ar central. Malet for pilgrimsvandringen finns tydligt med i framstallningen, men
har en underordnad betydelse i forhallande till vandringen. Som har framgatt i kap 2
”Pilgrimsmotivet i historisk belysning”, har malet for pilgrimsfarder till en helig plats eller
ort, varit foremal for en langtgaende debatt och olika instéllningar i dessa fragor har
framkommit. Lindstroms position dr att betrakta som en mellanposition. Han finner inget
konstigt i anser att det finns “tider och platser ddr gudsnédrvaron kan upplevas starkare &n
annars”,*® och att en del vandringar darfor har sarskilda mal. Mlet kan vara fysiska platser,
men det kan ocksa vara att mota andra manniskor (se nedan, "Mdten pé gator och torg eller i
det svenska landskapet™). Andra vandringar har inget uttalat mal, utan dar &r vandringen mer
att betrakta som en livsstil.

Bonen ar ocksa viktig och sags vara ett kannetecken for en kristen pilgrimsvandrare. ”Utan
bénens livsnerv fortorkar det andliga livet.”**” Det andliga livet behéver vardas och utvecklas,
vilket sker under vandringen, genom moten och samtal, bon, reflektioner,
nattvardsandakt/pilgrimsmassa.

Flera kritiker (se t ex lollardernas kritik, kap 2 och stycket "Medeltiden”) markerade starkt
att en pilgrimsfard aven maste se till medmanniskans behov och inte bli en ursakt for att fly
ansvar och forpliktelser i vardagslivet. Aven denna femte punkt finns med i framstallningen.
Socialt ansvar &r uttalat i syftebeskrivningen for pilgrimsvandring (se nedan, “det trefaldiga

kirleksbudet), i framstallningen av det bibliska materialet, liksom i idealen fran medeltiden.

138 | indstrom, 20054, s 43.
137 |_indstrom, 2005a, s 99.
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Det sociala engagemanget finns ocksa uttryckt i det innehallsliga forslag till pilgrimsvandring
som de sju nyckelorden utgor. Aven insamlingar till flyktingar, de “oftivilliga pilgrimerna”
uttrycker socialt engagemang. **

Formuleringen ”den inre vandringen i den yttre vandringens form” &r en formulering som
Lindstrom ofta &terkommer till.**® Formuleringen har baring mot det som jag uppfattar ar
centralt i forstaelse av pilgrimsvandring och som talar om syftet med pilgrimsvandring.
Pilgrimsvandring enligt Lindstrom byggs upp av de fem k&nnetecken som har sin grund i den

kristna pilgrimshistorien och syftar till féljande:

En pilgrim vandrar i det trefaldiga kérleksbudet — att soka och &lska Gud, att soka och
4lska sig sjalv och att uppséka och dlska sina medvandrare.'*’

Lindstroms “trefaldiga kérleksbud” kan jamforas med det ’dubbla kirleksbudet” i Matteus
22:37-39. Det betonas att kristen tro far konsekvenser for den kristnes olika relationer till
Gud, sig sjalv och medmanniskor. Pilgrimsvandring ar ett satt att utveckla denna formaga hos

den som vandrar.

Bibeln och pilgrimsvandring

Lindstroms skildring av vad Bibeln har att sdga om pilgrimsvandring aterfinns framst i tva
sammanhangande texter. Texten i Det sjunger under skosulorna aterfinns dven i Pilgrimsspor
och essan “Det synger under skosalerne”.**" Texten i G& med Gud och essan “Bibeln — en
pilgrimsbok” &terfinns dven i Pilgrimsliv.**> Den forsta texten &r kortare 4n den senare, men
innehallsmassigt ar dessa tva texter likartade.

Det ar framst begreppen “uppbrott” och ”vandring” som bildar stommen i framstéllningen.
Lindstroms sétt att hantera det bibliska materialet ar att aterberatta berattelsen och visa pa att
uppbrott och vandring ofta finns med nar Bibelns portalfigurer skildras.*® Jag ger har nagra

exempel och hénvisar till den forst utgivna bokens sidnummer for respektive text.

138 Lindstrom, 2005a, s 8, 75.

9 Lindstrom, 1997, s 8, 45, 56-57, 116, 132, 164, 174, 177; Lindstrom, 1999, s 7, 11, 121, 124, 131, 134;
Lindstrom, 2005a, s 16, 27, 43, 73, 87, 91, 96, 103, 110, 113.

Y0 Lindstrom, 1997, s 28. Trefaldiga karleksbudet formuleras pd samma sétt i Lindstrém, 2005a, s 27;
Lindstrom, 2007, s 25.

ML Lindstrém, 1997, s 114-117; Lindstrém, 2007, s 33-34

2 Lindstrom, 1999, s 16-30; Lindstrém, 20053, s 105-116.

3 Lindstrom ger f& hanvisningar till var i Bibeln lasaren kan finna det textsammanhang som behandlas. Detta
forsvarar for lasaren att hitta och sjalv lasa bibeltexten.

46



Bada texterna framhaller att “Bibelns berittelser dr fulla av uppbrott”,*** och att Abraham,
Mose, profeter i Gamla testamentet, Jesus och Paulus erfar kallelse till uppbrott. Texterna
avslutas med “Gud kallar till uppbrott”.**®

Det finns ett parallellt drag vad géller vandring. De bibliska gestalterna vandrar eller leder
folket ut pa vandring. Men endast pa nagra fa stallen benamns dessa bibliska gestalter som
pilgrimer eller att vandringen kallas pilgrimsvandring. Jag far den uppfattningen att
Lindstrom skriver om ”Bibeln — en pilgrimsbok™ med vetskap om att ordet pilgrim inte finns
omnadmnt och att ingen uppmaning till pilgrimsvandring finns i Nya testamentet. Darav
formuleringen att ”Vandringsidran drvs av det Nya forbundets minniskor”,**® och att
Vandringsmotivet lyser med eldskrift genom Bibelns blad”.**’ Det star inte “Pilgrimsadran
eller pilgrimslivet drvs av det Nya forbundets manniskor” eller att ”Pilgrimsmotivet lyser med
eldskrift genom Bibelns blad”.

Nagra bibelcitat som jag hade forvantat mig att finna, aterfinns inte. Det hade varit mojligt
att citera Hebreerbrevet 11:13 dér de kristna sdgs vara “géster och framlingar”. Har anvénds
de grekiska orden xénos, ”fraimmande”, “gést” och parepiémos ”framling” (se dven 1 Petrus
brev 1:1, 2:11). Genom denna bibelanknytning skulle Lindstrom kunnat stérka sin
framstallning om pilgrimen som framling i den har vérlden och pa vag till sitt “hemland”
(Hebr 11:14, jfr Fil 3:30). Denna accentuering finner jag inte i framstallningen om Bibeln,
4ven om det namns att livet &r ett “provisorium™,**® och att méanniskan &r pa vig till “det nya
livet bortom déden — pilgrimens slutméal.”**® Istallet &r det pafallande hur mycket det sociala
engagemanget hos de bibliska personerna lyfts fram i den langre texten som aterfinns i Ga
med Gud och Pilgrimsliv. Lindstrom tar fasta pa uttdget ur Egypten och befrielsen fran

150

slaveriet,™ profeten Elisa “ger sjdlavard, &r socialarbetare och medvandrare bland utsatta

ménniskor”,™! profeten Jesaja "lever och vandrar i enkelhet, med ett starkt socialt patos for de

svaga och utsatta”,* profeten Jeremia drivs av patos for rattvisa,">* och “Jesu fotter beskriver

4 | indstrom, 1997, s 114, samma formulering i Lindstrom, 1999, s 15.
5 Lindstrém, 1997, s 117, samma formulering i Lindstrém, 1999, med tilldgget “stindigt”, “Gud kallar stindigt
till uppbrott™, s 15.

18| indstrém, 1999, s 25.

Y7 Lindstrém, 1997, s 115.

148 Lindstrom, 1999, s 16, jfr livets provisoriska karaktir”, s 25.

19 Lindstrém, 1997, s 116.

10 indstrém, 1999, s 20.

L Lindstrém, 1999, s 22.

192 indstrém, 1999, s 23.

153 Lindstrém, 1999, s 23.
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den ivriga bredvillighet som kannetecknar allt engagemang. En totalattityd av omsorg. En

faltarbetares vittnesbord. En pilgrims kirleksforklaring.”***

Ideal fran medeltiden

Den historiska skildringen kommer pa olika stallen i Det sjunger under skosulorna,** och
mer samlat i Lilla pilgrimsboken, Pilgrimsliv och Pilgrimsspor.*®® Framst ar det referenser till
medeltiden och ké&nda andliga ledare som Benedictus av Nursia (480-547), Bernhard av
Claivaux (1090-1152), Dominicus (1170-1221), Franciskus (1182-1226) och Birgitta
Birgesdotter (1303-1373)."*" Lindstrém namner ocksd kelternas missionsmotiv  for
pilgrimsfard.™®® Det blir tydligt i den historiska framstallningen att det &r frdn medeltiden som
idealen hamtas. Ibland far beskrivningen drag av idealisering. Detta marks t ex i skildringen
av den medeltida pilgrimsrorelsen som ”blev till sist en folkrérelse av imponerande matt” dar
*20-50 procent av Europas vuxna befolkning” deltog i pilgrimsvandringar.’® Klader fran
denna tid, sirskilt “kappa” och “rinsel”, blir ocksa tidsmarkoérer som framstéller medeltiden
som skonmalad. Det omfattande religiésa missbruket namns i forbifarten och reduceras till att
pilgrimer “kunde g& av dventyrslust och upptickariver — en slags détida turister.”*® Att
klosterlivet var en skarp kritik mot olika former av missriktad religiositet, daribland
pilgrimsverksamheten, namns inte. Luthers kritik behandlas kortfattat.™**

Jag menar att Lindstrdm tydligare hade kunnat redovisa den kritik som véxt fram under
historiens lopp och garna pavisat att han sjalv har tagit intryck av den kritiken i sitt eget
tankande kring pilgrimsvandring. Nu blir det bestaende intrycket inte bara att idealen hamtas
fran medeltiden utan att det dven foreligger en idealisering.

Moéten pa gator och torg eller i det svenska landskapet?

Det finns en klar fordndring hos Lindstrom i hans beskrivning av var pilgrimen vandrar. | Det
sjunger under skosulorna beskrivs hur pilgrimen vandrar bade i naturen och i tatorter. |

Pilgrimsliv skildras pilgrimens vandringsomrade i naturen och pa landsbygden.

4 Lindstrom, 1999, s 27.

15 Lindstrém, 1997, s 24-25, 55-56, 88-91, 44-45, 171-174, 63-65.

1% Lindstrém, 2004, s 116-119; Lindstrém, 2005a, s 16-19, 23-25; Lindstrém, 2007, s 31-33.

7 Lindstrém har inte p& négot stélle angett referens till varifr&n han fatt sina historiska uppgifter. Det finns éver
huvud taget fa kallhanvisningar. Litteraturforteckning finns, Lindstrém, 1997; 1999; 2005a.

'8 | indstrém, 2005a, s 17; Lindstrém, 2007, s 26.

19 Lindstrom, 20054, s 18.

180 indstrém, 2005a, s 25. Jfr Lindstrom, 1997, s 25, beskrivning av vagabonden.

' Lindstrom, 20054, s 19.
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| borjan av Det sjunger under skosulorna star det att pilgrimen “inte bara gir pd mysiga
skogsstigar eller aterupptackta, dldre vandringsleder, utan som ocksa gar ut pa de stora
allfarlederna och gér sig synliga och tillgangliga.”*®® Det stimmer bra med den beskrivning
av syftet med pilgrimsvandring som formulerats i det trefaldiga kérleksbudet dér pilgrimen
vandrar, uppsoker och dlskar sina medvandrare (se ovan, ”Syftet med pilgrimsvandring”).
Langre fram 1 boken lyfts vandringen i Jesu efterfoljd fram, vilket innebér att “uppsoka
ménniskor”.'®® Beskrivningen av framtidens kyrka tar ocksé upp fragan om att géra sig synlig
och uppsdka medmaénniskan. ”Kyrkan pd vandring. Mitt 1 ménniskovimlet. Bland méanniskor,
med manniskor, for manniskor. Gora sig synlig och tillginglig.”*** Nar Lindstrém beskriver
sig sjilv, vill han vandra de allminna strdken for moten med méanniskor, pa gator och torg, i
byar och stider.”'®

Vandringsberattelsen rymmer ocksa skildringar av upplevelser i naturen: ”Mes och fink ror
sig hemtamt 1 glintans nérhet... Skaparen dr hdr med sitt skaparverk, med ett outtomligt
forrad av skonhet.”*%

Det finns alltsa ett flertal stallen i Det sjunger under skosulorna som lyfter fram tatorten
som vandringsomrade, likaval som landsbygd och natur. Nar jag laser Pilgrimsliv har en
pataglig forandring skett. Nu skrivs det inget om tatorten som vandringsomrade utan om
“natur och kultur... Det svenska landskapet och den svenska bygdehistorien”.'®” De
pilgrimsleder i Sverige som ndmns — Romboleden, Klosterleden, Dag Hammarskjoldsleden,
Olavslederna — har inte med tatorten att gora. ”Gator och torg” som motesplats har férsvunnit.
Istéllet ndmns t ex “rofyllda skogsdungar”,168 och ”Va‘[tendrag”.169 Nir nyckelordet ”delande”
beskrivs, ar motet med andra manniskor viktigt. Men det &r forutsatt att pilgrimen ska dela liv
med dem som ar med pa samma vandring.

Det finns atta fotografier i Pilgrimsliv. Sju av dessa bilder ar naturbilder. Den attonde bilden
visar ett altare och knéfall i en kyrka. | studiehandledningen, som studieférbunden Bilda och
Sensus har tagit fram, foreslas att en studiecirkel med deltagare som planerar att ge sig ut pa

en vandring, kan ta kontakt med scouter eller Friluftsfraimjandet for rad och tips infor

192 | indstrém, 1997, s 17. Se &ven s 45.

163 Lindstrém, 1997, s 91. Om efterfoljelse av Jesus Kristus, jfr s 172: “vandrade ut pa landsbygden och till
stidderna”.

184 |indstrom, 1997, s 112. Om framtidens kyrka, jfr s 139: I korsets tecken och med stort risktagande, kliver de
ut pa gator och torg — synliga, tillgingliga, malmedvetna.” Se #ven Lindstrdm, 2007, s 26.

1% indstrém, 1997, s 131.

198 indstrém, 1997, s 137.

17 LLindstrém, 2005a, s 9, 51

1%8 | _indstrém, 2005a, s 70.

1%9 Lindstrém, 2005a, s 76.
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vandringen.*™®  Bildvalet och studiehandledningen forstarker den forandring som finns i
Pilgrimsliv jamfért med Det sjunger under skosulorna, dar bade naturen och tatorten finns
med som vandringsomrade. Fotografierna i Det sjunger under skosulorna ér till 6vervagande
delen naturbilder, men har finns ocksa en bild pa ett shoppingcenter.

Det ar atta ar mellan bockerna Det sjunger under skosulorna och Pilgrimsliv. Under denna
tidsperiod har det blivet en forandring fran att tala om bade naturlandskap och téatort som
vandringsomrade, till att enbart tala om naturen som vandringsomrade. Ord fér vandrare, som
kom ut samma ar som Pilgrimsliv, betonar ocksd det naturskéna i pilgrimsvandringen: “Allt
fler axlar en ransel, tar tag i en stav och ger sig ut pa vandring i den natur som ligger och
véntar... vandringen i skog och mark.”*"*

Det finns alltsa en kollision mellan syftesbeskrivningen for pilgrimsvandring, formulerad i
det trefaldiga kérleksbudet, och den ensidiga skildringen av det svenska landskapet.
Merparten av den svenska befolkningen lever i stdder och samhallen. Darfér behdver
pilgrimsvandringar inkludera dven tatorten som vandringsomrade.

Framtidsbilderna av pilgrimskyrkan utvecklas inte i Pilgrimsliv. Kyrkan &r har omnamnd
som arrang6r av pilgrimsvandringar,'’? och som rastplats dit pilgrimen kan ga “for att fylla pa

. o 173
de inre forraden”.

Sammanfattning och slutsatser

Lindstrom anvénder begreppet pilgrim for att tala om méanniskan. Pilgrim syftar ibland enbart
pa den kristna manniskan.

Begreppet pilgrim definieras som framling utifran den etymologiska betydelsen av det
latinska ordet peregrinus. Denna definition fargar av sig pa manniskosynen i negativ
betydelse. Denna syn pa manniskan stammer inte med Lindstroms beskrivning av manniskan
eller med hans beskrivning av livet i den har véarlden som &r Guds skapelse.

Kénnetecknande for Lindstroms manniskosyn ar att manniskan ar bade ond och god.
Manniskan misslyckas att genomfora sina goda foresatser, men har formaga att 6vervinna sina
misslyckanden, utvecklas och ta ansvar for sitt handlande. Manniskan upplever framlingskap,

men upplever ocksa samhdrighet med vérlden och Guds skapelse.

170 indstrom, 20053, s 154.
171 | indstrom, 2005b, s 7.
172 | indstrom, 2005a, s 32.
173 | indstrom, 2005a, s 81.
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Lindstrém ger en positiv, nyanserad bild av manniskan men han integrerar inte denna
manniskosyn i begreppet pilgrim. Betoningen ligger istallet pa pilgrimen som framling. Har
infinner sig en oklarhet om vad Lindstrom avser i sina olika beskrivningar av pilgrimen och
varlden, om livets mening och mal. Ar pilgrimen en framling pd genomresa i en varld som
haller pa att ga under? Eller finner pilgrimen hopp och kraft infor framtiden sa att pilgrimen
engagerar sig for varldens framtid? Hur ser relationen ut mellan det hem som Guds skapelse
utgoér och det hem som himlen utgdr? Det finns ett flertal avsnitt i Lindstroms bocker som
talar for att han omfattar en eskatologisk grundsyn som innebdr att Guds rike finns i vérlden
men att Guds rike forst vid tidens slut kommer att forverkligas fullt ut. Traditionellt brukar
detta beskrivas som “redan”, men “dnnu inte”. Detta tdnkande &r dock oklart gestaltat i
Lindstroms framstallning.

Lindstrom har gett pilgrimsvandringen en delvis ny form da han gjort en avgransning mot
pilgrimsfarder i vidare bemarkelse och dar tyngdpunkten ligger mer pa vandringen &n pa
malet. ”Den inre vandringen i den yttre vandringens form”, dr kérnord i Lindstroms
framstéllning. Syftet med pilgrimsvandring uttrycks i det trefaldiga kérleksbudskapet som
tydligt haller samman den andliga och sociala dimensionen i manniskans liv. Manniskans
kérlek till Gud, till sig sjalv och medménniskan utgér en helhet.

| det bibliska materialet lyfts uppbrott och vandring fram, liksom socialt engagemang.
Idealen fran medeltiden har drag av idealisering. Har skulle Lindstrom kunna ge en mer
modifierad bild och darmed kunna pavisa hur han har uppfattat den kritik som har riktats mot
pilgrimsfarder under den kristna historien, inte bara under medeltiden, och hur han har
hanterat kritiken. Lindstroms tankande kring pilgrimsvandring kan anses pa ett gediget satt
svara an pa denna kritik, vilket tyder pa att han &r val forankrad i den kristna
pilgrimshistorien.

| jamforelse mellan den tidigare boken Det sjunger under skosulorna och den senare
Pilgrimsliv, foreligger en betydande skillnad vad géller vandringsomrade for
pilgrimsvandringar. Den tidigare boken poéngterar att pilgrimer inte bara vandrar for att fa en
fin dag i skogen, men det ar just sa som pilgrimens vandringar framstélls i den senare boken.
Det &r det naturskéna som lyfts fram och tatorten ndmns inte alls. Tillampningen av att
uppsoka och ilska sina medvandrare” (en del i det trefaldiga kiirleksbudet) paverkas och far
en begransande innebord. Intressefokus flyttas fran att méta manniskor i olika sammanhang

till dem som &r med pa samma vandring.
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Framtidens kyrka beskrivs i Det sjunger under skosulorna som en vandringskyrka ”Mitt i
miénniskovimlet”. Denna bild av framtidens kyrka, eller nagon annan framtidsbild, finns inte
med i Pilgrimsliv. Kyrkan och den lokala férsamlingens roll inskrénks i Pilgrimsliv till att

vara arrangor av pilgrimsvandringar och rastplats for pilgrimer.

5. Lindstroms sju nyckelord, symboler och vandringsbegrepp

| Pilgrimsliv presenteras sju nyckelord, symboler och vandringsbegrepp. Jag har i uppsatsens
inledning och avsnittet "Metod och disposition™ angett att jag gjort en uppdelning i min
undersokning, sd att Lindstroms forstaelse av pilgrimsvandring blir en del och hans
innehallsliga forslag uttryckt i sju nyckelord, symboler och vandringsbegrepp ar en annan del.

Samtidigt hor bade form och innehall ihop.

Pedagogisk modell for pilgrimsvandring

Nyckelord, symboler och vandringsbegrepp utgor tillsammans ett innehallsligt forslag som
kan betraktas som en pedagogisk modell for pilgrimsvandring. Modellen bestar av tre
uppséattningar ord och begrepp som vardera ar sju till antalet och tillsammans bildar ett
tankeschema. Eftersom modellen &r tankt att anvandas praktiskt kan den ocksad kallas
pedagogisk, dvs medvetet genomarbetad for praktisk tillampning."

Nyckelorden, symboler och vandringsbegrepp har vuxit fram undan fér undan. | Det sjunger
under skosulorna (1997) beskrivs pilgrimens symboler,*” och ar fem till antalet. Nyckelorden
finns namnda i en beskrivning av pilgrimsvandring utan att kallas for nyckelord.'”® I boken
Ga med Gud (1999) finns de sju nyckelorden formulerade. Att nyckelorden &r sju till antalet

kan ha att géra med att talet sju &r valkant i judisk-kristen tradition.*’’

Symbolerna ar
fortfarande fem till antalet. P4 omslaget till Lilla pilgrimsboken (uppl 1, 1997) finns fem
symboler illustrerade. Talt och kappa finns annu inte med. Dessa kommer med i modellen
2004. Jamfor illustrationerna pa omslaget till Lilla pilgrimsboken uppl 1 (1997) och uppl 3

(2004) under ”Bilagor”. I Pilgrimsliv (2005) tillkommer sju vandringsbegrepp.

174 Att se nyckelord, symboler och vandringsbegrepp som en helhet &r uttalat hos Lindstrém. Nar han presenterar
nyckelorden i boken Pilgrimsliv, presenteras dven symbolerna och vandringsbegreppen. Lindstrém, 20053, s 41-
90. Att Lindstrém har en pedagogisk tanke med sina ord och begrepp ar ocksa uttalat. Se Lindstrém, 2005a, s 10,
95.

15 Lindstrém, 1997, s 91-94, 106.

1% Lindstrém, 1997, s 174-176.

77 Sjudagarsveckan, sjuarmade ljusstaken menora, Jesu sju ord pé korset, sju &r dédssynderna och dygderna.
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| Pilgrimsliv presenteras nyckelord, symboler och vandringsbegrepp tillsammans och som

178

en helhet,”™ enligt foljande sammanstallning:

Nyckelord Symboler Vandringsbegrepp
Langsamhet Skorna Uppbrottet

Frihet Staven Vandringen
Enkelhet Taltet Maltiden

Tystnad Kappan Bénen
Bekymmersloshet Hatten Rastplatsen
Delande Rénseln Motet

Andlighet Korset Malet

Aven om nyckelord, symboler och vandringsbegrepp presentas som en modell, fungerar det
bra att lasa nyckelord, symboler och vandringsbegrepp var for sig. Eftersom de i boken

Pilgrimsliv presenteras tillsammans och som en helhet, valjer jag att lasa dem tillsammans.

Nyckelorden — en samhallskritik

Nyckelorden &r att betrakta som ett svar utifran aktuella fragor och problem som lever i det
omgivande samhallet. Lindstroms val av nyckelord ligger i en forstaelse av problem som
nutidsmanniskan moter i sitt vardagliga liv. Lindstrom beskriver bakgrunden till nyckelorden

pa foljande sétt:

De [nyckelorden] forsoker pa olika sétt uttrycka den nutida manniskans langtan efter att
bli hel i en pluralistisk och sondrad védrld. De sju nycklarna... berdttar om en

bristsituation i vart samhalle och kan darfor ses som en slags protest mot ett i vissa
179

delar “oméinskligt” samhélle.

Pilgrimen kan ses som en “rebell” eller anhéngare av en alternativkultur”, eller for andra

180

uppfattas som en person som agnar sig at flykt fran verkligheten.” Men Lindstrom markerar

81 vilken ordning orden kommer foljer sammanfattningen, Lindstrém 2005a, s 89-90. | presentationen av
nyckelorden kommer Bekymmersldshet — Hatten — Rastplatsen fore Tystnad — Kappan — Bénen.

% |indstrém, 2005a, s 41. Att nyckelorden utgér en samhallskritik, se dven inledningen, s 7, 10.

"% | indstrém, 2005a, s 41.
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att pilgrimens érende, vilket han forsoker uttrycka i sina nyckelord, ar “ett gott liv”,*®* vilket
rymmer saval samhalleliga som individuella aspekter.

Nyckelorden kan lasas som en kontextuell teologi dar samtidens fragor och utmaningar blir
foremal for teologisk reflektion och handling.’®® Nyckelorden ar en nyskapande del i
Lindstréms pilgrimsteologi. Nyckelorden bendmns dock inte som teologiska av Lindstrom.

I Pilgrimsliv presenteras symboler och vandringsbegrepp tillsammans med nyckelorden.
Dérefter ges en sammanstdllning (lik den som finns ovan), en presentation av

»pilgrimskompassen”,*®® samt en separat presentation av vandringsbegreppen. Lindstrém

skriver 1 inledningen till vandringsbegreppen, att ”De dr en del av de sju nyckelorden”.184
Detta upplagg i boken blir forvirrande eftersom lasaren inte klart kan se var och pa vilket satt
de olika delarna hor hemma. Det &r framst rubriken och forklaringen i inledningen som blir

missvisande i sammanhanget.

Pilgrimens utrustning — symboler

Att lyfta fram symboler (i betydelsen “illustration”, “kdnnetecken” eller ”sinnebild”),
motiveras ur ett pedagogiskt perspektiv. Pilgrimsvandraren kan knyta tankar och
forestallningar till konkreta foremal. Dessutom kan dessa foremal skapa en igenkanning och
vi-kansla hos dem som pilgrimsvandrar. Vi kan t ex jamféra med fotbollssupportrar, som tar
pa sig olika kannetecken for det egna laget, t ex halsduk och matchtrja. Det &r svart att
missta sig pa vilken hejaklack de tillhor och bland de egna fansen forstarks gruppkanslan. Sa
uppfattar jag daven syftet med att lyfta fram pilgrimsvandrarens utrustning som symboler.

Det ar iogonfallande att pilgrimsvandrarens symboler praglas av gammalmodiga saker och
bendmningar. Symbolerna kallas ocksa for “insignier”,'® vilket starker den gammalmodiga
framtoningen. | illustrationerna aterfinns ransel, kappa, bredbrattad hatt och skor av aldre
modell. ”Rinsel” r dessutom ett gammaldags ord. Och hur manga nutidssvenskar anvander
det medeltida plagget “kappa™? Jag anser dirfor att val av symboler, dess avbildning och
bendmning tillsammans ger en arkaisk ké&nsla och en upplevelse av pilgrimen och

pilgrimsvandring som jag staller mig fragande infor om det ar onskvart. Utrustningen kan

181

41.

82 Ann Davidsson Bremborg uppfattar ocks& Lindstrdms nyckelord som en kontextuell teologi: “Det &r
intressant att Lindstrom sa tydligt har en kontextuell teologi”. Davidsson Bremborg, 2007, s 50.

183 pilgrimskompassen &r en rund traskiva, med de sju symbolerna, och &r tankt att ta med p& vandringen. |
mitten pd traskivan finns plats for ett varmeljus.

'8 Lindstrom, 20054, s 95.

1% Lindstrom, 1997, s 94, Lindstrom, 2004, s 113.

Lindstrom skriver “dragligt och gott liv”’, Lindstrom, 2005a, s 57, och ”anstdndigt liv”’, Lindstrom, 2005a, s
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istallet avbildas utifran vad som ar funktionellt for dagens pilgrimsvandrare for att komma
ifran medeltidskanslan.

Jag har tidigare tagit upp att Lindstrom hamtar ideal fran medeltiden och med en
beskrivning av denna period som har drag av idealisering. Att Lindstrom &ven har
benamningar pa pilgrimens utrustning som hoér hemma i den har tidsperioden, forstarker det

idealiserande draget.

Vandringsbegreppen — “En enkel pilgrimsteologi”

Vandringsbegreppen har ocksa blivit sju till antalet och knyts av Lindstrém ihop med de sju
nyckelorden och de sju symbolerna. Vandringsbegreppen &r mer tidlosa till sin karaktér.

Lindstrém rubricerar kapitlet om vandringsbegreppen med ”En enkel pilgrimsteologi — en
ansats till en idémassig grund for pilgrimstanken.”*®® Menar Lindstrom att nyckelorden och
symboler inte alls, eller i mindre grad, har med pilgrimsteologin att géra? Om nu nyckelord,
symboler och vandringsbegrepp sammanfors till en modell i Pilgrimsliv, blir det méarkligt att
bendmna just vandringsbegreppen som teologiska.

Det innehall som Lindstrom ger at vandringsbegreppen ger uttryck for vad som kan
betraktas som huvudlinjer vad géller pilgrimsmotivet i den kristna pilgrimshistorien.
Innehdllet i vandringsbegreppen 6verensstammer darfor till stor del med vad Lindstrém i

dvrigt sagt om pilgrimsvandring.

Overarbetad modell?

Fragan infinner sig om det ur pedagogiska och innehallsliga perspektiv ar bra att utoka antalet
symboler for att komma upp till talet sju, att l&gga till sju vandringsbegrepp och sammanféra
dem i en modell.

For att fa modellens tre ganger sju att ga ihop, tvingas kopplingar fram som inte kanns
logiska. Det ar mojligt att det hade varit battre med farre vandringsbegrepp och presentera
dem skilt fran nyckelord och symboler, pd samma sétt som symbolerna inte hade behévts
utbkas och kopplas samman med de 6vriga orden. En konsekvens av den nuvarande
modellens upplédgg &r att modellen nu lider av vad jag skulle vilja kalla dverarbetning.
Intentionen ar god och innehallet &r val genomtankt, men modellens tre ganger sju styr tanken
till att ett nyckelord, en symbol och ett vandringsbegrepp ska hanga ihop sju ganger. Min

upplevelse &r att det laser tanken mer &n det éppnar for nya tankar och perspektiv. Det gar

188 | indstrom, 2005a, s 95.
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ocksa att halla for troligt att sammanlankningen medverkar till att géra modellen mer
permanent &n Lindstrom sjélv séger att han Onskar. Lindstrom skriver i inledningen till
vandringsbegreppen: “pilgrimsrorelsen ir till sin karaktir mangfacetterad och fri fran alltfor
bundna tankesystem”.*®” Nyckelord, symboler och vandringsbegrepp kan ses som ett bland
flera forslag till innehdll for pilgrimsvandring.*®® Om Lindstrém istallet valt att presentera, 1t
séga, sju nyckelord, fem symboler och fyra vandringsbegrepp, hade de lattare kunnat finnas
parallellt utan att foras ihop till en modell. Det skulle ocksa underlatta for andra forslag,
alternativa uttolkningar och kombinationer att gora sig gallande tillsammans med nyckelord,

symboler och vandringsbegrepp.

Analys av nyckelord, symboler och vandringsbegrepp

| min fortsatta analys kommer jag att analysera modellen med hjélp av tre analysfragor om
manniskosyn. Fragorna &r hamtade fran Hans Hofs bok Gudsuppfattningar och
manniskosyner. En problemhistorisk 6versikt. Del 1, och presenterades tidigare i det
inledande kapitlet under avsnittet "Metod och disposition”. Dir redogjorde jag ocksa for
skalet till att 1ata manniskosyn vara fokus fér analysen.

Analysfragorna har stéllts i tur och ordning till varje kombination av nyckelord, symbol och
vandringsbegrepp. Analysen genomfors, forutom dessa fragor, d&en med hjélp av en
samhéllsanalys (kap 3) och med hjalp av vad Lindstrom i ovrigt skriver i sina texter om
berdrda fragor.

Lindstroms text i Pilgrimsliv om nyckelord, symboler och vandringsbegrepp ar ténkta att
kunna anvandas under vandring och fungera som utgangspunkt for reflektion och samtal. Till
varje textavsnitt for nyckelord, symbol och vandringsbegrepp finns dven foto, dikt, bon,

bibeltext och psalmvers. Dessa finns angivna som bilaga 3.

Langsamhet — Skor — Uppbrott

Langsamhet — Skor — Uppbrott gar inte att lasa tillsammans pa ett naturligt satt. Det fungerar
bra att lasa langsamhet och skor, skor och uppbrott, tillsammans. Men uppbrott och
langsamhet har ingen sjalvklar koppling till varandra.

Lindstrdm menar att nutidsménniskan blir stressad av att tempot i samhallet & hogt och att

det hénder for mycket. For mycket och for fort leder till forytligande. Genom att ge tid for

87 indstrom, 2005a, s 95. Jfr "pilgrimstanken inte ar en utan manga”, s 9.

188 Se Lindstrom, 2005b, dar inte mindre &n tio olika forslag pa in_nehéll pa pilgrimsvandring presenteras. En av
dessa &r en annan, lite enklare version av de sju nyckelorden. Aven i Lindstrom, 2004, finns ett forslag att
anvdnda under vandringen, dér “Frélsarkransen” finns presenterad.
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eftertanke och reflektion kan manniskan finna sig sjalv, andra manniskor och Gud.
Pilgrimsvandringen och dess lunkande rytm kan 6verforas till vardagen. Den yttre langsamma
vandringen blir en hjalp till att na den inre langsamheten. Skorna blir en symbol for att leva i
Kristi efterfoljd och bryta upp fran ytans liv — som det hoga livstempot leder till — och genom
ett langsamt livstempo soka fordjupning i sitt liv. Uppbrott ar att lamna ett ytligt liv. Utan
uppbrott fran en ytlig livsstil stagnerar manniskan. Har forutsatts att personlig vaxt kommer ur
langsamhet och att snabbhet leder till stagnation eftersom snabbheten inte ger nagon tid for
reflektion.

| Det sjunger under skosulorna knyter Lindstrom an till Tove Janssons beréttelser om
Mumindalen och snusmumriken som ar pa vandring. Nar snusmumriken gor uppbrott fran sitt
nattldger blir det en berittelse om hur uppbrott gér till, ndmligen med “sprang”, slacker
gléden “snabbt” och “springer medan han kringer pd sig ryggsdcken och dr antligen pa
viig”. 1% Berattelsen beskriver ett forlopp vad betraffar uppbrott som ar raka motsatsen till ett
langsamt uppbrott. Man kan tanka sig att detta ocksa kan gélla i 6verford bemarkelse, sa att
uppbrott fran “ytans livsstil” inte bara sker langsamt utan ocksa sprangyvis.

Stress beskrivs av Lindstrom framst som att det gar for fort i samhallet och att det ar for
manga ataganden som den enskilda manniskan &r involverad i.

Ingalill Eriksson poangterar att langsamhet &r bra ibland och att det vid andra tillfallen &r
bra med snabbhet (se kap 3 och stycket ”Den motstridiga i virlden”). Svérigheten blir att
kunna avgora nar det ena ar att foredra framfor det andra, sarskilt i ett samhélle dar
acceleration &r ett kannetecknande drag i samhéllsutvecklingen och dar olika trender stéts mot
varandra och skapar orolighet i tillvaron.

Thomas Hylland Eriksen talar ocksa om langsamhet och snabbhet (se kap 3 och stycket
”’Snabb’ och ’ldngsam’ tid”). Hylland Eriksen menar att ”snabb tid” har en tendens att vinna
over “langsam tid” om de mots vid samma tillfalle, vilket sdrskilt blir problematiskt for
manniskan och hennes relationer som behdéver langsamhet och sammanhangande tid, liksom
manniskans mer komplexa och omfattande tankar. Tillsammans med snabbhetsproblematiken
foljer ocksa en mangdproblematik, t ex forhallandet mellan hur snabbt och hur mycket
information som ska hanteras under en begréansad tid.

Lindstroms beskrivning av nyckelordet betonar langsamhet som motvikt till snabbhet.
Resonemanget stdmmer i en mening med vad Eriksson och Hylland Eriksen skriver,

Pilgrimsvandringens lunkande rytm ger tid och utrymme at eftertdnksamhet under sjélva

189 |indstrém, 1997, s 128. Citat ur Tove Janssons bok Sent i november. Jfr Lindstréms citat av Karin Boyes dikt
dar “brodet bryts i hast”, s 113.

57



vandringen. Vandringen kan bli en 6vning i att upptacka langsamhet och att reflektera kring
sitt tempo i vardagen. Men att géra langsamhet till ett ideal i vardagslivet blir missvisande.
Utlaggningen av nyckelordet langsamhet behover kompletteras med en beskrivning av
véxling mellan olika tempon. Denna viktiga synpunkt forbigas i Lindstroms framstéllning dar

ldngsamhet i sig blir ett ideal *°

Frihet — Staven — Vandringen

Frihet — Staven — Vandringen hanger ihop pa ett naturligt satt. Staven kan enkelt kopplas till
bade frihet och vandring. Vandring och frihet kan ocksa utan svarighet relateras till varandra.

Lindstrom menar att den frihet som nutidsménniskan tror sig leva i ar skenbar eller
illusorisk. Valfrihet har blivit definitionen pa frihet i det individualistiska och pluralistiska
samhéllet. Samhéllet, som &r manniskans livsmiljo, praglas ocksa av tidskomprimerad kultur,
rationalisering och effektivisering. Manniskan har blivit alltings matt och darmed slav under
sig sjalv.

Pilgrimsvandringen hjalper manniskan att kanna frihet fran stress. Friheten har ocksa att
gora med manniskans formaga till beroende av andra manniskor. Staven kan ses som en
symbol for vandringens frihet, finns framfér vandraren (som en vagvisare) och talar om
beroende (vandraren stodjer sig pa staven).

Grundorsaken till ménniskans ofrihet ligger i vad Lindstrom betraktar som ett skevt
frihetsbegrepp som lagger for stor vikt vid individens valfrihet, vilket bl a anvénds till att
skaffa sig fler saker. Den statusstress som Eriksson uppmérksammar (se kap 3 och stycket
”Det motstridiga 1 tillvaron”) och som innebér att manniskan jamfor sig med andra och vill
halla sin position, eller helst ta nagra kliv uppat pa statusstegen, utgar fran att det finns
framgangsideal som anvands for att avgora vem som ar lyckad eller mindre lyckad. Kan dessa
ideal innehdlla krav pa ckad konsumtion? | sa fall skulle vi kunna séga att konkurrensen om
att bli framgangsrik genererar kade konsumtionsbehov, till vilket nutidsmanniskan behéver
pengar, vilket man far genom att jobba mer eller fa ett mer vélbetalt jobb och som vanligtvis
ar mer kravande. Har gar det att tanka sig att det uppstar en orsak till tidsbrist som har sin
grund i tavlan och framgangsideal som inte tjanar manniskans vélbefinnande.

Det finns en mangd fler skl till 6kad konsumtion av varor och tjanster. Ovanstaende
resonemang &r ett satt att forsta hur Lindstrom tanker sig att frihet blir en motvikt till den

bundenhet som ligger i individualism och konsumtion.

1% Anna Davidsson Bremborg gor en liknande slutsats i sin analys av Lindstroms nyckelord: “Snarare &n ett
generellt langsamt tempo, &r idealet ett varierat tempo”. Davidsson Bremborg, 2007, s 52.
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Enkelhet — Taltet — Maltiden

Enkelhet och talt hor ihop pa ett naturligt satt. Den som bor i talt kan tankas leva enkelt i
jamforelse med att bo i hus. Enkelhet och maltid kan pa liknande satt paras ihop om maltiden
inte ar overdadig. Men det blir svarare att se hur talt och maltid hor ihop.

Lindstrom skriver att manniskan drabbas av girighet och frosseri, tva dddssynder.
Manniskan har i nutidssamhallet till storsta delen blivit konsument. Méanniskan &r inriktad pa
att skaffa mer saker.

Ménniskan lar sig enkelhet och att dela med sig till andra n&r hon pilgrimsvandrar.
Pilgrimens utrustning berattar om hur hon 6var sig i enkelhet. Téltet talar om enkelhet, liksom
den enkla maltiden.

Lindstrém gor en koppling mellan taltet och tabernaklet i Gamla testamentet (4 Mos 1:50-
2:31), dar Israels folk tillbad Gud under sin vandring fran Egypten till det utlovade landet.'*
Det gors ocksa en koppling mellan méltid och nattvarden.'*? Nattvarden &r en enkel maltid
med bréd och vin.*** Under pilgrimsvandringar bars ibland nattvardskarl, liksom talt, med i
utrustningen. Maltid och tilt kan ses som “symbol for det heliga”,*** och bada har med
enkelhet att gora. Att maltid och talt paras ihop av dessa anledningar maste betraktas som
langsokt, men det ar de kopplingar som jag kan se i texten.

Lindstrom namner tva dodssynder. Som bekant ar de sju till antalet. Traditionellt har man i
kristen tradition ocks& talat om sju dygder.!®> Mot dodssynden frosseri stalls dygden eller

personegenskapen méttlighet,'*

vilket har kommer néra nyckelordet enkelhet. | Lindstroms
utlaggning sags pilgrimen leva enkelt ocksad i syfte att kunna dela med sig till andra
manniskor.'” Den dygd som svarar mot dodssynden girighet ar givmildhet, vilket ligger nara

den uttydning som Lindstrom ger at nyckelordet delande.

Tystnad — Kappan — Bonen

Kappa ar ett medeltida plagg och kan upplevas som ovant for den som laser texten. Fransett
det otidsenliga kladesplagget hor nyckelord, symbol och vandringsbegrepp ihop pa ett
begripligt satt.

1 Lindstrém, 20054, s 58.

92| indstrém, 2005a, s 101.

193 Qe t ex nattvardspsalmen “Hir ér rymlig plats”, v 4.

% Lindstrém, 2005a, s 58.

19 Jfr Lindstrom, 1997, s 167, dar Lindstrom hanvisar till Goran Lantz och hans sétt att tala om dygder.
19 De 7 dédssynderna, Inga-Mérta Ericsson, Goteborg: Cordia 2000.

97 Lindstrom, 20054, s 58.
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Lindstrom skriver att nutidsmanniskan lever under ett standigt pagaende ljudbrus, vilket
uppfattas som en distraktion och uttryck for ytans kultur.

Manniskan som pilgrimsvandrar finner lakedom i skogen. prassel i 16v och fagelsang”,
eller “bickens porlande” uppfattas som “vilgorande”. **® Det storande ljudbruset klingar bort
och manniskan vilar i tystnad och stillnet. Méanniskan utvecklar sin formaga till bon.
Manniskan kan ta med sig férmagan till tystnad och bon in i sitt vardagsliv.

Under pilgrimsvandringar &r det vanligt att vissa delar av vandringen sker i tystnad.
Vandraren far vara ifred med sina egna tankar, ett moment som Lindstrém beskriver som
valgorande. Tystnaden blir en motvikt till ljudbrus. For den jaktade manniskan, med ett
manga ganger for starkt paslag av stérande ljud, yttre stimuli och informationer att ta emot,
sortera och bearbeta, ar det skont att fa vila i tystnaden. Anna Davidsson Bremborg skriver att
i de enkétundersokningar som hon genomfort, svarar pilgrimsvandrare att tystnaden ar det

moment i pilgrimsvandringar som de uppskattar mest.*®

Bekymmersléshet — Hatten — Rastplatsen

Hattens koppling till rastplatsen kénns ologisk. A ena sidan tar man av sig hatten nar man tar
paus fran vandringen, a andra sidan ska man lagga den 6éver ansiktet om man lagger sig ned
och vilar. Men tank om man vill behalla hatten (eller annan huvudbonad) pa eftersom solen
lyser eller regnet faller &ven nér man tar paus? Bekymmersloshet och rastplats kan till en
borjan forefalla passa bra ihop, men vid narmare eftertanke blir kopplingen problematisk. |
den man manniskan kanner bekymmersloshet, finns den troligen i lika hog grad néar
méanniskan dr aktiv som nar méanniskan vilar.

Lindstrém hévdar att nutidsminniskan méter “stress och oméjliga krav.”?® Manniskan
oroar sig sa mycket for morgondagen att hon inte kan leva i nuet. Hon lever i ett samhélle dar
“infrastrukturen — medlen — alltmer blir sjilva malet”.*> Manniskan agnar sig mer &t
utanpaverk an livet.

Minniskan behover sldppa onddiga bekymmer och soka vila med jamna mellanrum. I

evighetens perspektiv” far bekymmer en annan betydelse. 202 Koppling gérs aven till luffaren

198 ) indstrom, 20053, s 69.
1% Davidsson Bremborg, 2007, s 56.
200) jndstrom, 2005a, s 98.
21 ) indstrom, 2005a, s 63.
202 indstrém, 2005a, s 63.
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som tar dagen som den kommer och till att ”ligga raklang i sldnten med hatten Gver
huvudet.”?%

Lindstrom skriver att bekymmersloshet ar ett “ljuvligt ord”.?** Min egen kénsla infor ordet
ar ocksa spontant positiv. Men vad betyder ordet? | ordboken ar det skillnad pa
“bekymmersfri” och “bekymmerslds”. Bekymmersfri har med franvaro av bekymmer att
gora. Bekymmersloshet har mer med personligheten att gora. En bekymmerslds person
behdver inte vara fri fran bekymmer. Problem eller oro for sadant som &r viktigt har alla
manniskor i lagre eller hogre grad under livets gang. Det ar hur méanniskan hanterar sina
bekymmer som avses med bekymmersldshet.

Lindstroms uttydning av ordet bekymmersloshet tolkar jag dels som ett forandligande da
problem ska sdttas in i evighetens perspektiv”. Det ér till ringa hjdlp ndr nutidsmanniskan
oroar sig for sin ekonomi, for sina barn eller har konflikter pa arbetsplatsen. Dels knyts
bekymmerslosheten allt for starkt till vila. Paus fran kravande tankar och arbete kan vara
valbehovligt, men manniskan behover ocksa resurser att forsta och hantera det som vallar
henne bekymmer.

Aaron Antonovsky tar i KASAM-modellen upp tre aspekter som ar viktiga for att
méanniskan ska kunna bemota det som oroar eller skapar problem (se kap 3 och stycket
”Kénsla av sammanhang”). Tva av dessa, “begriplighet” och “hanterbarhet”, &r nddvéndiga
for att manniskan ska kunna forhalla sig till krav och svarigheter i livet.

Alexander Perski skriver om somnens viktiga funktion for méanniskans aterhamtning (se kap
3 och stycket Att skapa balans i livet”). SOmnen kan dock inte ensam ge lésningen mot
bekymmer. Perski betonar, utdver andra resurser som gemenskap och goda vanor, att
manniskan behover skaffa sig kontroll Gver sin livssituation, forstd vad som héander och bli
delaktig i forhallanden som paverkar hennes liv.

Ingalill Eriksson understryker att raden om att vila och ta det lugnt kan ses som flykt fran
problem snarare &n bekymmersloshet (se kap 3 och stycket ”Det motstridiga i vérlden”).
Manniskan behdver utveckla flera formagor, som att se vad som hander i tillvaron, lara sig att
hitta framkomliga vagar och hantera tillvarons motstridigheter.

Rastplatsen i sig &r naturligtvis inte problematisk. Men som botemedel mot bekymmer kan
vila bli forradisk. Lindstroms framstallning kan anses i allt for hog grad praglas av ensidig
betoning pa vila. Kombinationen av bekymmersloshet, (luffar)hatt och rastplats kan leda

pilgrimen in i en atervandsgrand.

203 ) indstrém, 2005a, s 64.
204 ) indstrém, 2005a, s 63.
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Om ordet bekymmersldshet ska vara ett nyckelord for pilgrimsvandrare, behdver det ges en
mer underbyggd betydelse. Om det ska kombineras med nagra andra ord, behdvs storre

vakenhet 6ver ordens konsekvenser.

Delande — Ranseln — Motet

Hur kan en réansel (ryggsack eller vaska) vara symbol for motet? Ransel och delande, eller
motet och delande, kan ha med varandra att géra om man ténker sig att en manniska delar
med sig av det hon har. Men att koppla ihop ransel och motet uppfattar jag som ologiskt. Det
kanns som om Lindstrém anvander ord som var for sig sager nagot om pilgrimsvandring och
pilgrimsvandraren, men nar de satts samman uppstar en onaturlig kéansla och leder till att
orden inte riktigt relaterar till varandra.

Lindstrom havdar att det rader brist pa solidaritet. Individen har blivit det stora livsprojektet
i det samtida samhallet. Som motvikt kan manniskan Ova sig i att dela med sig under
pilgrimsvandringen. Lindstrém sdger ocksa att det kan hanga en insamlingsbdssa pa
pilgrimens ryggsick. De insamlade medlen kan gd till “oftrivilliga pilgrimer”, dvs
flyktingar.2®® Nattvarden ger monster for livstolkning och berattar om delande (liksom om
enkelhet).

Delande har en nara koppling till enkelhet. Delandet kopplas ocksa till samtalet och
delandet av tankar och erfarenheter. Delande kan darfor sédgas berdra bade manniskans yttre,
materiella behov som mat, klader och husrum, och ménniskans inre, immateriella behov som
gemenskap, tankar och kénslor.

Lindstrom h&vdar att individualiseringen i samhdllet lett till minskande solidaritet mellan
manniskor. Denna forestillning om individualism och att Vi tycks leva i sjdlvcentreringens
och sjilvforverkligandets kultur”,®® kommer till uttryck p& fler stallen hos Lindstrém.
Enkelhet tog spjarn mot konsumtionssamhaéllet och férordade enkel livsstil, en slags dygd som
paminner om mattlighet. Delande kan ses som en dygd som liknar givmildhet. Lindstréms
anvandning av det bibliska och historiska materialet uppméarksammar det sociala
engagemanget. Det finns ingen tvekan om att det diakonala perspektivet ar val férankrat hos

Lindstrom.?” Det finns ocksé stallen i Lindstroms bocker som uttrycker, traditionellt sett,

205 indstrém, 2005a, s 8, 75.

2% Lindstrém, 20054, s 75.

27 indstrém gor reflektioner om sina tidigare &r som prast i Stockholms innerstad som handlar om
“nattvandringar” och mdten med stadens hemldsa. Lindstrom, 1997, s 77-78.
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politiska vénstersympatier. “det heliga aret 1968 blir till ett tecken om “’patos for ritt och
rittfirdighet”.”® Lindstrom efterlyser en “solidaritetsrenissans”. %

Den post-moderna flanéren, som Lindstrom menar inte har nagot engagemang for
medménniskan, utan “Allt gar ut pa att vdcka intresse, behaga och roa”,?!% kan sagas
symbolisera den livsattityd som Lindstrom vander sig emot. Delande blir en motkraft,
tydligast uttryckt i nattvarden. ”Nér Jesus delar brod och vin med sina ldrjungar, utger han

samtidigt sig sjilv for dem.”?*!

Andlighet — Korset — Malet

Andlighet — Korset — Malet &r traditionella och val invanda kristna begrepp som kan foras
samman utan svarighet.

”En sekulariserad véarldsbild... har frantagit ménniskan en del av hennes varde”, skriver
Lindstrém.?? Materialismen kan inte pa ett tillfredsstallande sétt bistd manniskan i att tolka
och forsta livet.

Nir ménniskan far “andlig niring”, ** véxer hon och blir mer och mer hel som manniska.

Lindstrém sager att “Andligheten har kommit tillbaka”.?* Péstdendet stammer med
undersokningar pa senare tid. Men det &r inte den institutionaliserade kyrkligheten eller den
kristna tron som har fatt ett uppsving. En majoritet av Sveriges befolkning har en gudstro,
men endast en liten minoritet ser sig sjalv som kristen och deltar regelbundet i kyrkans
gudstjanster.?*® Kyrkans sammanhangande trossystem har fatt lamna plats for nya former av
livstolkning.?*® Det blir darfor osakert om beskrivningen stimmer nar Lindstrém ocksa pastar
att "Kyrkan &r 1 folks medvetande forknippad med andlighetens visen.”?!” Kanske det 4r mer
troligt att kyrkan forknippas med forstelnad kristendomslara och brist pa andlighet?

Korssymbolen &r inte bara en pilgrimssymbol utan ocksa kristendomens framsta symbol.

Korset ger pilgrimsteologin en tydligt kristen identitet. Lindstréms berattelser om Gud som

208 ) indstrom, 1997, s 51-52.

29 indstrom, 1997, s 52.

210 indstrom, 1997, s 19. Samma textavsnitt i Lindstrom, 2007, s 27.
211 indstrém, 2005a, s 75.

22| indstrom, 20053, s 81.

23 | indstrom, 2005a, s 81.

24| indstrom, 20053, s 81.

215 Hamberg, 2001, s 39.

216 \Westerlund, 2001, s 205.

27 indstrom, 2005a, s 81.
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Skapare och hans berattelser om Gud som manniskan Jesus Kristus, ar de beréattelser som
praglar Lindstréms gudsbild.?*®

En pilgrimsvandring kan ha ett eller flera mal langs med véagen. Men malet i bestamd
mening ar ’livet bortom doden” som ger “kraft och hopp att leva mer 6ppet och sant”.?*
Malet har tidigare behandlats (se kap 4 och stycket I virlden men inte av virlden”)
tillsammans med de eskatologiska fragorna. Jag konstaterade da att det finns en otydlighet hos
Lindstrom vad galler framtidsbilder. Den otydligheten kommer ocksa till uttryck i
forhallandet mellan begreppen vandringen och malet. Begreppen anvands med syftning pa
den fysiska vandringen och i 6verférd mening, och ibland ar det svart att forsta vad som
avses. Vandringens betydelse for hur malet upplevs och malets betydelse for vandringen kan
ocksd utvecklas. Lindstrom skriver: “Utan den forberedande vandringen blir malet lAtt
f(')rytligat”,220 samt “Det yttersta mélet for varje pilgrim ar livet bortom ddden.”?' Detta

forhédllande kan ocksa formuleras enligt foljande: Hur ser relationen ut mellan tro pa livet

fore doden” och tro pa livet efter doden”?

Sammanfattning och slutsatser

De sju nyckelorden, symbolerna och vandringsbegreppen har vuxit fram under aren 1997-
2005 och presenteras som en pedagogisk modell i Pilgrimsliv. Att nyckelord, symboler och
vandringsbegrepp fors samman i en modell ger kopplingar mellan dessa ord som inte alltid
kanns logiska. Modellen kan upplevas som allfor styrande for tanken. Modellen blir ocksa
omfangsrik, vilket troligtvis medverkar till att gora detta innehallsliga forslag mer permanent
an vad som ar avsikten. Pilgrimsvandringar kan naturligtvis genomféras med olika innehall
och med olika pedagogiska redskap, vilket kommer i skymundan.

Nyckelorden utgér en samhéllskritik i det att de talar om brister som Lindstrom ser i det
svenska samhéllet. Nyckelorden &r forsok till att uttrycka “ett gott liv”’ for nutidsméanniskan.
Analysen visar att Lindstrom valt nyckelord och uttyder dessa som motvikter till de problem
eller missforhallanden som han ser hos ménniskan och i samhéllet. Langsamhet blir motvikt
till snabbhet, frihet till bundenhet i individualism, enkelhet till Overdriven konsumtion

(frosseri), bekymmersloshet till oro och pressad tillvaro, tystnad till ljudbrus, delande till

218 ge Lindstrom, 1997, s 63, 91, 116, 119, 137; Lindstrém, 2005a, s 17, 46, 69, 75, 81-82, 97, 100, 106, 113-
114. Tredje personen i treenigheten ndmns inte i Lindstroms beskrivningar av Gud, férutom en gang da
treenigheten ndmns: ’Skaparen, Forsonaren och Livgivaren”, Lindstrom, 1997, s 73.

219 | indstrom, 2005a, s 82.

220 | indstrom, 2005a, s 97.

221 |indstrom, 2005a, s 103.

64



egosim (girighet), andlighet till materialism. | flera avseenden kan Lindstrdm sdgas
argumentera pa ett satt som stammer 6verens med samtida forskare inom psykologi, sociologi
och antropologi. Men det blir ocksa tydligt att Lindstroms sétt att uttolka nyckelorden som
motvikter begransar rackvidden av hans kritik. Ensidig betoning pa langsamhet kan till och
med fa effekt som flykt snarare an som lésning pa problem. Langsamhet &r i vissa avseenden
efterstravansvard, i andra fall &r snabbhet att féredra. Férmagan att kunna vaxla mellan olika
tempo ar en viktig formaga.

En annan fraga som infinner sig ar de skillnader mellan kvinnor och méan vad galler
stressproblematiken som forskare for fram. Lindstrom saknar i sin framstallning de olika
forutsattningar vad géller problem och resurser som galler for kvinnor och mén. Det finns
ocksa skal till att fraga om nyckelorden ar skrivna utifran ett medelalders- och
medelklassperspektiv med stabil ekonomisk kapacitet for konsumtion.

Analysen visar inte att nyckelorden &r irrelevanta, men uttolkningen av nyckelorden
behover ses dver och utvecklas for att battre ge uttryck for “ett gott liv”.

Talet sju ar vélkant i judisk-kristen tradition. Det finns bl a sju dédssynder och sju dygder.
Nyckelorden enkelhet och delande kan ses som moderna variationer av dygderna mattlighet
och givmildhet.

Symbolerna kan i flera avseenden upplevas som alderdomliga. Kéanslan av att pilgrimen ar
medeltida starks av utrustningens utformning och sétt att tala om den. Detta paverkar
tolkningen och hur lasaren uppfattar pilgrimen och pilgrimsvandring. Vad skulle handa om
symbolerna fick annan utformning? Hur skulle det paverka Lindstréms pilgrimsteologi?

Vandringsbegreppen sdgs vara en ansats till ”En enkel pilgrimsteologi”. I beskrivningen av
vandringsbegreppen tar Lindstrom val upptrampade stigar i det teologiska landskapet.
Uppbrott kan ses som omvandelse. Den fysiska vandringen kan ocksa betyda livsvandring.
Rastplatsen handlar om vila och vilodag. Bonen &r det kristna livets livsnerv. Maltiden
paminner om nattvarden. Mdétet berattar om att manniskan behover relationer och ar en social
varelse. Malet uttrycker langtan att f& komma hem till Gud. Genom sin utldggning ger
Lindstrom en traditionell uttolkning av pilgrimsteologin da han tolkar den kristna
trostraditionen pa ett grundlaggande satt. Det innehall som Lindstrom ger at
vandringsbegreppen tar ocksa hansyn till den kristna pilgrimshistorien. Innehallet i
vandringsbegreppen Overensstdimmer till stor del med wvad han i Ovrigt sagt om

pilgrimsvandring.
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Nyckelorden och symbolerna ar ocksa teologiska. Nyckelorden har tydlig kontextuell
utformning. Lindstrom inte bara vandrar val invanda stigar. Lindstrom soker ocksa nya vagar
for teologin i ljuset av samtidens fragestéllningar. Fardigkonstruerade teorier och system
behdver kompletteras — kanske ocksa utmanas — av ansatser, provokationer och inbjudningar
till att tdnka, samtala och vandra vidare. Kombinationen av en god férankring i kristen
troslara och pilgrimshistoria med en nydanande kontextuell teologi, skapar dynamik i det
teologiska tankandet. Pilgrimsteologin har darfor ett viktigt bidrag att ge till den samtida
kristna teologin.

Lindstrom &r noga med att patala att pilgrimsteologin inte &r klar eller fardig. Det han sjalv

ger dr “ansatser” och "forsok”. Pilgrimsteologin dr inte fardig, den ar pa vig.

6. Vagens teologi

| detta kapitel vill jag forsoka besvara uppsatsens évergripande fraga. Vilken teologi kommer
till uttryck vad géaller form och innehdll i Hans-Erik Lindstroms forstaelse av
pilgrimsvandring? Svaret pa denna fraga ges genom att stegvis svara pa de delfragor som jag
staller i uppsatsen (se kap 1 och “Syfte och frageformulering”). Delfragorna bildar rubriker
for kapitlets sex avsnitt. | de olika avsnitten ger jag ocksa synpunkter och forslag till att

utveckla samtida pilgrimsteologi.

Hur beskrivs pilgrimen?

Begreppet pilgrim har av Lindstrom definierats utifran den etymologiska grundbetydelsen
“frimling”. Emellertid beskriver Lindstrom ett stort matt av kérlek som pilgrimen, inklusive
han sjalv, hyser for andra ménniskor och for Guds skapelse. Pilgrimen k&nner sig hemma i
varlden och tar ansvar for sitt liv och sina handlingar.

Jag har i uppsatsen visat att definitionen av begreppet pilgrim som en framling kan uppfattas
negativt, att den som é&r pilgrim “inte hor hemma” eller ”ar med” i det som sker. Vad det
innebdr att vara hemma i Guds skapade véarld och samtidigt uppleva frdmlingskap behover
integreras i begreppet pilgrim.

Jag skulle vilja foresla att den etymologiska definitionen av begreppet pilgrim tonas ned. Att
ordet pilgrim ursprungligen kommer ur det latinska ordet peregrinus och med betydelsen
framling kan finnas som en referens, med det bor inte framhavas pa det satt som nu sker da

den etymologiska bestamningen av begreppet pilgrim stélls i forgrunden. Jag menar inte att
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beskrivningen av manniskans upplevelse av fraimlingskap ska tas bort, men det bor inte knytas
samman med begreppet pilgrim pa det satt som nu ar fallet. Begreppet pilgrim far en alltfor
negativ uttydning redan i utgangsléget, vilket sedan fargar av sig pa allt som benamns med
ordet pilgrim (pilgrimen, pilgrimsliv, pilgrimsvandring, pilgrimsteologi, etc). Om
manniskosynen blir dominerad av framlingsperspektivet sker detta pa bekostnad av
manniskans formaga att kanna sig hemma i tillvaron. Ménniskans férmaga till forandring och
utveckling skulle battre kunna uttryckas i pilgrimsteologin, om begreppet pilgrim definieras
utifrdn en nyanserad manniskosyn. Att pilgrimen sigs engagera sig for varlden, nar hon
samtidigt ar en framling i den, behover klargoras pa ett mer genomgripande satt an vad som
nu &r fallet.

Jag har ocksa pavisat att Lindstrom stravar efter att i sin beskrivning av méanniskan halla
samman saval manniskans godhet som manniskans ondska, liksom méanniskans upplevelse av
bade hemkansla och framlingskap. Lindstrom kan sagas std for en nyanserad manniskosyn
men han lyckas bara antydningsvis med att knyta det till begreppet pilgrim. Svarigheten att
hantera &r att manniskan samtidigt upplever bade hemkansla och framlingskap. Har ar ordet
samtidigt viktigt. Lindstrom skriver: “det slag av pilgrimskap, som i sin vardag lever ut sin

tillhérighet till den skapade virlden och samtidigt ér en frimling i den.”?%

Hur ser eskatologin ut?

Betoningen pa framlingskap blir ocksa problematisk for eskatologin. Det uppstar en
otydlighet vad géller det hér livets varde och betydelse om pilgrimens framlingskap blir
dominerande. Varfor ska manniskan engagera sig i varlden nar manniskan anda inte ar, eller
kan bli, hemma i varlden?

Jag har i uppsatsen beskrivit en oklarhet hos Lindstrom i vad han sdger om varlden och om
livets mening och mal. Vi finner tva olika slags framtidsbilder: | den ena &r pilgrimen pa
genomresa i en varld som haller pa att ga under. | den andra framtidsbilden finner pilgrimen
hopp och kraft sa att pilgrimen engagerar sig for medméanniskan och varldens framtid. | den
forsta framtidsbilden knyts tankar om att livet i den hér vérlden ar ett ”provisorium”,223 och

ménniskan r pé vég till det nya livet bortom ddden — pilgrimens slutmal”.??* Manniskan har

inget varaktigt hem. Enligt denna framtidshild ligger hoppet vid vandringens mal. Pilgrimen

222 indstrém, 1997, s 25. Jfr "Som pilgrim kan hon kénna en langtan efter férdjupning och mer mognad i sitt liv
i vérlden, samtidigt som hon vet att manniskan inte bara lever av denna varld”, Lindstrém, 2005a, s 21.

223 indstrom, 1999, s 16, jfr “livets provisoriska karaktir”, s 25. Lindstrom, 2005a, s 21, 113.

224 Lindstrém, 1997, s 116.
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gor har sallskap med manniskor som under historiens gang har upplevt problem och fortryck,
t ex de svarta slavarna i Nordamerika, och anvéander denna framtidsbild for att utharda livets
provningar. Forvissningen om att Gud haller hela véarlden i sin hand ger kraft att sta ut med
det svara i tillvaron. Den andra framtidsbilden lyfter fram att Guds rike redan nu finns i
varlden som en foriandrande kraft. Manniskan ar inte utlimnad till att ”’std ut” och hoppas att
allt skall bli bra till sist, utan kan redan nu delta i det frélsningshandlande som Gud bedriver i
varlden. Katarina Westerlund (se kap 3 och stycket ”Eskatologi och ménniskans liv har och
nu”) betonar att kdnnetecknet for en trovardig eskatologi ar om den aktivt verkar for befrielse
av fortryck som star i strid med Guds vilja for manniskan och skapelsen. Ola Sigurdson (se
kap 3 och stycket “Eskatologi och minniskans liv hiar och nu”) poéngterar att Guds
frélsningshandlande genom Jesus Kristus involverar hela manskligheten och vérlden. Det som
sker nu ska sedan omfatta hela vérlden.

Styrkan med den senare framtidsbilden &r att den kan halla samman det som héander nu med
det som ska ske i framtiden. Det ger ocksa majlighet att beskriva hur pilgrimen kan kénna sig
hemma och samtidigt uppleva framlingskap i varlden. Har kan aven livets gavokaraktar
behdva lyftas fram. Livet laggs av skaparen som en gava i manniskans hand, med stort
fortroende och med en innerlig 6nskan om att det ska g4 manniskan vél och att hon ska
uppleva gladje och samhorighet med allt annat skapat. Manniskan é&r tillhorig skapelsen och
kallad av Gud att bruka och bevara skapelsen. Manniskan kan sdgas forverkliga sin
bestdammelse ndr hon lever och tar ansvar i sina relationer till Gud, andra ménniskor och till
skapelsen. Att kampa mot det onda, mot framlingskap och fortryck, for méanskliga réttigheter,
ett battre samhalle och god miljo blir darmed inte en sekundar fraga, utan forenat med livets

mening och mal.

Vilka konsekvenser far betoningen pa vandring?

Lindstrom har i sin forstaelse av pilgrimsvandring lagt betoningen pa vandring. Malet kan ha
stor betydelse for en pilgrimsvandring, men vagen dit ar av dverordnad betydelse. Malet
behdver inte heller ses som sérskilt heliga platser i geografisk beméarkelse. Méanniskan ar helig
och pilgrimen kan styra sina steg for att mgjliggéra moten och samtal med manniskor. | denna
form av pilgrimsvandring blir vandringen malet. Jag har i uppsatsen pavisat att det finns stod
for denna forstaelse av pilgrimsvandring i Bibeln och i den kristna pilgrimshistorien.
Lindstrom visar stort intresse for vandraren och hennes omvarld. Pilgrimen soker sig

utanfor kyrkans vdggar for att ute 1 varlden” fordjupa sin kristna tro.
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Att vandra har god inverkan pa manniskans andliga och kroppsliga halsa. | min analys har
jag belyst hur Lindstrom genom sina sju nyckelord genomfér en samhallskritik dar stress,
egoism och konsumtion ses som hot mot minniskan och “ett gott liv’. Vandringen ger
mojlighet att reflektera, be och samtala med andra manniskor om det som ligger vandraren
varmt om hjéartat. Genom vandringen blir pilgrimsvandraren delaktighet i en pilgrimskultur
som ger stoff for reflektion och lyfter fram olika forhallningssatt att mota nutidens krav.
Vandringen ger ocksa motion.

Manniskor med olika bakgrunder, olika tro och social stallning, kan métas for att dela
vandringsgemenskap, allt fran en kortare vandring till langre vandringar som tar dagar och
veckor att genomfora. Den fysiska, kroppsliga erfarenheten later manniskor komma néara

varandra. Lindstrém sager sa har i en intervju med Agneta Lagercrantz:

Nej, man kan inte lika garna aka pa retreat, protesterar han, for pa en vandring handlar
det om bade kropp och sjél. Det ger en helt annan sensibilitet: ”Alla fem sinnena dr mer
vakna ndr man ar ute och vandrar. Lukt, smak och kansel; svett och kroppar som stoter
till varann. Det uppstar en tolerans for att vara nara. Sensualiteten ar legitimerad.

Vandringar frilagger méanskliga, fysiska uttryckssétt som inte sker nar man sitter stilla

pa retreat.”??

Att vandringar handlar om bade kropp och sjal har uppméarksammats i analysen av Lindstroms
pilgrimsteologi i denna uppsats. Manniskan inte bara har en kropp utan ar kropp lika mycket
som ande, vilket citatet fran intervjun med Lagercrantz ocksa ger uttryck for. Ola Sigurdson
(se kap 3 och stycket ”Ande, sjéil och kropp”) understryker att fralsning i kristen tro inte
handlar om “frilsning frdn det materiella och det kroppsliga... utan av det materiella,
kroppsliga.” Pilgrimsvandring innebdr en mojlighet att gestalta denna del av kristen tro som

har haft svart att gora sig géallande under den kristna historien.

Var vandrar pilgrimsvandraren?

En annan aspekt av pilgrimsvandringen utgor forhallandet mellan kropp och omvarld. Jag har
i min analys uppmarksammat forandringen mellan Lindstroms forsta bok om pilgrimvandring
Det sjunger under skosulorna och den senare boken Pilgrimsliv vad géller vandringsomrade.

Om syftet med pilgrimsvandring formuleras som i det trefaldiga karleksbudet, &r en omistlig

225 | agercrantz, 2007, s 145.
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del i detta bud “att uppsoka och alska sina medvandrare”.??® | min analys har jag jamfort
Lindstroms trefaldiga kirleksbud med det ”dubbla kirleksbudet” i Matteus 22:37-39, och
uppfattar “medvandrare” med samma betydelse som “medménniska”. Karleken till néstan,
medvandraren, ar aktivt uttryckt hos Lindstrdm och blir mojlig genom mdoten och relation.
Denna mojlighet forsvagas om vandringar genomfors foretradesvis i naturskéna omgivningar
dar det inte finns s& manga manniskor att méta. Tatorten behover darfor inkluderas som
vandringsomrade.

Inger Larsson berdr olika typer av vandringar i sin essd “Till fots: ndgra anhalter i
vandringens historia”. %" Var man vandrar och i vilket syfte vandringen genomfors formedlar
ett budskap genom att “kroppsspréket kontextualiseras”.?®

Lindstrém talar i citatet ovan om “fysiska uttryckssatt”. Jag vill har understryka att detta
fysiska, kroppsliga uttryckssatt inte enbart berér den enskilda pilgrimsvandraren eller den
grupp man vandrar tillsammans med. Kroppsspraket har ocksd nagot att berdtta for
omgivningen, kontexten. Det synliga, kroppsliga uttrycket som pilgrimsvandrare utgdr, &r en
gestaltning av kristen tro i var tid.

Nyckelorden utgdr en samhallskritik och langtan efter ett gott liv”’. Formen for vandringen
behéver korrespondera béttre med detta innehallsliga forslag till pilgrimsvandring. Det blir
darfor viktigt att pilgrimsvandringar genomfors saval i det svenska landskapet som i svenska
stader och samhéllen. M6ten med manniskor kan ske i olika sammanhang. Det kan vara pa
stigar och vagar, vid backar och sjoar, i skog och mark. Det kan ocksa vara pa skolgardar och
industriomraden, vid busstationer och parkeringsplatser, i shoppingcentra och bostadskvarter.
Att t ex genomfora en reflektion utifran nagot av nyckelorden vid olika sorters platser i natur
eller stad, paverkar tolkningen, liksom pilgrimsvandrarens fysiska néarvaro berattar nagot for
manniskor som vistas pa denna plats. Kontexten har en betydelse for pilgrimsvandraren, och
pilgrimsvandraren har en betydelse for kontexten.

Tillsammans med pilgrimens narvaro i kontexten behdvs ocksa en provning ske av
pilgrimens utrustning, symboler. Om pilgrimsvandring ska svara mot nutidsménniskans
behov och forutsattningar, kan det bli till hinder om pilgrimens utrustning avbildas och
beskrivs pa ett alderdomligt satt. Dels kan pilgrimsvandraren konkret séka efterlikna den bild

av pilgrimen som framstalls i Lindstroms bocker och ge ett medeltida intryck hos ménniskor

26 ) indstrom, 1997, s 28; Lindstrém, 2005a, 27; Lindstrom, 2007, s 25.
221 | arsson, 2006, s 55-65.
228 | arsson, 2006, s 58.
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som vandraren mdter under vandringen. Dels kan utrustningen paverka hur pilgrimen

uppfattar sig sjalv och den gruppkénsla som skapas i vandringsgemenskapen.

Vad séigs om kyrkan och den lokala forsamlingen?

Lindstrom ger i Det sjunger under skosulorna en bild av framtidens kyrka som en
pilgrimskyrka. | denna skiss eller forhoppning framhalls villigheten att g4 ut i virlden” och
“Géra sig synlig”.** Den institutionaliserade kyrkan fér trada tillbaka for det folk som &r pa
vandring. Denna bild av kristna som ett vandringsfolk pa vég finns i Nya testamentet. De
kristna kallades helt enkelt for de som horde till Vagen” (Apg 9:2). Lindstrom utvecklar inte
nagon framtidshild av kyrkan i Pilgrimsliv. Det satt som pilgrimsrorelsen beskrivs i
Pilgrimsliv kan ge intrycket att pilgrimsrorelsen &r en rorelse med fa och svagt utvecklade
relationer till lokala forsamlingar. Forsamlingsperspektivet &r ndrmast obefintligt. Sagt av en
luthersk prast kan det synas markligt, sérskilt som pilgrimsverksamhetens l6sa koppling till
det lokala forsamlingslivet var en del av Luthers kritik mot pilgrimsfarder (se kap 3 och
stycket “Reformationstiden”). | utvecklandet av samtida pilgrimsteologi behdéver de
ecklesiologiska fragorna (grek ekklesia, ”férsamling”; logos, ~ord”, “lira”) pa ett tydligt satt
foras in i samtalet.

lan Bradley, vars bok Colonies of heaven skildrar keltisk kristendomstolkning under &ldre
medeltid (se kap 3 och “Medeltiden”), menar att pilgrimsmotivet ger ett flertal utgangspunkter
for att tdnka kring framtidens kyrka. Bradley vill garna se storre intresse for kyrkan som Guds
folk pa vandring &n kyrkan som organisation, arkitektur och ekonomi: “Perhaps one of the
most important messages that the Celtic Christian emphasis on pilgrimage gives us today is to
return to the ancient notion of Christians as the people of (and on) the Way... A pilgrim
church lives lightly to buildings, financial support and hierarchies.”?*

Jag vill ge annu ett exempel pa den tanke som Lindstrom for fram i Det sjunger under
skosulorna om Guds folk som vandringsfolk.

Torsten Kalvemarks bok Laset av ull. Utsikter dver andliga landskap. “Laset av ull” 4r en
strof ur en dikt av Gunnar Ekel6f och syftar pa ett kapell vars ”dorr ér stdngd / blott med en

17,2 vilket for Kalvemark blir till en bild av en enkel kyrka som kan

spik och en tat av ul
stanga till doérren och varna mysteriet, men som samtidigt inte stanger nagon utanfor.

Kélvemark beréttar om den ryskortodoxa teologen Alexander Schemann som ger uttryck for

229 ) indstrom, 2005a, s 112.
%0 Bradley, 2000, s 234-235.
21 Kadlvemark, 2001, s 7.
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en kritik mot den véletablerade kyrkan, som han menar i hogre eller lagre grad har fallit for
den ’religiosa’ frestelsen”.?** Den “religiosa frestelsen” bestar i att bygga tempel av sten nir
det tempel som behovs &r kyrk/férsamling 1 den grundldggande betydelsen, Kristi kropp.
Religion behdver tempel, och kultforemal, men kristendomen &ar ingen religion, menar
Schemann. Kyrkan ar kallad att tillbe i ande och sanning” (Joh 4:21-23) till vilka inga
statliga tempel behovs.

| uppsatsen har kroppens betydelse diskuterats vad géller manniskosyn och pilgrimens
narvaro i varlden. Till detta tinkande kan &ven foras en syn pa forsamlingen som Kristi kropp.
Nér Paulus talar om férsamlingen som Kristi kropp (1 Kor 6:15, 12:27, Ef 1:23, 4:15-16, Kol
1:18), ar det ingen metafor eller bild. Férsamlingen &r Kristi kropp och &r kroppsligen
narvarande i varlden. Att se forsamlingen som en fysisk vandringsgemenskap skulle darfor

kunna vara ett viktigt bidrag till att utveckla pilgrimsteologins betydelse for ecklesiologin.

Ar pilgrimsteologin relevant fér nutidsménniskan?

Lindstrém har gett pilgrimsvandring en form som &r férankrad i Bibeln och pilgrimshistorien,
och som vill méta nutidsmanniskan med hennes behov och forutsattningar. Syftet med
pilgrimsvandring ger tydlighet i vad pilgrimsvandring handlar om. Lindstroms nyckelord,
symboler och vandringsbegrepp ar forslag pa innehall for vandringen som &r tankt att
overensstamma med syftet for pilgrimsvandring, vilket de gor i flera avseenden. Manniskans
karlek till Gud, sig sjadlv och andra manniskor formuleras med tydlig adress till
nutidsménniskans strivan efter “ett gott 1iv”.

Ett tema som jag ar forvanad dver att inte finna i Lindstroms innehallsliga forslag till
pilgrimsvandring, dr de allt mer overskuggande miljéfragorna. Klimatférandringar kan
komma att paverka framtiden med mycket hotfulla konsekvenser. Miljofragorna borde darfor
ingd i den kontextuella teologi som pilgrimsteologin utgér. | detta avseende &r
pilgrimsteologin inte relevant.

Uppsatsen har visat att Lindstroms pilgrimsteologi brister i fler avseenden. Hit hér den
negativa manniskosynen i begreppet pilgrim, en otydlig eskatologi, ensidig betoning av
naturen som vandringsomrade i Pilgrimsliv, ett svagt forsamlingsperspektiv, en pedagogisk
modell som kan upplevas alltfor styrande av tanken, och uttydning av nyckelord vars relevans

i nagra fall kan ifragasattas. Aven pilgrimens utrustning, symboler kan ifragasattas.

232 Kslvemark, 2001, s 46.
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Form och innehall for pilgrimsvandring kan ocksa i flera fall sagas vara relevant for
nutidsmanniskan. Betoningen pa vandring, att hitta en form dar bade manniskans inre och
yttre pd ett patagligt satt far finnas med, anser jag som mycket relevant for nutidsméanniskan.
Vandringsgemenskap, att dela liv med andra vandrare och i méten med manniskor i olika
kontexter, ger mojligheter till relevant livstolkning. Pilgrimsteologin relaterar pa ett tydligt
satt till nutidsmanniskans vardagsliv. Lindstréms innehallsliga forslag i nyckelord, symboler
och vandringsbegrepp ar utgangspunkter for reflektion, inte bara under vandringen utan kan
ocksa med fordel tas med i vardagen. Lindstroms forslag kan ocksa vara utgangspunkter for
nya tolkningar och idéer till innehdll for pilgrimsvandringar. Aven pilgrimsvandring som
metafor for livet ar relevant. Att tolka livet som en livsvandring &r ett tolkningsmoénster som

ar tillgangligt och anvandbart for ménniskor med olika bakgrunder.

7. Sammanfattning

Lindstrom stravar efter att halla samman inre och yttre, andligt och kroppsligt, i sin
manniskosyn. Manniskan ar bade ond och god. Ménniskan skadar andra manniskor och
misslyckas i sina foresatser att géra det goda. Men manniskan kan ocksa dvervinna motstand
och vélja det goda. Vidare kéanner sig manniskan hemma i varlden men upplever ocksa
framlingskap. Lindstrom menar att manniskan lever i ett spanningsfalt mellan tva poler av
ytterligheter eller motsatser och att hon stravar efter att finna jamvikt.

Denna stravan efter jamvikt kommer inte till uttryck pa ett tillfredsstallande sétt i begreppet
pilgrim. Begreppet pilgrim definieras som framling utifran den etymologiska betydelsen av
det latinska ordet peregrinus. Denna syn pa manniskan stimmer inte med Lindstroms
beskrivning av manniskan. | arbetet med att utveckla samtida pilgrimsteologi &r det angelaget
att begreppet pilgrim ger uttryck for en mer nyanserad manniskosyn.

Betoningen pa pilgrimen som framling far ocksa ett genomslag i eskatologin. Lindstrom blir
otydlig i sina beskrivningar av pilgrimen, vérlden, livets mening och mal. Lindstrom ger
uttryck for tva olika framtidsbilder i sina texter. | den ena &r pilgrimen vand mot himlen och
livet i den hér vérlden blir en transportstracka for att komma hem till Gud. | den andra
framtidsbilden &r pilgrimen vand mot varlden, finner hopp och kraft att engagera sig for
medmanniskan och varldens framtid. Liksom begreppet pilgrim behdver nyanseras for att ge

uttryck for en mer genomarbetad manniskosyn, behdver dven eskatologin bearbetas for att ge
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uttryck at det himmelska hoppet, i Nya testamentet gestaltat i Jesu undervisning om Guds
rike, som redan finns i varlden och som vid tidens slut forvantas na sin fullkomning.

Lindstrém har gett begreppet pilgrimsfard en delvis ny form. Betoningen pa vandring &r
central for Lindstroms forstaelse av pilgrimsvandring. Den fysiska vandringen blir viktig
genom att den gor pilgrimen kroppsligen nérvarande i olika miljéer. Har skapas
forutsattningar for en émsesidighet. Den fysiska vandringen har betydelse for de som vandrar
och den kroppsliga nérvaron har betydelse for andra manniskor som finns i de kontexter dar
vandringen ager rum.

Malet for vandringen kan ha stor betydelse, men vandringen till malet &r Gverordnad i
Lindstroms forstaelse av pilgrimsvandring. Malet behdver inte vara geografiska platser utan
kan dven vara att méta manniskor.

Lindstrém har lagt vikt vid Bibeln och den kristna pilgrimshistorien i sitt tdnkande kring
pilgrimsvandring och pilgrimsteologi. Den kritik som under historiens lopp har riktats mot
pilgrimsfarder har Lindstrom i flera avseenden besvarat. Ett tydligt drag hos Lindstrom &r att
han forenar andligt och socialt engagemang. Sokande efter valbefinnande géller hela
manniskan och i manniskans alla relationer. Formen for pilgrimsvandring kan sigas pa ett
konstruktivt och relevant satt ger uttryck for denna helhetssyn. ”Den inre vandringen i den
yttre vandringens form” &r en ofta anvdnd formulering nédr Lindstrom skriver om
pilgrimsvandring.

Forsamlingsperspektivet finns med i Det sjunger under skosulorna dar Lindstrom ger
uttryck for sina tankar kring framtidens kyrka “mitt i ménniskovimlet”. Bilden som Lindstrém
ger handlar om forsamlingen som ett folk pa vandring som gor sig synliga och som soker upp
medmanniskor. Denna bild, eller ndgon annan framtidsbild, finns inte med i Pilgrimsliv. 1
denna bok é&r forsamlingsperspektivet i det narmaste obefintligt. | detta avseende kan
Lindstrém inte sagas svara upp mot den kritik som framfordes mot pilgrimsfarder, séarskilt
under reformationen.

Det innehdllsliga forslag for pilgrimsvandring som Lindstrom presenterar som en
pedagogisk modell i Pilgrimsliv moter i uppsatsen kritik. Stravan efter att fa ihop sju
nyckelord, sju symboler och sju vandringsbegrepp, samt att sammanfdra dem i en modell, blir
inte ett lyckat foretag. Modellen kan upplevas alltfor styrande for tanken genom att nyckelord,
symboler och vandringsbegrepp ska passas ihop sju ganger. Modellen blir ocksa omfangsrik,
vilket kan hindra andra tolkningar och forslag pa innehall att géra sig gallande.
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Vandringsbegreppen rymmer till stora delar vad Lindstrém skriver om pilgrimsvandring.
Vandringsbegreppen sdgs vara teologiska. Uppsatsen har visat att dven nyckelorden och
symbolerna &r teologiska.

Nyckelorden ar en samhallskritik och utgor en kontextuell teologi. Samtidens fragor och
utmaningar blir foremal for teologisk reflektion och handling. Lindstrom ser nyckelorden som
motvikter till brister i samhallet. Lindstrom kan anses svara an pa viktiga samhéllsfragor och
problem, men hans satt att tolka nyckelorden begransar rackvidden av kritiken. En annan
begransning i Lindstrdms samhallskritik ar att han saknar ett kons- och klassperspektiv. T ex
ar stressproblematiken framtrddande i framstéllningen, men det ndmns inte att forutsattningar
vad géller problem och resurser delvis &r olika for kvinnor och méan, och for dem som har en
anstallning och dem som é&r utan jobb.

Symbolerna kan i flera avseenden upplevas som alderdomliga. Kanslan av att pilgrimen &r
medeltida uttrycks i symbolernas utformning och sétt att tala om dem. Om pilgrimsvandring
ska svara mot nutidsmanniskans behov och forutséattningar, kan det bli till ett hinder om
pilgrimens utrustning avbildas och beskrivs pa ett alderdomligt sétt.

Uppsatsen har visat pa en forandring hos Lindstrom vad galler vandringsomrade. Fran att i
den tidiga boken Det sjunger under skosulorna ha poangterat att pilgrimen inte bara vandrar
for att fa en skon dag i skogen, utan ocksa vandrar pa stadens gator och torg, har Lindstrém i
den senare boken Pilgrimsliv begrénsat pilgrimsvandrandet till naturen och landsbygden.
Forandringen ar allvarlig eftersom den skapar en kollision med syftesbeskrivningen for
pilgrimsvandring, uttryckt i det trefaldiga karleksbudet. Den tredje delen formuleras av
Lindstrom péa foljande sitt: “att uppsdka och élska sina medvandrare.” Eftersom de flesta
manniskor i Sverige bor i tatorter, bor aven samhéllen och stader tydligt ingd som

vandringsomrade for samtida pilgrimsvandringar.
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Bilagor

Bilaga 1.
Pilgrimssymbolen, aven kallad Birgittasymbolen, &r framtagen av Pilgrimscentrum och
bestar av Kristi fem roda sarmarken, vitt pilgrimskors och blatt Sankt Hanskors eller

sevardhetskringla.?*

PILGRIMSCENTRUM
Yadstena

Bilaga 2.
Ilustration av pilgrimens symboler pa framsidan av Lilla pilgrimsboken:
1997 (uppl 1): 2004 (uppl 3):

LILLA
PILGRIMSBOKEN

VERBUM

2% gankt Hanskorset anvands som symbol for Riksantikvarieambetet och som trafikmarke for sevardhet.
Symbolen har fatt internationell spridning och anvénds i olika sammanhang, t ex pa Mac-datorernas tangentbord.
”Sankt Hanskorset ar en variant av knutsymbol och férekommer i manga skilda kulturer sedan antik tid. Knuten
kan std for o#ndlighet och evighet” Kiélla: Nationalencyklopedin http://www.ne.se/jsp/search/
show_section.jsp?i_art_id=AE9196&i word=Hanskorset&i h_text=1&i_rphr=Hanskorset Datum: 2008-03-03.
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Bilaga 3.
Tillsammans med presentationen av nyckelord, symbol och vandringsbegrepp i Pilgrimsliv
finns foto, dikt, bon, bibeltext och psalmvers. Nedan anges dessa i den ordning de aterfinns i

Lindstroms text.

Langsamhet — Skorna — Uppbrottet

Foto: Snigel.

Dikt: ”Som en snigel”.

Bon: Uppbrott och att ga med langsamma steg.

Bibeltext: Lukas 24:13-15 om tva larjungars vandring mot Emmaus.
Psalm: 255:1”Alla har bratt”.

Frihet — Staven — Vandringen

Foto: Fiskmas.

Dikt: ”Ytterst”.

Bon: Staven, kraft och stadga pa vandring, och fa andas frihetens luft.
Bibeltext: Psaltaren 23:1-4, den sk herdepsalmen”.

Psalm: 90:1”Blott i det 6ppna”.

Enkelhet — Taltet — Maltiden

Foto: Sddesax.

Dikt: "Middagsgést”.

Bon: Gud som talt, leva enkelt och bli 6dmjuk.

Bibeltext: Matteus 6:28-30 ur Bergspredikan, om &ngens liljor.
Psalm: 23:5 Tack, gode Gud”, Franciskus lovsang.

Bekymmersloshet — Hatten — Rastplatsen

Foto: En man liggande i graset.

Dikt: ”Bara vara”.

Bon: Leva i bekymmerslohet, finna vilostallen och leva i nuet.

Bibeltext: Matteus 6:31-34, ur Bergspredikan, om att inte gora sig nagra bekymmer.

Psalm: 249:2 ”Sjdlv han &r mig alla dagar néra”.
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Tystnad — Kappan — Bonen

Foto: Trad vid vatten.

Dikt: ’Inre vandring”.

Bon: Gud som omsluter med tystnadens kappa.
Bibeltext: Markus 6:31, ga bort till en 6de trakt.
Psalm: 522:1 "I Guds tystnad”.

Delande — Ranseln — Motet

Foto: En grupp vandrare staende i cirkel vid en skogsdunge.
Dikt: ”Flimmer”.

Bon: Omsesidigt delande och ltt ryggsack.

Bibeltext: Apg 2:44-47, om att ha allting gemensamt.

Psalm: 399:1 Vi bér s& minga med oss”.2%*

Andlighet — Korset — Malet

Foto: Altarrundel i en kyrka.

Dikt: ”Helighet”.

Bon: Att alltid ha malet for 6gonen.

Bibeltext: Upp 21:3-5, om Guds ndrvaro liknat vid ett talt.
Psalm: 297:1 "Harlig ér jorden”.

234 psalmens nummer 399 ar hamtad frin Svenska kyrkans psalmbok Den svenska psalmboken. Psalmen Vi bir
sd manga med oss” finns inte med i den for 15 kyrkor och samfunds gemensamma psalmboksdel.
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